
भारत सरकार 

महहला एवं बाल हवकास मंत्रालय 

लोक सभा   

 अतारांककत प्रश‍्न संख‍्या 3961  

कदनांक 19 मार्च, 2021 को उत‍्तर के हलए 

 

आंगनवाड़ी कें द्रों में सहजियों की खेत़ी  
 

3961. श्ऱी ि़ी.एम. हसद्धेश्वर:  
 

क्या महहला एव ंबाल हवकास मंत्ऱी यह बतान ेकी कृपा करेंगे कक :  
 

(क) क्या यह सर् है कक सरकार आंगनवाड़ी कें द्रों में बच्चों के हलए स्वस्थ भोिन उपलजध करान ेके हलए 

सजि़ी की खेत़ी शुरू करन ेकी योिना बना रह़ी है;  

(ख) यकद हा,ं तो तत्संबंध़ी जयौरा क्या है;  

(ग) इस संबंध में अंहतम हनर्चय कब तक हलए िान ेकी संभावना है; और 

(घ) यह बच्चों के हलए ककस हद तक सहायक होगा? 
 

उत‍्तर 
 

श्ऱीमत़ी स‍्मृहत ज़ूहबन इराऩी     महहला एव ंबाल हवकास मंत्ऱी 
 

(क) से (घ) : पोषर् संबंध़ी प्रथाओं में परंपरागत ज्ञान का लाभ उठाकर आहाऱीय हवहवधता के अंतराल 

को पाटन े के हलए आंगनवाड़ी केन‍्द्रों में पोषर् वा‍टटका हवकहसत करन ेको समथचन करने के हलए एक 

कायचक्रम शुरू ककया गया है। पोषर् गाडचन स‍्थाऩीय तौर पर उपिे फलों और सहजियों, िो व्‍यहिगत 

पोषर् संबंध़ी आवश्‍यकता को प़ूरा करने में माइक्रो न‍्य़ूट्रेंट के उपभोग को बढा सकत ेहैं की उपलब्‍धता 

सुहनहित कर महहलाओं और बर्‍्र्ों की पोषर्ात‍्मक सुरक्षा में महत‍्वप़ूर्च भ़ूहमका हनभा सकत े हैं। यह 

पाटरवाटरक या सामुदाहयक स‍्तर पर भोिन और पोषर्ात‍्मक सुरक्षा तथा आहाऱीय हवहवधता सुहनहित कर 

कुपोषर् का मुकाबला करने में एक स‍्थाय़ी मॉडल साहबत हो  सकता है।  
 

***** 
 


