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2061. डॉ. अरिव द कुमार शमा:

सु ी सुनीता दु गलः

या वा य और प रवार क याण मं ी यह बताने क  कृपा करगे क:

(क)  या भारत म गैर-संचारी रोग िवशेष प से दय रोग, मुधमेह और मोटापे का बोझ खतरनाक प से बढ़

रहा ह,ै य द हां, तो त संबंधी यौरा या ह ैऔर इस पर या कारवाई क  गई ह;ै

(ख) सरकार दवारा घोिषत गैर-संचारी रोग (एनसीडी) क  मु य सूची  या ह ैऔर ड यूएचओ के आंकड़  के
अनुसार हर साल एनसीडी स ेमरने वाले रोिगय  क  सं या कतनी ह;ै

(ग) सरकार ारा एनसीडी के बारे म जनता म जाग कता पैदा करन ेऔर दशे म 'एनसीडी के कारण मृ यु दर

को कम करने के िलए  या कदम उठाए गए ह और सरकार एनसीडी के बारे म जनता को भावी ढंग से बताने
के िलए कस तरह स ेजाग कता काय म चला रही ह;ै

(घ)  या उ  उपाय  से दशे म सकारा मक ित या आई ह ैऔर य द हा,ं तो त संबधंी यौरा या ह;ै

(ङ)  या सरकार न ेएनसीडी के बेहतर बंधन के िलए वा य प रचया कमचा रय  के िलए एक मोबाइल ऐप
शु कया ह ैया इसक योजना बनाई ह;ै और

(च) य द हां, तो त संबंधी यौरा या है और इसके कायकरण का मॉ ूल या ह?ै

उ र:
वा य और प रवार क याण रा य मं ी ( ी अि नी कुमार चौब े)

(क) दय- रोग, मधुमेह और मोटापे सिहत गैर- संचारी रोग  (एनसीडी) स ेपीिड़त रोिगय  क  सही सं या
ात नह  ह।ै तथािप, िविभ  अ ययन इन रोग  म वृि  का झान दशाते ह।

आयु मान भारत के साथ, भारत ने िनवारक और संवधक वा य प रचया को शािमल करने के िलए
सम  रीित से वा य प रचया सेवाए ंशु  क  ह। ापक ाथिमक वा य प रचया के भाग के प
म सामा य एनसीडी क  रोकथाम, िनयं ण तरीय पहल भी क  गई ह।ै इस पहल के तहत, यािपत
तथा आि जलरी नस िमडवाई स (एएनएम) जैसे ं ट लाइन क मय  को लोग  म मधुमेह सिहत
एनसीडी के जोिखम कारक  के बारे म जाग कता सृजन करने और जांच करने हतेु लाभ दान कया



जाता ह।ै यह पहल दशे भर म काया वयनाधीन ह।ै सामा य एनसीडी क  जांच आयु मान भारत-
वा य एवं आरो य क  के तहत सेवा दानगी का भी एक अिभ  अंग ह।ै
धानमं ी रा ीय डायलिसस काय म (पीएमएनडीपी) के तहत रा य सरकार  को एनएचएम क

अ ैला क म के अंतगत गरीब लोग  को िनशु क डायलिसस सेवाएं दान करने के िलए सहायता
दान क  जाती ह।ै ऐसी सहायता रा य  स ेउनक  वा षक काय म काया वयन योजना  (पीआईपी)

म ा ताव  के आधार पर दान क  जाती ह।ै
(ख) िव वा य संगठन (ड यूएचओ) के अनुसार, दिुनया म हर वष 41 िमिलयन लोग  क  मृ य गैर-

संचारी रोग  (एनसीडी) स ेहोती ह।ै अनुमान है क भारत म, हर वष गैर- संचारी रोग  ( दय एवं
फेफड़  के रोग, आघात, कसर और मधुमेह) से लगभग 5.8 िमिलयन लोग  (ड यूएचओ रपोट
2015) क  मृ यु होती ह।ै सामा य एनसीडी म कई अ य रोग  के अलावा कसर, मधुमेह, दय-वािहका
रोग (सीवीडी), आघात, पुराने कडनी रोग और फेफड़  के रोग आते ह।

(ग) और (घ) जन वा य एवं अ पताल रा य का िवषय ह,ै फर भी, क  सरकार तकनीक  और िव ीय
सहायता के मा यम से रा य  के यास  को संपू रत करती ह।ै मधुमेह सिहत मु य गैर- संचारी रोग
(एनसीडी) चुनौती का सामना करने के िलए, भारत सरकार रा ीय वा य िमशन (एनएचएम) के
तहत िजला तर तक रा ीय कसर, मधुमेह, दय वािहका रोग तथा आघात रोकथआम एवं िनयं ण
काय म (एनपीसीडीसीएस) कायाि वत कर रही है। इस काय म का फोकस अवसंरचना सुदढ़ृीकरण,
मानव संसाधन िवकास, वा य संवधन और जाग कता सृजन शी  िनदान, उपचार और फॉलो- अप
के िलए उपयु तर के सं थान को रेफरल और बंधऩ करने पर ह।ै
कसर सिहत गैर- संचारी रोग  (एनसीडी) क  चुनौती का सामना करने के िलए िजला तर पर 638
एनसीडी ि लिनक और सामुदाियक वा य क तर पर 4464 एनसीडी ि लिनक थािपत कए गए
ह।
एनसीडी काय म  सिहत रा ीय वा य िमशन क  िनगरानी और मू यांकन हतेु हर वष साझा
समी ा िमशन आयोिजत कया जाता ह।ै रा य  क ित या सामा यत: साकारा मक होती ह।ै

(ड़) और (च) सरकार ने वा य प रचया टॉफ हतेु ापक ाथिमक वा य प रचया- एनसीडी ए लीकेशन
शु कया ह।ै इस ए लीकेशन क  शु आत अ ैल, 2018 म क  गई थी, ता क भारत सरकार के चाल ूजनसं या
आधा रत जांच यास  को सकुर बनाया जा सके। इस ए लीकेशन म िन िलिखत छह मॉ ूल ह:-

1. याियत सामािजक वा य कायकता (आशाकम )
2. आि जलरी नस िमड- वाइफ (एएनएम)।
3. िच क सा अिधकारी।
4. सामुदाियक वा य क / िजला अ पताल (सीएचसी/ डीएच)।
5. शासिनक
6. हे थ ऑ फिशय स मॉनीट रग मॉ ूल।
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