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1091. शी पदीद कुमार चौधरी:

क्य शिका मंती ्ह बतयने की कृपय करेंे ककः

(一) क्् य विद्या् और महयविद्या् खेाो मे भविष्् बनयने की चयह रखने ियाे

बयाको को उप््यकत्/प्ययात् अिसर प्यन करते है;

(二)्द् हयं, तो ततसं्बंंध ब्् यरय क्् य है और ्द् नहीं, तो इसके क्् य कयरण है;

(三) क्् य सरकयर के पयस ितयमयन मे खेाो मे बयाको और ््ियओं की भयंध्यरी बढयने

के लाए कोई कय्ययम है;

(四)्द् हयं, तो ततसं्बंंध ब्् यरय क्् य है और ्द् नहीं, तो इसके क्् य कयरण है;

(五)क्् य खेाो मे बयाको और ््ियओं मे पलरशण ्ेने के लाए ्ेर मे प्ययात् स्विंयएं

उपाब्ं है और ्द् हयं, तो ततसं्बंंध ब्् यरय क्् य है; और

(六)ाोंो की खेा स्विंयओं तक बेहतर पहं्च स्ननश्च्त करने के लाए सरकयर दियरय क्् य

अनतररकत् क्म उठयए ंए है/ उठयए जयने प्त्यवित है?

उततर
शिका मंती

(शी रमेि दोखरराार ‘नरिंक’)

(क) और (ख): रयष्ी् पयठ्च्यय कय्यययंचय, 2005 के अन्सयर, कशय I से X तक ्ि्य्््््

और रयरीररक लरशय अननिय्य विष् है। इस संबंं मे रयष्ी् रैकशक अन्संंयन और

पलरशण पररष् (एनसधईआरटी) ने लरशक ंयइड के रप मे कशय VI, VII, और VIII के लाए

और ्ि्य््््् और रयरीररक लरशय (एचपधई) पर कशय IX की पयठ्प््त्को के लाए सयमगध

तै्यर की है। इसके अनतररकत्, केंी् मयध्् लमक लरशय बोडय (सधबधएसई) ने कशय I-XII के

छयतो के लाए ्क्क ाो मे ्ि्य््््् और रयरीररक लरशय को म्ख्् ंयरय मे ायने के लाए



्ि्य््््् और रयरीररक लरशय कय्ययम र्र कक्य है। सधबधएसई ने I-XII तक सभध कशयओं

मे ्ि्य््््् और रयरीररक लरशय को अननिय्य बनय द््य है। बोडय ने पत्् ेक द्न कशय I-XII

के लाए एचपधई कय एक पधरर्ड रखने के लाए ्क्क ाो को नन््र द््य है। इन कशयओं के

सभध छयतो के लाए अननिय्य रप से अपनध रूच और शमतय के अन्सयर न्् कनतम 2 खेा

ंनतव्िूं्ो मे भयं ाेनय जररी है और इसे कशय X और XII की बोडय परीशयओं मे रयलमा

होने के पयततय मयन्ंडो मे रयलमा कक्य ं्य है।

वि्ि्विद्या् अन््यन आ्ों (्कजधसध) ने सं््यनो मे किटनेस ाा्यन के लाए

द्रयनन््र तै्यर ककए है। ्े द्रयनन््र छयतो और ्ट्यि के किटनेस और ्ि्य््््् संबंंध

नधनत्ो और व्् िहयरो को अपनयने के लाए उचच् रैकशक सं््यनो को पोतस्यदहत करते है।

संकेतयतम्क द्रयनन््र मे, अन्् बयतो के सय-सय, किटनेस ंनतविूं्ो के लाए न्् कनतम

एक घंटय पनत द्न त् करने कय स्झयि द््य ं्य है। ्कजधसध ने क्ाीन खेाो मे भयं ाेने

के लाए प्ययात खखायडध तै्यर करने के विचयर से खेाो को बढयिय ्ेने के लाए "खेा

अिसंरचनय एिं उपकरण कय विकयस" ्ोजनय के तहत पयत कॉाेजो को विततध् सहय्तय भध

प्यन की है।

(ं) और (घ) खेा विभयं के सय समनि् करके ्कक ा लरशय और सयशरतय विभयं, छयतो
के ्ैननक जधिन मे रयरीररक ंनतविूं और खेा को रयलमा करने के लाए ्कक ाो मे ‘किट
इंडड्य मकिमेट-किट इंडड्य ्कक ा ’पर ंनतविूं्ो कय आ्ोजन कर रहय है। किट इंडड्य
मकिमेट के लाए, सरकयर एक उतपेरक की भकलमकय ननभय रही है, तयकक किट इंडड्य जनतय कय
आं्ोान बन जयए। किट इंडड्य अूंक से अूंक नयंररको की भयंध्यरी के सय ्िैशचछक
आंयर पर चाय्य जयने ियाय एक जन केदंत आं्ोान है। किट इंडड्य मकिमेट कय म्ख्
उदे्् भयरत के ््ियओं और छयतो सदहत सभध नयंररको के बधच खेा, ्ोंयसन, पै्ा
चानय, सयइकका चायनय, नतृ् ्य ककसध अन् रयरीररक ंनतविूं के बयरे मे किटनेस और
्ैननक जधिन मे इसके महति के बयरे मे जयंरकतय पै्य करनय है।

(ङ) और (च) ्कक ा लरशय और सयशरतय विभयं ने ्कक ा लरशय के लाए एक एकीकृत
्ोजनय- समग लरशय र्र की है। समग लरशय के तहत बचचो के समग विकयस की
आि््कतय को समझते ह्ए, खेा और रयरीररक लरशय घटक को खेा, रयरीररक ंनतविूं्ो,
्ों, सह-पयठ्यम ंनतविूं्ो आद् को पोतसयदहत करने के लाए पहाी बयर र्र कक्य
ं्य है। सभध सरकयरी ्कक ाो मे खेा उपकरण के लाए पनत िषय पयलमक विद्या्ो के
लाए 5000र, उचच पयलमक विद्या्ो के लाए 10,000 र और मयध्लमक और िररषठ
मयध्लमक विद्या्ो के लाए 25,000 र की ्र से अन््यन कय पयिंयन कक्य ं्य है।



मंतया् ने खेा अन््यन के उूचत उप्ों को स्ननश्चत करने के लाए रयज्ो और
केंरयलसत प्ेरो को द्रय-नन््र जयरी ककए है। इन द्रयनन््रो मे सरकयरी ्कक ाो के लाए
आ्-्अन्कक ा खेा उपकरणो की एक सयंकेनतक सकचध रयलमा है। रयज्ो और केंरयलसत प्ेरो
को सायह ्ी ंई है कक िे संबंूंत रयज् / संघ रयज्् शेत के पयरंपररक / शेतध् खेाो को
रयलमा करने के लाए ्कक ाो को पोतसयदहत करे। पत्ेक ्कक ा मे एक शजममे्यर व्शकत /
रयरीररक लरशय लरशक (पधईटी) / लरशक पभयरी को खेा उपकरणो की ्ेखभया और उनके
्टॉक की श्नत को बनयए रखने की शजममे्यरी ्ी जयतध है। इस विभयं ने सभध रयज्ो /
केंरयलसत प्ेरो को सायह ्ी है कक िे भयरतध् खेा पयूंकरण (एसएआई) दियरय जयरी
द्रय-नन््रो के अन्सयर रयज्ो / संघ रयलसत प्ेरो मे खेा विभयं के पयस उपाबं खेा-
स्विंयओं कय नन:र्लक् ायभ उठयने के लाए छयतो को पोतसयदहत करे।

सधबधएसई के संबद उपनन्मो के अन्सयर, सभध ्कक ाो मे खेा के मै्यन, छयतो के लाए
अन् खेा स्विंयएं और पत्ेक ्तर पर रयरीररक लरशय लरशक अययत पधआरटी (रयरीररक
लरशय), टीजधटी (रयरीररक लरशय) और पधजधटी (रयरीररक लरशय) की भत् अननिय्य है। बोडय
भयनतक ननरीशण के मयध्म से भध इन स्विंयओं की उपाबंतय स्ननश्चत करतय है।

खेा विभयं के तहत, अंतरययषी् पनत्ोूंतयओं की तै्यरी करने ियाे अलभजयत िंय के
एाीटो को भयरतध् / वि्ेरध कोचो और सहय्क कमयचयरर्ो की सेियओं के सय-सय
व्शकत / टीम की विलरषट आि््कतय के अन्सयर अंतरययषी् मयनक के अत्यं्ननक खेा
उपकरण और ब्नन्य्ी ययंचय प्यन कक्य जयतय है। एसएआई म्ख्या् खखायड़्ो और
रयषी् कैपसय के पलरशण के लाए ्ेर भर के शेतध् केंो को अचछछ ं्णिततय ियाे उतपय्
/ ि्त्एं प्यन करतय है। अंतरययषी् खेा महयसंघो दियरय अन्रंलसत विनन््रो के अन्सयर
बयजयर मे उपाबं सि्ततम खेा सयमगध / ि्त्ओं की खरी् पर विरषे जोर द््य जयतय है।
खेा के सयमयन / ि्त्ओं को ननंययररत पकय्य के अन्सयर और अलभजयत् खखायड़्ो और
रयषी् खेा महयसंघो से पयात मयंं के अन्सयर खरी्य जयतय है।

इसके अायिय, रयषी् खेा विकयस ननूं (एनएसडधएि) और टयरंेट ओांवपक पोडड्म
्ोजनय (टीओपधएस) के तहत को खेा मे उतकृषटतय को बढयिय ्ेने के लाए खखायड िड्ो को
उनकी पसं् के अन्सयर आं्ननक खेा उपकरण पयात करने के लाए विततध् सहय्तय प्यन
की जयतध है। रयषी् खेा महयसंघो को सहय्तय की ्ोजनय के तहत, ूचशनहत होनहयर
एाीटो/ टीमो को, वि्ेरो मे उनके पलरशण के लाए विततध् सहय्तय और भयरत और
वि्ेरो मे अंतरययषी् पनत्ोूंतयओं मे भयंध्यरी के अनतररकत, पयशषटक आहयर, भोजन की
ख्रयक, उपकरण, अत्यं्ननक ब्नन्य्ी ययँचय, आियस, ्यतय की स्विंयएँ, पनतशषठत भयरतध्
और वि्ेरध कोच / सहय्क ्टयि की सेियएं, िैजयननक और ूचककतसय सहय्तय, खेा ककट
आद् सदहत रयषी् कोूचंं लरविरो मे पयरंलभक पलरशण प्यन कक्य जयतय है।

******


