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लोकसभा
अतारां कत  न सं  या: 4588

20 माच, 2020 को पछेू जान ेवाले  का उ र
आ मह या क  दर

4588. ीमती गीताबने वी॰ राठवाः

ी शा तन ुठाकुरः

या वा य और प रवार क याण मं ी यह बतान ेक  कृपा करगे कः

(क) या रा ीय वा य ोफाइल, 2018 के ारा जारी कए गए आंकड़  के अनुसार, वष 2000 से 2015 तक

आ मह या क  दर म 35 ितशत तक क  वृि ई ह;ै

(ख) य द हां, तो त संबंधी यौरा या ह;ै और

(ग) दशे म आ मह या के मामल  म कमी लाने के िलए या उपाय कए गए ह?

उ र:
वा य और प रवार क याण रा य मं ी ( ी अि वनी कुमार चौब े)

(क) और (ख) रा ीय वा य ोफाइल, 2018 के अनुसार, आ मह या करन ेवाले लोग  क सं या म वष 2000 से
2015 के दौरान 23.04% क  वृि ई ह।ै तथािप, देश के 12 रा य  म कए गए रा ीय मानिसक वा य सव ण

2016 के अनुसार, 18 साल से बड़े लोग  क 0.9% आबादी म आ मह या का जोिखम अिधक पाया गया।

(ग) मानिसक िवकृितय  के बोझ को दरू करने के िलए, भारत सरकार वष 1982 से रा ीय मानिसक  वा  य काय म
(एनएमएचपी) का काया  वयन कर रही ह।ै इस काय म के तहत, सरकार िन  निलिखत उ े  य  के साथ एनएमएचपी के
तहत दशे के 655 िजल  म िजला मानिसक  वा  य काय म (डीएमएचपी) के काया  वयन म सहयोग द ेरही हःै

(i) आ  मह  या रोकथाम सेवाएं, काय-  थल तनाव बंधन, िव ालय  और महािव ालय  म जीवन कौशल
िश ण तथा परामश।

(ii) िजला  वा  य प रचया दानगी णाली के िविभ  न चरण  पर रोकथाम, संवधन एवं दीघकािलक
अनवरत प रचया सिहत मानिसक  वा  य सेवाएं दान करना।

(iii) मानिसक  वा  य प रचया हते ुअवसंरचना, उप  कर एवं मानव संसाधन के संबंध म सां थािनक मता म
वृि  करना।

(iv) मानिसक  वा  य प रचया सेवाएं दान करने म सामुदाियक जाग कता और भागीदारी को बढ़ावा देना।


