
 

 

 

भारत सरकार 

पृथ्वी ववज्ञान मंत्रालय 

लोक सभा 

ऄतारांककत प्रश्न सं. 1001 

07 फरवरी, 2020 को ईत्तर कदए जाने के वलए 

 

ल ू

 

1001. श्री जी॰ एम॰ वसदे्दश्वरः 

 

 क्या पथृ्वी ववज्ञान मतं्री यह बतान ेकी कृपा करेंग ेककः 

 

(क)  क्या यह सच ह ैकक ववगत तीन वषों के दौरान देश में ल ूकी घटनाओं में वृवि हुइ ह ैऔर यकद हां, तो तत्संबंधी 

ब्यौरा क्या ह ैऔर आसके क्या कारण हैं; 

(ख)  सरकार द्वारा लू का पता लगान ेऔर तापमान में पररवततन को लू के रूप में वगीकृत करने के वलए ऄपनाए गए तंत्र 

का ब्यौरा क्या ह;ै और 

(ग)  आसका श्रम ईत्पादकता, जन स्वास्थ्य और अपदा घटनाओं पर क्या प्रभाव पड़ता ह?ै 

 

ईत्तर 

ववज्ञान एव ंप्रौद्योवगकी तथा पथृ्वी ववज्ञान मतं्री 

(डॉ. हषत वधतन ) 

 

(क)  हॉल के वषों के दौरान ककए गए नवीनतम ऄध् ययन  से देश के कइ भाग  में तापमान में वृवि और ल ूकी घटनाओं  

में वृवि देखी गइ ह।ै ल ूमें वृवि का एक कारण ग् लोबल वामिंगमग ह ैजो वायंमंडल में काबतन डाआअक् साआड, वमथेन 

जैसी ग्रीन हाईस गैस  में वृवि से जंड़ा ह।ै 

  

 

 भारत, में, ऄवधकतम तापमान और लू में वृवि ऄप्रलै, मइ और जून के महीन  में ऄवधक पाइ जाती ह।ै कोर हीट-

वेब जोन (सीएचएच), मइमहीने के दौरान होने वाली ऄवधकतम बारंबारता के साथ लू और प्रचंड लू के सबसे 

ऄवधक प्रवण क्षेत्र ह।ै कोर हीटवेब जोन में पंजाब, वहमाचल प्रदेश, ईत्तराखंड, कदल् ली, हररयाणा, राजस् थान, ईत्तर 

प्रदेश, गंजरात, मध् यप्रदेश, महाराष्‍ट र, छत्तीसगढ़, वबहार, झारखंड, पव‍ चम बंगाल, ओवडशा, अधं्र प्रदेश और 

तेलगंाना अते हैं। 

 

 

 गत तीन वषों ऄथातत 2017, 2018 और 2019 के दौरान घरटत हीटवेव (ल ूचलने) की घटनाओं के ब् योरे नीचे 

तावलका में कदए गए हैं:-  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ख) भारत मौसम ववज्ञान ववभाग, ल ूका पता लगान ेके वलए सतही प्रके्षण  स ेतापमान डाटा का ईपयोग करता ह।ै 

अइएमडी, ल ू की घटनाओं की गहनता का पवूातनमंान लगान े के वलए वववभन् न स्ं‍ यात् मक मौसम पवूातनमंान 

मॉडल  का भी ईपयोग करता ह।ै  
  

 भारत में लू को पररभावषत करने के वलए प्रयंक् त नवीनतम अधार वषत 1971-2000 की ऄववध के वलए जलवायं 

ववज्ञान मूल् य  पर अधाररत हैं और वनम्  नानंसार कदए गए हैं:-  
 

 ऄवधकतम तापमान (टी मकै् स): पर अधाररत ल ूकी घोषणा करन ेका अधार:- 

  

ककसी स् थान पर लू की घोषणा केवल तभी की जाती ह ैजब स् थान का वास् तववक ऄवधकतम तापमान मैदान  के 

वलए 40० और पहाड़ी क्षेत्र  के वलए 30० हो। तथावप, जब तटीय स् थान  के वलए ऄवधकतम तापमान 40० सें० और 

ऄन् य स् थान  के वलए 45०सें०हो तो वस् थवतय  को ल ूघोवषत ककया जाता ह।ै  
 

ल ूकी गभंीरता को पररभावषत करन ेके वलए वनम् न अधार  का ईपयोग ककया जाता ह:ै 
 

जब सामान् य ऄवधकतम तापमान 40० से कम ऄथवा बराबर ह ैऔर 
 

i. वास् तववक ऄवधकतम तापमान सामान् य ऄवधकतम तापमान से 5०सें० /6०सें०तक ऄवधक ह:ै लू ।  

ii. वास् तववक ऄवधकतम तापमान सामान् य ऄवधकतम तापमान से 7०सें०तक ऄवधक ह:ै  प्रचंड लू। 

  

जब सामान् यऄवधकतम तापमान 40० से ऄवधक ह ैऔर 

i. वास् तववक ऄवधकतम तापमान सामान् य ऄवधकतम तापमान से 4०सें० /5०सें०तक ऄवधक ह:ै लू ।  

ii. वास् तववक ऄवधकतम तापमान सामान् य ऄवधकतम तापमान से 6०सें०तक ऄवधक ह:ै  प्रचंड लू।  

 

 

राज् य  हीट ववे )ल ूचलने (की घटनाएं  

वषत 2017 

अंध्र प्रदेश 1 

झारखंड 2 

महाराष्ट्र 6 

ओवडशा 8 

तेलगंाना 12 

पविम बंगाल 1 

वषत 2018 

ईत्तर प्रदेश 2 

महाराष्ट्र 5 

झारखंड 1 

केरल 3 

छत्तीसगढ़ 1 

वषत 2019 

महाराष्ट्र 15 

केरल 6 

वबहार 4 

राजस् थान 1 



 

 

नोट: सामान् य ऄवधकतम तापमान ऄथातत कदन का औसत ऄवधकतम तापमान।  

 वास् तववक ऄवधकतम तापमान ऄथातत कदन का पाया गया ऄवधकतम तापमान।  

 

गमत कदन का अधार 

जब ऄवधकतम तापमान 45०सें० रहता ह ैऄथवा ऄवधक और ऄवधकतम तापमान 45० सें० ह ैऄथवा सामान् य से 

बहुत ह,ै तो आसे गमत कदन पररभावषत ककया जाए,ं बशत ेकक यह ईपयंतक् त कदए गए ल ूके अधार को परूा न करता 

हो। 

 

(ग) ज्यादातर कदहाड़ी मजदरू  का एक बड़ा वगत और ऄन्य लोग जो भारतीय शहर  में अईटडोर काम  में लगे हुए हैं 

और/ऄथवा अईटडोर गमी के संपकत  में हैं, ईनके हीट वेव्ज से प्रभाववत होने की ऄवधक संभावना होती ह।ै शहर  

और गांव  के ऄलावा, वववशष्ट औद्योवगक प्रचालन  (जैसे खनन, थमतल पावर, फनेस, ररफाआनरी) गमी वनकलती ह ै

और साथ ही साथ काफी गमी ऄवशोवषत भी होती ह।ै ववकासशील देश  में ऄवधकांश श्रमबल के अईटडोर 

तापमान से ऄत्यवधक प्रभाववत होने के कारण, अशंका रहती ह ैकक आनडोर और अईटडोर दोन  प्रकार के श्रवमक  

को प्रचंड ताप तनाव का सामना करना होगा। यहां तक कक पररवेश के तापमान में ऄपेक्षाकृत मामूली वृवि से बड़ी 

सं्‍या में श्रवमक अबादी को ताप तनाव से संबंवधत स्वास्थ्य जोवखम  का सामना करना पड सकता ह ैऔर वजससे 

ईत्पादकता प्रभाववत हो सकती ह।ै 

हीट वेव्ज के ऄत्यवधक संपकत  में अने के पररणामस्वरूप होने वाले चार सामान्य स्वास्थ्य दषं्‍टप्रभाव  में 

वनजतलीकरण, संकंचन, थकावट और हीटस्रोक शावमल हैं। यह भी पता चला ह ैकक ईच्च तापमान के कारण भोजन 

के खराब होन ेऔर आसके शैल्फ जीवन में कमी के कारण तीक्ष्णगैस्रोएंटेराआरटस और खाद्य ववषाक्तता के मामल  में 

तेजी से वृवि हुइ ह।ै शराब और आसके ककण्वन/रूपांतरण से भी ववषाक्तता हो सकती ह।ै तापमान में ऄत्यवधक 

वृवि से जंड़ी दशं्चिता, कँपकँपी, घबराहट औरव्यवहार पररवततन के मामल  में भी वृवि हुइ ह।ै ज्यादातर पीवड़त  

के व्यावसावयक प्रोफाआल का पता लगाया गया वजसमें पाया गया कक ये लोग कृवष मजदरू, तटीय वनवासी और 

गरीबी रेखा )बीपीएल) से नीचे रहने वाल ेलोग  थ ेवजनमें से ज्यादातर अईटडोर काम  में लग ेहुए थे। 

 

आन् हें ध् यान में रखते हुए, सरकार ने लू के प्रभाव से वनपटने के वलए वववभन् न राज् य  में ल-ूकायत योजना (हीट एक् शन 

प् लान) ऄपनाइ ह।ै 

 

हीट एक्शन प्लान एक व्यापक पूवत-चेतावनी प्रणाली ह ैऔर यह प्रचण् ड गमी की घटनाओं से वनपटन ेके वलए तैयार 

रहने की योजना ह।ै आस योजना में कमजोर वगत के लोग  के स्वास्थ्य पर प्रचण् ड गमी के हावनकारक प्रभाव  को कम 

करने के वलए तैयाररयां करने, सूचना के साझाकरण और प्रवतकिया समन्वय को बढ़ाने के वलए तात्कावलक और 

दीघतकावलक कारतवाइ प्रस्तंत  कर गइ हैं। 

 

अइएमडी न ेस् थानीय स् वास् थ् य ववभाग के सहयोग से दशे के कइ भाग  में ल ूके बारे में पूवत चेतावनी देन ेऔर ससे 

ऄवसर  के दौरान की जान ेवाले परामशी कायतवाइ के बारे में लू-कारतवाइ योजना तैयार करनी/कायातवन् वत करनी 

शंरु कर दी ह।ै ल ूकारतवाइ योजना वषत 2013 से जारी ह।ै 

***** 

  


