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मकिलाओां और बच्चों में स्वास््  समस् ाएां 
 

वैश्विक क्षुधा सूचकाांक 
 

3221. श्री रमेश बबन्दः 
 

क्या महिला और बाल ववकास मंत्री यि बतान  की कृपा करेंग  हकिः 
 

(क) नवीनतम वैश्विक ररपोर्च क  अनुसार 117 ि शों की सूर्ी में वैश्विक क्षुधा सूर्कांक में भारत का स्थान क्या िै और 
वर्च 2018 में 119 ि शों में कराए गए अध्ययन क  अनुसार वैश्विक क्षुधा सूर्कांक में भारत का स्थान क्या िै; 

(ख) गत तीन वर्ों क  िौरान भारत में क्षुध/कुपोर्ण में हकतनी कमी िर्च की गई िै और ि श में हकतन  प्रितशत लोग 
िो वक्त क  भोर्न स  वंिर्त िैं; और 

(ग)  गत तीन वर्ों क  िौरान ि श में कुपोवर्त बच्र्ों का ब्यौरा क्या िै और उक्त अविध क  िौरान कुपोर्ण क  कारण 
हकतन  बच्र्ों की मतृ्यु िुई िै? 

 

उत् तर 
 

श्रीमती स् मिृत ुुवबन ईरानी     महिला एवं बाल ववकास मंत्री 

(क) : ''वैल् थिंगरहिल्   '' और ''कंसनच वल् चवाड'' द्वारा तैयार वैश्विक क्षुधा सूर्कांक ररपोर्च, 2019 क  अनुसार, भारत का 
स् कोर 30.3 था और यि 117 ि शों में 102वें स् थान पर था   
 

(ख) और (ग) : वैश्व वक क्षुधा सूर्कांक(र्ीएर्आई) भारत की सिी तस् वीर निीं िशाचता क् योंहक यि ''क्षुधा'' का एक 
तु्रहर्पूणच पैमाना िै  डस  अंहकत मान क  तौर पर निीं िलया र्ाना र्ाहिए क् योंहक यि न तो उपयुक् त िै और न िी 
हकसी ि श में व् याप् त क्षुधा का प्रितिनिधत् व करता िै  डसक  र्ार घर्कों में स  क वल एक घर्क यानी अल् पपोर्ण क्षुधा 
स  प्रत् यक्ष तौर पर संबंिधत िै  हिगनापन और िबुलापन िोनों सूर्क वविभन् न अन् य कारकों र्ैस  स् वच् छता, अनुवांिशकी, 
पयाचवरण और भूख क  अलावा भोर्न आिार क  उपयोग क  र्हर्ल सश्व मश्रण क  पररणाम िैं, श्वर्न् िें  र्ीएर्आई में 
हिगन पन और िबुल पन क  िलए प्र रक/पररणामी कारक माना र्ाता िै  डसक  साथ िी डस बात क  कम िी प्रमाण िैं 
हक र्ौथा सूर्क यानी बाल मतृ् यु िर भूख का पररणाम िै  डसक  अलावा, र्ीएर्आई क  संकलन में प्रयोग की र्ान  
वाली पद्धित तु्रहर्पूणच िै  सूर्क मानों में मानकीकरण क  िलए प्रयुक् त तकनीक में बच् र्ों क  िबुल पन और 5 वर्च स  कम 
आयु में मतृ् यु िर पर अिधक र्ोर हिया र्ाता िै, र्ो हक ि श की समग्र आबािी में भखू की श्वस् थित का प्रितिनिधत् व 
निीं करती  र्ीएर्आई ररपोर्च में प्रयुक् त ार्ा अंतररा् रीय एर्ेंिसयों स  िलए र्ात  िैं, र्ो ि श में उपलब् ध नवीनतम 
आंकडों क  अनुसार अद्यतन निीं हकए िोत    
 
 डसक  अलावा, व् यापक रा् रीय पोर्ण सवक््षण(सीएनएनएस), 2016-18 (एमओएर्ए ब् ल् यू क  तत् वावधान में 
हकए गए) न  िशाचया िै हक भारत में र्ीएर्आई में प्रयुक् त िो मानकों में पयाचप् त सुधार हकया िै  हिगन पन की 
व् यापकता एनए एर्एस-4 क  अनुसार 38.4% स  घर्कर 34.7% और िबुलापन 21.0% स  घर्कर सीएनएनएस ररपोर्च 
क  अनुसार 17.3% रि गया िै  डसक  साथ िी नमूना पंर्ीकरण प्रणाली(एसआरएस) 2017 क  अनुसार 5 वर्च स  कम 
में मतृ् यु िर 3.7% िै, र्बहक र्ीएर्आई, 2019 क  अनुसार यि 3.9% सूिर्त की गई िै  र्ीएर्आई, 2019 की गणना 



में डन आंकडों पर ध् यान निीं हिया गया िै  यहि हिगन पन, िबुल पन और 5 वर्च स  कम आयु में मतृ् यु पर 
सीएनएनएस/एसआरएस आंकडों क  आधार पर र्ीएर्आई अंकों की गणना की र्ाती, तो िमार  ि श की श्वस् थित और 
ब ितर िोती  डस वविध स  भारत की श्वस् थित 102 की अप क्षा 91 िोती            
 
पोर्ण सूर्कों पर ार्ा स् वास् ् य एवं पररवार कल् याण मंत्रालय द्वारा समय-समय पर संर्ािलत रा् रीय सवक््षणों क  तित 
संग्रिीत हकया र्ाता िै  रा् रीय पररवार स् वास् ् य सवक््षणों(एनए एर्एस) और व् यापक रा् रीय पोर्ण सवक््षण क  तित 
सूिर्त बच् र्ों, महिलाओं और पुरुर्ों की पोर्ण श्वस् थित में झानान िन न प्रकार िैं :  
 
 

सूचक एनएफएचएस-3 
2005-06 (%) 

एनएफएचएस-4 
2015-16  (%) 

सीएनएनएस 
2016-2018 (%) 

5 वर्ष से कम आ ु के बच् चे 
िबुलापन 19.8 21 17.3 
हिगनापन 48 38.4 34.7 
कुपोर्ण  42.5 35.7 33.4 

व स् क (15-49 वर्ष) 
अल् पवुनी महिला  
(बीएमआई18.5 हक./m2) 

35.5 22.9 - 

अल् पवुनी पुरुर् 
(बीएमआई18.5 हक./m2) 

34.2 20.2 - 

       

कुपोर्ण 5 वर्च स  कम आयु क  बच् र्ों में मतृ् यु का सीधा कारण निीं िै  िालांहक, यि संक्रमणों क  प्रित प्रितरोध 
घर्ाकर झाग् णता और मतृ् यु िर को बा ा सकता िै  5 वर्च स  कम आयु क  बच् र्ों की सकल मतृ् यु िर प्रित िर्ार र्ीववत 
र्न् मों पर 74 (एनए एर्एस-3) स  घर्कर 50(एनए एर्एस-4) रि गई िै   

***** 


