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लोक सभा 
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हिनांक 06 मार्च, 2020 को उत् तर क  िलए 
 

पोषण अभभ ान के अांतर्गत पौष्टिक भोजन 
2704. श्री तालारी रांर्ैय ााः 
 

क्या महिला और बाल ववकास मंत्री यि बतान  की कृपा करेंग  हकिः 
 

(क)  क्या सरकार का ‘पोषण’ योजना क  तित ि श में आंगनवाड़ी क  माध्यम स  बच्र्ों क  िलए अितररक्त पोषण 
प्रिान करन  का प्रस्ताव िै; 

(ख)  क्या इसकी आपूितच को अंितम रूप ि न  संबंधी आवश्यकताओं का ड टा एकत्र करन  क  िलए अब तक कोई 
सवके्षण हकया गया िै और यहि िां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या िै; 

(ग)  क्या सरकार न  इस संबंध में भोजन की खरीि और आपूितच क  िलए कोई एजेंसी िनयुक्त की िै और यहि िां, 
तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या िै; और 

(घ)  ‘पोषण’ पररयोजना की समुिर्त िनगरानी क  िलए क्या तंत्र अपनाया गया िै? 
 

उत् तर  
 

श्रीमती स् मभृत ुबिष्ट न ारानी      मकिला एवां  ाल ष्टवकास मांत्री 
 

(क) स  (ग) : अंब्र ला सम हकत बाल ववकास स वा (आईसीडीएस) स्कीम की आंगनवाड़ी स वा क  अंतगचत घर ल  जान  
वाल  राशन क  रूप में 6 माि स  3 साल क  बच्र्ों को पूरक पोषण प्रिान हकया जाता िै तथा राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा 
अिधिनयम 2013 क  प्रावधानों क  अनुसार 3 स  6 वषच क  बच्र्ों को सब र  का नाश्ता और गरम पका भोजन हिया 
जाता िै। अिधिनयम की अनुसूर्ी 2 क  अंतगचत िनधाचररत पोषण मानिंडों क  अनुसार इस आयुवगच में संस्तुत आिार 
भत्ता (आरडीए) और औसत िैिनक ग्रिण (एडीआई) क  बीर् अंतर को पाटन  क  िलए पूरक पोषण हिया जाता िै। 
पोषण अिभयान क  तित ि श में आंगनवाहड़यों क  माध्यम स  बच्र्ों क  िलए अितररक्त पोषण प्रिान करन  का कोई 
प्रस्ताव निीं िै। अंब्र ला आईसीडीएस स्कीम क  तित आंगनवाड़ी स वा कें द्रीय प्रायोजजत स्कीम िै जजसका प्रबंधन एवं 
िनगरानी संबंिधत राज्य सरकारों/संघ राज्य क्ष त्र प्रशासनों द्वारा की जाती िै।  

 

(घ) : नीित आयोग पोषण अिभयान क  कायाचन्वयन क  स्ट टस की ध्यान स  िनगरानी कर रिा िै। इसक  अलावा 
पोषण अिभयान क  कायाचन्वयन की ध्यान स  िनगरानी क  िलए राष्ट्रीय स्तर पर राष्ट्रीय पोषण संसाधन कें द्र 
(एनएनआरसी) और राज्य स्तर पर  राज्य पोषण संसाधन कें द्र (एसएनआरसी) िैं। पोषण अिभयान क  कायाचन्वयन 
क  प्रगित की िनगरानी करन  क  िलए राष्ट्रीय तथा राज्य/संघ राज्य क्ष त्र स्तर पर िनयिमत समीक्षा एव ंबैठकों का 
भी आयोजन हकया जाता िै। नीित आयोग क  उपाध्यक्ष की अध्यक्षता में राष्ट्रीय पररषि तथा कायचकारणी भी 
िनयिमत रूप स  पोषण अिभयान की प्रगित की िनगरानी करती िै। आईसीडीएस-सामान्य ऐप्लीक शन सॉफ्टव यर 
आंगनवाड़ी कें द्रों में बच्र्ों क  वजन और कि, आंगनवाड़ी कें द्र खोलन , घर ल  जान  वाल  राशन क  ववतरण, स्कूल पूवच 
िशक्षा क  िलए बच्र्ों की उपजस्थित पर डाटा प्राप्त करता िै। इसक  बाि यि डाटा/सूर्ना ब्लॉक, जजला, राज्य और 
राष्ट्रीय स्तर पर पयचव क्षी स्टॉफ को व ब आधाररत आईसीडीएस-सीएएस डैशबोडच पर िनगरानी क  िलए उपलब्ध कराई 
जाती िै।  

***** 



 


