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मा सक धम व छता

2610. सु ी एस॰ जो तम णः

या वा य और प रवार क याण मं ी यह बताने क  कृपा करगे कः

(क) उन व भ न काय म  का यौरा या है िजनके मा यम से सरकार व भ न मं ालय
के साथ सम वय करके मा सक धम व छता को बढ़ावा दे रह  है;

(ख) या रा य वा य मशन के तहत काय म काया वयन योजनाओं (पीआईपीएस) म
रा य  से ा त ताव  के आधार पर रा य/संघ रा य े  को सरकार वारा पया त धन
मुहैया कराया गया है और य द हां, तो त संबंधी यौरा या है;

(ग) या सरकार का म हला कमचा रय  को मा सक धम क वैत नक छु ी पर वधेयक लाने
का वचार है और य द हां, तो त संबंधी यौरा या है; और

(घ) समाज म मा सक धम से संबं धत कलंक को दरू करने के लए या उपाय कए जा रहे
ह?

उ तर
वा य और प रवार क याण मं ी (डॉ. हषवधन)

(क): सरकार व भ  न मं ालय  के मा  यम से मा सक धम  व  छता प रपा टय  म सुधार
लाने हेतु कायरत है तथा इस काय म के ववरण न  नानुसार ह:

  वा  य एवं प रवार मं ालय वारा कशो रय  म मा सक धम  व  छता के संवधन
हेतु योजनाओं को कायाि वत करने म रा  य /सघं शा सत रा  य  को सहयोग दान
कया जा रहा है। इस योजना म मा सक धम  व  छता के त कशो रय म
जाग कता को बढ़ाना, उ  च  व  छता नैप कन  को योग तथा पयावरण क  सुर ा
क ि ट से सैनीअर नैप कन का नपटान करना शा मल है।

  कूल श ा तथा सा रता वभाग के मा  यम से मानव संसाधन वकास मं ालय
(एमएचआरडी) वारा सम श ा नामक  कूल श ा हेत ुएक एक कृत योजना का
काया  वयन कया जा रहा है। सम श ा के तहत, रा  य /संघ शा सत रा  य वारा

 ता वत वा षक काय योजनाओं के अनुसार मा सक धम  वा  य तथा  वचछ्ता हेतु
व भ  न कायकलाप  के लए रा  य व न द  ट योजनाओं को प रयोजना अनुमोदन बोड



वारा मंजूर  द  गई िजसम सैनेटर पैड वै डगं मशीने तथा इनसीने  टस लगाने
शा मल है।

 म हला तथा बाल वकास मं ालय (ड  लसूीआई) वारा 11-14 वष क  आयु क  कूल
नह ं जाने वाल  लड़ कय  क  पोषण तथा  वा  य ि थ त म सुधार लाने हेतु तथा
उनके कौशल को उ  नत करने हेतु कशो रय  हेतु योजना का काया  वयन कया जा
रहा है। कशो रय  को पोषण सहयोग देने,  वा  य पर सूचना, मा सक धम  व  छता
तथा मौजूदा सावज नक सेवाओं पर दशा- नदश हेतु इस योजना को सभी िजल  म
लागू कया गया है।

 पेयजल तथा  व  छता मं ालय ने  व  छ भारत अ भयान के तहत कायरत टायलेट
तथा सुर त पानी क  उपल  धता को सु नि चत करने हेतु तथा मा सक धम  व  छता
बंधन (एनएचएम) पर रा य दशा नदश बनाए गए ह।

 धानमं ी जन औष ध प रयोजना (पीएमबीजेपी) के तहत, फामा  यूट कल वभाग
कै मक  स तथा फ टलाइजस मं ालय वारा सु वधाजनक ओ  सो-बायो ड डबैल सैनेटर
नैप क  स दान कराए जाते ह। पूरे देश म “  व  छता,  वा  य तथा सु वधा” को
सु नि चत करने हेतु जनौष ध के  पर 2.50 . त पैड क  दर से सनैटेर नैपक न
उपल  ध ह।

(ख): रा य  वा  य मशन के तहत रा  य  से उनक काय म काया  वयन योजना म
ा  त  ताव  के आधार पर रा  य  को न धया दान कराई जाती है। रा  य/संघ शा सत

रा  य-वार ववरण अनुल  नक के म दए गए ह।

(ग): वतमान म ऐसा कोई  ताव नह ं है।

(घ): मा सक धम संबंधी कलंक को कम करने हेतु न  न उपाय कए गए है:-

 देश म आशाओं को श ण दया जाता है तथा वे सैनेटर  नैपक न के
वतरण तथा योग को बढ़ावा देने म मह  वपूण भू मका नभाती ह।

 मा सक धम  व  छता संबंधी वषय  पर कशो रय  से चचा करने हेतु मा सक
बैठक आयोिजत करने हेतु आशाक मय  के ो  साहन के ावधान।

 कशो रय  म सुर त तथा  व  छ मा सक धम  वा  य प रपा टय  के त
जाग कता पैदा करने हेतु आईईसी साम ी वक सत क गई है, िजसम
कशो रय  हेतु आ डयो, वी डयो तथा पठन साम ी तथा कशो रय से संचार
हेतु आशाक मय एवं अ  य े ीय कायकताओं हेतु जॉब ए स शा मल ह।



अनुल  नक
रा य  वा  य मशन के तहत मा सक धम  व  छता योजना हेतु न धय  का आंबटन

म स.ं रा  य व  तीय वष-2019-20 (लाख .)
1 अंडमान और नकोबार वीप समहू एनपी
2 आं देश एनपी
3 अ णाचल देश एनपी
4 असम 288.62
5 बहार 957.6
6 चंडीगढ़ एनपी
7 छ तीसगढ़ एनपी
8 दादरा और नगर हवेल एनपी
9 दमन और द व एनपी
10 द ल 72.96
11 गोवा एनपी
12 गुजरात एनपी
13 ह रयाणा एनपी
14 हमाचल देश 385.17
15 ज मू और क मीर एनपी
16 झारखंड एनपी
17 कनाटक एनपी
18 केरल 119.7
19 ल वीप एनपी
20 म य देश 107.25
21 महारा 100
22 म णपुर 116.2
23 मेघालय एनपी
24 मजोरम एनपी
25 नगालड एनपी
26 ओ डशा 382.23
27 पु ुचेर 36
28 पंजाब एनपी
29 राज थान 3000
30 सि कम एनपी
31 त मलनाडु एनपी
32 तेलंगाना एनपी
33 पुरा 5.16
34 उ तर देश एनपी
35 उ तराखंड 134.06
36 पि चम बंगाल 756.65

अ खल भारत 6461.6
एनपी –  ताव नह ं कया।

******


