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िव यािथर्य   वारा आ मह या 
 

† 1614.  ी िनतेश गगंा देबः 
    सु ी एस॰ जोितमिणः 
     ी एस॰ सी॰ उदासीः 
 

  क्या मानव ससंाधन िवकास मतं्री यह बताने की कृपा करगे िकः 
 

(क) क्या रा ट्रीय अपराध िरकाडर्  यूरो (एन॰सी॰आर॰बी॰) के अनुसार हाल के वष  म देश म 
अ॰जा॰/अ॰ज॰जा॰/अ॰िप॰व॰ के छात्र  सिहत िव यािथर्य  की आ मह या म वृ िध हुई है; 

(ख) यिद हां, तो गत तीन वष  के दौरान तिमलनाडु के क र िजले सिहत रा य-वार त सबंंधी 
यौरा क्या है; 

(ग) क्या सरकार ने इस सम या से िनपटने के िलए कोई  परेखा तैयार की है; और 

(घ) यिद हां, तो त सबंंधी  यौरा क्या है? 

 

उ  तर 

मानव ससंाधन िवकास मतं्री 
( ी रमेश पोखिरयाल ‘िनशंक’) 

 

(क)  और  (ख): रा ट्रीय  अपराध   िरकॉडर्  यूरो  (एनसीआरबी) वारा  देश  म  छात्र   की 
आ मह याओं की सखं्या के बारे म  ेणीवार डटेा का रखरखाव नहीं िकया जाता है । वषर् 2016 

से 2018 तक छात्र   वारा आ मह या करने का रा यवार िववरण सलंग् नक म है। एनसीआरबी 
वारा अलग से िजले वार सचूना नहीं रखी जाती है।                

  
(ग) एवं (घ): िन:शु  क और अिनवायर् बाल िशक्षा का अिधकार (आरटीई) अिधिनयम, 2009 के 
प्रावधान  कूल  म सभी  ब  च   के  िलए सकारा  मक अिधगम पिरवेश सिुनि चत करते  ह। 
इस अिधिनयम की धारा  17 (1) के  तहत  'शारीिरक  दंड' और  'मानिसक  उ पीड़न' को  िनषेध 
िकया गया है और धारा 17 (2) के तहत इसे दंडनीय अपराध बनाया गया है। समग्र िशक्षा  म 



आरटीई अिधिनयम, 2009 के कायार् वयन म रा य  और सघं शािसत प्रदेश    की सहायता की 
जाती है ।              

समग्र िशक्षा  के तहत ,  कूल  म मागर् दशर्न और परामशर्  से सबंंिधत अतं:क्षेप  पर 
रा य  और सघं रा  य  की सहायता हतु प्रावधान है।  कूल  म िशक्षक  को प्रथम  तर के 
काउंसलर  के  प म कायर्  करने  हेतु  प्रो सािहत करने  के  िलए  रा य /सघं  रा य  के्षत्र    को  
िनिध   प्रदान  की  जाती  है ।  नवोदय िव यालय सिमित ( एनवीएस) ने  छात्र   के  भावना मक, 

मनोवैज्ञािनक और शारीिरक   वा   य के िलए सव म प्रथाओं को अपनाया है: 
( i )   परामशर् तंत्र 

(ii)   कमर्चािरय  की िनयुिक्त 

           (क)   भावना मक स ् वा   य 

      (ख)   शारीिरक स ् वा   य  और 

            (ग)   सरुक्षा। 
 

इसने ब च   के  भावना मक  और  शारीिरक   वा   य  के  िलए  जेएनवी  कूल   म 
काउंसलर िनयुक्त िकए ह। 

  

रा ट्रीय  पा यचयार्  की  परेखा  (एनसीएफ),  2005 के  अनुसार, रा ट्रीय  शैिक्षक 
अनुसधंान और प्रिशक्षण पिरषद ( एनसीईआरटी) ने ऐसी पा यपु तक  को िवकिसत िकया है जो 
कूल   म  तनाव, िचतंा  और  अ य  सबंंिधत  सम याओ ं के  पहलओुं  को  कवर  करती 
ह। एनसीएफ, 2005  सभी  कूली  चरण   म  छात्र   की  व थ  वृ िध  और  िवकास  को 
सिुवधाजनक बनाने  हेत ुप्राथिमक, मा  यिमक और उ चतर मा यिमक चरण  सिहत प्र येक 
कूल  चरण   म  मागर्दशर्न/परामशर्  का  समथर्न  करता  है। एनसीएफ ने  तनाव  से  सबंंिधत 
सम याओं से िनपटने और छात्र , अिभभावक  और िशक्षक  को छात्र  के तनाव को कम करने 
के िलए मागर्दशर्न करने के िलए  कूल  म मागर्दशर्न और परामशर् प्रदान करने पर भी िचतंा 
यक्त की  है। यह  िवशषे  प  से  शैक्षिणक और सामािजक  दबाव  को  पूरा  करने  के  िलए 
सहायता प्रणाली बनाने के िलए प्रिशिक्षत   यवसाियक   वारा मागर्दशर्न और परामशर् प्रदान 
करने की आव यकता पर जोर देता है।    

  

मानव ससंाधन िवकास मतं्रालय ने भी  कूल सरुक्षा शपथ पर िदनांक 18.10.2019 
के   पत्र  वारा  ब च   के शारीिरक और मनोवैज्ञािनक   वा   य, दु यर्वहार की  रोकथाम  पर 
जाग कता और आपदा  की  ि थित  म  िनकालने  की  िड्रल  सिुनि चत  करने  के  िलए  सभी 
रा  य  और सघं रा  य के्षत्र  की एडवायजरी जारी की है।  

***** 
  



  



संलग् नक 

 ‘िव यािथर्य   वारा आ मह या’ के संबंध म माननीय संसद सद  य  ी िनतेश गंगा देब, सु ी एस॰ 
जोितमिण और  ी  एस॰  सी॰  उदासी  वारा  िदनांक  02.03.2020  को  पूछे  जाने  वाले  लोक  सभा 
अतारांिकत प्र  न संख् या 1614 के भाग (क) और (ख) म संदिभर्त संलग् नक 

 
2016-2018  के दौरान छात्र   वारा आ मह या की रा य / संघ रा य के्षत्र की संख्या 

क्र.सं. रा य / संघ रा य के्षत्र 2016 2017 2018 

  रा य        

1 आधं्र प्रदेश 295 392 360 

2 अ णाचल प्रदेश 29 14 28 

3 असम 353 250 229 

4 िबहार 171 137 159 

5 छ ीसगढ 633 524 603 

6 गोवा 29 23 21 

7 गुजरात 556 638 570 

8 हिरयाणा 154 176 193 

9 िहमाचल प्रदेश 54 104 115 

10 ज मू और क मीर 18 38 70 

1 1 झारखंड 233 299 360 

12 कनार्टक 540 702 755 

13 केरल 340 410 375 

14 म य प्रदेश 843 953 862 

15 महारा ट्र 1350 1437 1448 

16 मिणपुर 6 9 14 

17 मेघालय 28 35 43 

18 िमजोरम 7 7 6 

19 नागालड 8 5 4 

20 ओिडशा 390 361 501 

21 पंजाब 81 102 115 

22 राज थान  221 333 358 

23 िसिक्कम 37 37 26 

24 तिमलनाडु 981 810 953 

25 तलंेगाना # 349 504 428 

26 ित्रपुरा 68 77 71 

27 उ र प्रदेश 263 436 513 

28 उ राखंड 20 24 32 

29 पि चम बंगाल 1147 779 609 

  कुल (रा य) 9204 9616 9821 

  कद्र शािसत प्रदेश       

30 अडंमान और िनकोबार  वीप समूह 9 13 14 

31 चंडीगढ़ 15 34 23 

32 दादरा और नगर हवेली 4 12 15 

33 दमण और दीव 1 1 3 7 

34 िद  ली 211 212 203 

35 लक्ष वीप 0 0 0 

36 पुडुचेरी 24 15 76 



  कुल (संघ शािसत रा  य) 274 289 338 

  कुल (सभी भारत) 9478 9905 10159 

ोत: रा य /सघं शािसत प्रदेश   वारा उपल ध कराए गए आंकड़  के अनुसार 'भारत म 
आकि मक मृ यु और आ मह याएं'   

 

***** 

 


