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क्या मकहला और बाल विकास मांत्री यि बतान  की कृपा करेंग  हकिः 
 

(क)  क्या सरकार न  सामुिासयक पोषािार काययक्रमों को लागू करन  क  सलए खाद्य और पोषािार बोर्य का गठन हकया 
िै; 

(ख)  यहि िां, तो तत्संबंधी वववरण क्या िै, इसकी संरचना, कायय और बजट क्या िै; 
(ग)  क्या खाद्य और पोषािार बोर्य महिलाओं और बच्चों ि तु ववसभन्न गसतववसधायं और काययक्रम आयोजजत करता िै, 

यहि िां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या िै, इस ि तु ववगत तीन वषों क  िौरान स्वीकृत की गई सनसधयों का ब्यौरा 
क्या िै; 

(घ) क्या सरकार न  आंगनवाड़ी योजना क  अंतगयत खाद्य वस्तुओं की जांच ि तु खाद्यान्न जांच प्रयोगशालाओं का 
गठन हकया िै, यहि िां, तो उन प्रयोगशालाओं और उनकी उपलजब् धयों का रायय-वार ब्यौरा क्या िै; और 

(ङ)  क्या सरकार न  खाद्य और पोषािार बोर्य क  काययकरण की समीक्षा की िै, यहि िां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या िै 
और यहि निीं, तो इसक  क्या कारण िैं? 

उत् तर 
 

श्रीमती स् मसृत ूूवबन ारानी     मकहला एिां बाल विकास मांत्री 
 

(क) स  (ग) : कृवष मतं्रालय (खाद्य ववभाग) क  अधीन 1964 में खाद्य एव ंपोषण बोर्य (एफएनबी) का गठन हकया 
गया तथा कें द्र सरकार क  ववभाग की सभी शवियों क  साथ 1993 में यि महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय को 
अंतररत हकया गया। खाद्य एवं पोषण बोर्य कें द्र में राष्ट्र व्यापी ढांच  क  साथ मंत्रालय का तकनीकी प्रकोष्ठ िै जजसक  4 
क्ष त्रीय कायायलय और गुणवत्ता सनयंत्रण प्रयोगशालाएं िैं जो फरीिाबाि और मुम्बई कोलकाता एवं च न्नई में जस्थत िैं 
तथा इसकी 43 सामुिासयक खाद्य एवं पोषण ववकास यूसनटें (सीएफएनईयू) िैं जो 30 राययों/संघ रायय क्ष त्रों में 
जस्थत िैं। अपन  4 क्ष त्रीय कायायलयों क  माध्यम स  एफएनबी मुख्यालय सीएफएनईयू क  कामकाज क  सलए तकनीकी 
एवं लॉजजजस्टक सिायता प्रिान करता िै जो समुिाय में/समुिाय क  सलए पोषण ववस्तार काययक्रम संचासलत करत  
िैं।  
 

 12वीं पंचवषी योजना में खाद्य एवं पोषण बोर्य को ि श में कुपोषण क  स्तर को कम करन  क  सलए मुख्य 
जखलाहड़यों में स  एक क  रूप में योजना आयोग द्वारा मान्यता प्राप्त की गई तथा एफएनबी का प्रमुख कायय इस 
प्रमुख चुनौती स  सनपटना िै।  

 



 एफएनबी क  मित्वपूणय कायय िैं : पोषण स  संबंसधत मित्वपूणय मुद्दों पर नीसतगत हिशा-सनिेश जारी करना 
तथा ववसभन्न पोषण उन्मुि क्ष त्रक िस्तक्ष पों क  कायायन्वयन पर नजर रखना, नीसत सनमायताओं एवं कायायन्वयन 
कतायओं की हिमायत एवं संव िीकरण क  माध्यम स  कें द्रीय स्तर पर पोषण क  मुद्दों को लान  क  संबंध में 
गसतववसधयों को प्रोत्साहित करना एवं समन्वय करना, सशशु एवं बाल पोषण सहित सभी स्तरों पर कुपोषण की 
रोकथाम एवं सनयंत्रण पर असभयान चलाना, सूक्ष्म पोषक तत्वों स  जुड़  कुपोषण में कटौती पर िस्तक्ष प, मौजूिा 
पोषण संबद्ध िस्तक्ष पों की सामग्री एवं प्रिायगी में सुधार, पोषण एवं स्वास््य क  क्ष त्र में प श वर संस्थाओं एवं 
सामाजजक संगठनों का सियोग प्राप्त करना।  
 
 एफएनबी की प्रमुख गसतववसधयां िैं : सरकारी पिासधकाररयों क  सलए प्रसशक्षकों क  प्रसशक्षण का आयोजन 
करना, बुसनयािी स्तर क  पिासधकाररयों क  सलए प्रबोधन प्रसशक्षण काययक्रम, फलों एव ंसजब्जयों क  घर लू स्तर पर 
परररक्षण में प्रसशक्षण-सामान्य तथा क वल अनुसूसचत जासत/अनुसूसचत जनजासत क  लाभासथययों क  सलए, 
ग्रामीण/जनजातीय क्ष त्रों तथा शिरी मलीन बजस्तयों में पोषण सशक्षा काययक्रम, आंगनवाड़ी स वा आयोजना क  पूरक 
पोषण तथा पोषण एवं स्वास््य घटक की सनगरानी, पोषण तथा पोषण स  संबंसधत नीसतगत मामलों पर अंत:क्ष त्रक 
समन्वय एवं अनुवती कारयवाई, व्यापक पोषण जागरूकता असभयान, पोषण सशक्षा/प्रसशक्षण सामग्री का ववकास, 
सनमायण एवं ववतरण, स्थानीय स्तर पर उपलब्ध खाद्य पिाथों का उपयोग करक  कम लागत वाल  पोषक व्यंजनों का 
ववकास एवं संवधयन, पोषण एवं स्वास््य स  संबंसधत ववसभन्न राष्ट्रीय एवं अंतरायष्ट्रीय समारोिों का आयोजन (जैस  हक 
एनएनर्ब््यू, र्ब््यूबीएपुर्ब््यू, आईर्ीर्ी हिवस, र्ब्लयूएफर्ी, आईसीर्ीएस सप्ताि, आईर्ब््यूर्ी आहि), िमार  ि श की 
महिलाओं एवं बच्चों क  सलए सशशु िधू प्रसतस्थानी, फीहरं्ग बोतल एवं सशशु आिार (सनमायण, आपूसतय एवं ववतरण का 
ववसनयमन) असधसनयम। वपछल  तीन वषों क  िौरान संस्वीकृत सनसधयां इस प्रकार िैं :  
 

 बजट :  ोजना शीषड के तहत  
िषड  आबांकटत सनसि ाां (करोड़ रुप े में)  िास्तविक व्   (करोड़ रुप े 

में)  
2017-18 52.85 18.38 

2018-19 53.45 34.54 

2019-20 6.96 - 

2020-21 6.76 - 

  

(घ) : आईसीर्ीएस स्कीम क  तित प्रिान हकए जान  वाल  पूरक भोजन की गुणवत्ता का ववश्ल षण करन  क  सलए 4 
नई अधुनातन खाद्य परीक्षण प्रयोगशालाएं स्थावपत की गई िैं- एक फरीिाबाि में कें द्रीय खाद्य परीक्षण प्रयोगशाला 
और खाद्य क  भौसतक, रासायसनक एवं सूक्ष्म जीवव पैरामीटरों की जांच क  सलए नवीनतम उपकरण क  साथ 
कोलकाता, च न्नई और मुम्बई में तीन क्ष त्रीय खाद्य परीक्षण प्रयोगशालाएं। इस समय सीएफटीएल फरीिाबाि, 
आरएफटीएल च न्नई और आरएफटीएल कोलकाता हक्रयाशील िैं तथा प्रोटीन एवं कैलोरी क  सलए खाद्य क  नमूनों का 
ववश्ल षण हकया जा रिा िै। आरएफटीएल मुम्बई का सनमायण कायय चल रिा िै।  
 

(र्.) : वषय 2015 में एम्स, नई हि्ली द्वारा ''कुपोषण तथा खाद्य एवं पोषण बोर्य की भूसमका'' ससमसत द्वारा 
एफएनबी का मू्यांकन हकया गया जजसन  एफएनबी क  पुनगयठन की ससफाररश की ताहक गिृ ववज्ञान काल जों क  
सियोग स  फी्र् यूसनटों में जनशवि की आउटसोससिंग/िायररंग क  माध्यम स  राष्ट्रीय जागरूकता, असभयान, प्रबंधन, 
प्रसशक्षण एवं क्षमता सनमायण स  संबंसधत गसतववसधयों, पोषण एवं अन्य संबद्ध मुद्दों पर सनयसमत अंतराल पर अक्सर 
प्रसशक्षण पर एफएनबी की आउटरीच को सुदृढ़ हकया जा सक ।  
 

**** 


