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29 नवबंर, 2019 को पूछे जान ेवाले  न का उ र

कसर के बारे म जाग कता

*177. कंुवर दािनश अली:

या वा य और प रवार क याण मं ी यह बताने क करगे कः

(क)  या सरकार ने कसर से संबिंधत सतकता उपाय  के बारे म लोग  को जाग क करन ेके िलए अिभयान
शु कए ह और य द हा,ं तो त  संबंधी  यौरा  या ह;ै और

(ख)  या सरकार ने कसर के मामल  म वृि  के कारण  का पता लगान ेके िलए कोई सव ण कराया ह;ै य द
हां, तो त संबंधी यौरा या ह ैऔर इसके या प रणाम रहे ह?

उ र
वा य और प रवार क याण  मं ी (डॉ. हषवधन)

(क) एव ं(ख): िववरण सदन के पटल पर रख दया गया ह।ै



दनाकं 29 नव  बर, 2019 को पछेू जान ेवाले लोक सभा तारां कत  न स.ं 177 के उ  तर म
उि लिखत िववरण

(क):  वा  य रा  य का िवषय ह ैऔर के  सरकार कसर क  रोकथाम और िनयं ण करने के िलए के  सरकार
के यास  को पूरा करती ह।ै रा ीय  वा  य िमशन (एनएचएम) के तहत कायाि वत कये जा रह ेरा ीय
कसर, मधुमेह, दयवािहका रोग और आघात िनयं ण तथा रोकथाम काय म (एनपीसीडीसीएस) के ल  य  म
कसर क  रोकथाम के िलए जाग कता पैदा करना, नग, शी  पहचान करना और उपचार के िलए उपयु  त
 तर के सं  थान म रेफर करना शािमल ह।ै कसर के िलए तीन कसर नामत:  तन, गभाशय तथा मुख कसर पर

अिधक फोकस कया जाता ह।ै

रा ीय  वा  य िमशन (एनएचएम) के अंतगत  यापक ाथिमक  वा  य के भाग के प म दशे के
215 से भी अिधक िजल  म आम गैर-संचारी रोग  (एनसीडी) अथात् मधुमेह, उ  च र  तचाप और आम कसर
नामत: मुख,  तन और गभाशय कसर क  रोकथाम, िनयं ण और जांच हतेु एक जनसं  या  तरीय पहल चलाई
गई ह।ै तीन आम कसर  अथात् मुख,  तन और गभाशय कसर सिहत आम गैर-संचारी रोग  क  जांच आयु  मान
भारत-  वा  य एवं आरो  य के के अंतगत सेवा दायगी का भी एक अंतरंग भाग ह।ै जनसं  या के आधार पर
जांच न केवल ाथिमक  तर पर िनदान दगेा बि क कसर सिहत आम एनएसडी के जोिखम घटक  पर
जाग कता सृजन भी करेगा।

कसर और  व  थ जीवनशैली के ो  नयन सिहत एनसीडी के िलए आम जोिखम घटक  पर जाग कता
अिभयान इले ॉिनक और सोशल मीिडया के मा  यम से कए जा रह ेह।आम एनसीडी के िलए जाग कता
सृजन व जाचं हते ुकप भारतीय अंतरा ीय  यापार मेला के दौरान गित मैदान, नई द  ली म आयोिजत
कया जाता ह।ै भारतीय िच क  सा अनुसंधान प रषद (आईसीएमआर) –नेशनल इं  टी ूट ऑफ कसर ि वे  शन

एडं रसच (एनआईसीपीआर), नोएडा ने ‘’India Against Cancer‘’ शीषक से पोटल
www..cancerindia.org को आंरभ कया ह ैजो इस कार के कसर रोग  के ित जाग कता,रोकथाम और
उपचार पर मु  य प स ेफोकस करके भारत म बढ़ते ए कई कार के कसर रोग  के बारे म सूचना दान
करता ह।ै

(ख): कसर एक ब -आयामी रोग ह,ै िजसम अ  य के साथ-साथ जनता क  बढ़ती उ , तंबाकू उ  पाद  का योग,
गितहीन जीवन शैली और अ  वा  यकर आहार के जोिखम घटक शािमल ह। टाटा  मारक के  भी भारत म
आम कसर के िलए जीवनशैली तथा आनुवंिशक जोिखम घटक को समझने के िलए अ  ययन संचािलत करता ह।ै
पेट का मोटापा  तन कसर का एक मु  य कारक ह।ै िसर एवं गदन के कसर के िलए धुंआरिहत तंबाकू और
म दरापान मह  वपूण कारक त  य ह।ै पेट का मोटापा और िप  त क  पथरी का इितहास गॉल  लेडर कसर के
िलए जीवनशैली से संबंिधत कुछ कारक ह।
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