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योग िशक्षकɉ की कमी 
3232. Įी िवजय बघेलः 
 

  क्या मानव ससंाधन िवकास मतं्री यह बताने की कृपा करɅगे िकः 
 

(क) क्या सरकार ने देश मɅ योग िशक्षकɉ की कमी को पूरा करने के िलए कोई कदम उठाए 
हɇ; 
(ख) यिद हां, तो त×सबंंधी Þयौरा क्या है ; 

(ग) क्या सरकार ने योग िशक्षकɉ की कमी के सबंंध मɅ कोई सवȶक्षण िकया है; 

(घ) यिद हां, तो छƣीसगढ़ राÏय सिहत राÏय-वार त×सबंंधी Þयौरा क्या है; और 

(ङ ) देश मɅ योग के संवधर्न हेतु सरकार ɮवारा क्या अÛय कदम उठाए गए हɇ? 

 

उ× तर 

मानव ससंाधन िवकास मतं्री 
(Įी रमेश पोखिरयाल ‘िनशकं’) 

 

(क)  से  (घ)  :  िशक्षा सिंवधान की समवतीर् सचूी का  िवषय  है और अिधकतर è कूल, योग 
िशक्षकɉ  सिहत  िशक्षकɉ की  भतीर्,  सेवा  शतɏ और  तैनाती  राÏ य/  सघं  राÏ यके्षत्र  सरकार  के 
क्षेत्रािधकार के तहत आती है और सबंंिधत राÏ य/सघं राÏ यके्षत्र सरकार पर है िक वह अपने 
è कूलɉ के िलए इन मामलɉ मɅ िनणर्य लɅ।  

 

(ड.)  राç ट्रीय  पाɫयचयार्  कायर्ढांचा  (एनसीएफ),  2005  मɅ  योग  को  è वाè Ø य और  शारीिरक 
िशक्षा का अिभÛ न अगं बनाने की िसफािरश की गई है। è वाè Ø य और शारीिरक िशक्षा कक्षा I  
से कक्षा X तक अिनवायर् और कक्षा XI से कक्षा XII तक वैकिãपक िवषय हɇ। राç ट्रीय शैिक्षक 
अनुसधंान और प्रिशक्षण पिरषद (एनसीईआरटी) ने पहले ही कक्षा I  से कक्षा X तक è वाè Ø य 
और शारीिरक  िशक्षा  पर एकीकृत  पाɫयक्रम  िवकिसत  िकया  है।  एनसीईआरटी  ने  िविभÛ न 
è तरɉ पर देशभर मɅ योग ओलिàपयाड आयोिजत िकए राÏ य और सघं राÏ यके्षत्र के è कूलɉ, 
केÛ द्रीय  िवɮयालय  सगंठन  (केवीएस),  नवोदय  िवɮयालय  सिमित  (एनवीएस)  तथा  केÛ द्रीय 
माÚ यिमक िशक्षा बोडर्  (सीबीएसई) è कूलɉ  ने एनसीईआरटी, नई  िदã ली मɅ 18  से 20 जनू 
2019 को आयोिजत राç ट्रीय योग ओलिàपयाड मɅ भाग िलया।   



कɅ द्रीय माÚयिमक िशक्षा बोडर् (सीबीएसई) ने I-XII की सभी कक्षाओं मɅ èवाèØय और 
शारीिरक  िशक्षा  अिनवायर्  कर  दी  है।  èकूलɉ  को  यह  सलाह  दी  गई  है  िक  èवाèØय और 
शारीिरक िशक्षा मɅ तीन के्षत्र शािमल हɇ अथार्त ्èवाèØय िशक्षा, शारीिरक िशक्षा और योग और 
इनमɅ  तीनɉ  के्षत्र समग्र  èवाèØय  (शारीिरक, मानिसक, बौɮिधक, भावना×मक, सामािजक और 
आÚयाि×मक) प्राÜत करने के िलए अिनवायर् है। 
 

सरकार  ने योग सीखने  के इÍछुक  िवदेिशयɉ को भारत मɅ प्रामािणक योग प्रिशक्षण 
प्राÜत करने के िलए प्रो×सािहत करने हेतु "èटडी इन इंिडया" कायर्क्रम मɅ योग प्रिशक्षण को 
भी  शािमल  िकया  है।  यजूीसी  ने  बɅगलǽु मɅ  एक  इंटर  यूिनविसर्टी  सɅटर-योिगक साइंस की 
èथापना को मजंरूी दी है और जनवरी 2017 से यूजीसी-नेट िवषय के Ǿप मɅ योग को एक 
नई राçट्रीय पात्रता परीक्षा  (एनईटी) के Ǿप मɅ पेश िकया है। नौ कɅ द्रीय िवæविवɮयालयɉ मɅ 
योग िवभाग èथािपत िकए गए हɇ। 
 

इसके अलावा आयुष मतं्रालय भी योग को बढ़ावा  देने और लोगɉ  के लाभ  के  िलए 
जागǾकता बढ़ाने का प्रयास करता है। इस उɮदेæय से मतं्रालय ɮवारा एक सचूना िशक्षा और 
सचंार (आईईसी) योजना, तैयार की गई है, िजसके तहत गितिविधयɉ मɅ लोगɉ तक पहंुच बनाने 
और योग और प्राकृितक िचिक×सा के सबंंध मɅ जागǾकता बढ़ाने के िलए उपाय शािमल हɇ। 
आईईसी गितिविधयɉ  मɅ  टीवी, रेिडयो, िप्रटं-मीिडया आिद कायर्क्रम  शािमल  हɇ।  21  जनू  को 
अतंरार्çट्रीय योग िदवस (आईडीवाई) के आयोजन के भाग के Ǿप मɅ, आयुष मतं्रालय ने गांवɉ 
मɅ योग के प्रचार के िलए प्रèतािवत कायर् योजना के साथ लगभग 2.5 लाख ग्राम प्रधानɉ से 
सपंकर्   िकया  है।  इलेक्ट्रॉिनक्स और आईटी  मतं्रालय  के कॉमन  सिवर्स  सɅटर  (सीएससी) को 
ग्रामीण के्षत्रɉ मɅ योग को बढ़ावा देने के िलए शािमल िकया गया है। 
 

योग िफट-इंिडया अिभयान का भी िहèसा है, èकूल िशक्षा और साक्षरता िवभाग ɮवारा 
खेल  िवभाग  के  सहयोग  से  शारीिरक  गितिविध/खेल/योग  को  छात्रɉ  के  दैिनक  जीवन  मɅ 
शािमल करने के िलए èकूलɉ मɅ  "िफट इंिडया मवूमɅट- िफट इंिडया èकूल" पर गितिविधयɉ 
का  आयोजन  िकया  जा  रहा  है।  इसके  अितिरक्त,  िवभाग  ने  èकूल  प्रािधकरणɉ  को  29 
अगèत, 2019 को छात्रɉ को  िफटनेस शपथ कायर्क्रम देखने/सनुने और िफटनेस शपथ लेने 
की आवæयक  åयवèथा  करने  हेत ु एडवाइज़री  जारी  की  है।  देशभर  से  लगभग  तेरह  लाख 
èकूलɉ और ग्यारह करोड़ छात्रɉ ने कायर्क्रम मɅ भाग िलया/देखा और िफटनेस शपथ ली। 

***** 

 


