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लोक सभा   
अताराांककत प्रश् न सां्  ा 5579 

हिनांक 26 जुलाई, 2019 को उत् तर क  िलए 
 

कुपोषण के कारण मौतें 
 
5579.  श्री सी॰पी॰ जोशीीः 

श्रीमती जसकौर मीनाीः 
डॉ॰ ज ससदे्दश्वर सशवाचा य स्वामीजीीः 
 

 क्या महिला और बाल ववकास मंत्री यि बतान  की कृपा करेंग  हकिः 
 
(क) क्या ि शभर में महिलाओं और बच्चों में कुपोषण की व्यापकता का आकलन करन  क  िलए 
गत पांच वषों क  िौरान ववश षकर राजस्थान की आहिवासी आबािी क  सम्बन्ध में राज्य/संघ 
राज्य क्ष त्र-वार कोई सवके्षण हकया गया िै; 
(ख) क्या सरकार कुपोषण क  कारण बालमतृ्यु क  संबंध में कोई आंकड़ा रख रिी िै; 
(ग) गत तीन वषों क  िौरान ि शभर में कुपोवषत बच्चों की संख्या का ववश षकर मिाराष्ट्र क  
सोलापुर जजल  क  सम्बन्ध में राज्य/संघ राज्य क्ष त्र-वार ब्यौरा क्या िै; 
(घ) गत तीन वषों क  िौरान कुपोषण क  कारण बच्चों की िुई मौतों की संख्या का राजस्थान 
सहित राज्य/सघं राज्यक्ष त्र-वार एवं जजल -वार ब्यौरा क्या िै; और 
(ङ) क्या सरकार क  पास ऐसी मौतों की िनगरानी क  िलए कोई तंत्र िै और यहि िां, तो 
तत्संबंधी ब्यौरा क्या िै? 
 

उत् तर 
 

श्रीमती स् मिृत ुुवबन ईरानी     महिला एवं बाल ववकास मंत्री  
 

(क): ि श में महिलाओं एवं बच् चों क  पोषण संबधंी संक तकों पर आंकड़  स् वास् ् य एवं पिरवार 
कल् याण मंत्रालय वारारा संचािलत रा रीय पिरवार स् वास् ् य सवके्षण (एनएएएचएस) क  तित ्ा् त 
हकए जात  िैं। एनएएएचएस-4 (2015-16) क  अनुसार महिलाओं एवं बच् चों में कुपोषण की 
राज् यवार िर संल् न िै। ससक  अलावा एनएएएचएस-4 क  अनुसार 5 साल स  कम आयु क  
52.1 ्ितशत बच् च  अल् पवजनी िैं, 49.3 ्ितशत बच् च  हनगन  िैं और 31.3 ्ितशत बच् चों का 
ववकास अवरुद्ध िै। ससक  अलावा राजस् थान क  आहिवासी समुिाय में 35.5 ्ितशत महिलाएं 
(15-49 वषष) िचरकािलक ऊजाष की कमी (18.5 स  कम बीएमआई) स  ग्रस् त िैं।  



 
(ख): कुपोषण 5 साल स  कम आयु क  बच् चों में मतृ् यु का कोई सीधा कारण निीं िै; तथावप 
ससकी वजि स  संक्रमण क  ्ित ्ितरोधकता घट जान  स  नश् वरता एवं ूग् णता में ववृद्ध िो 
सकती िै। सामान् य बच् चों की तुलना में कुपोवषत बच् चों को हकसी संक्रमण का खतरा अिधक 
िोता िै, ससिलए सस मंत्रालय वारारा कुपोषण क  कारण बच् चों की मतृ् यु क  संबंध में आंकड़  निी ं
रख  जात  िैं। एनएएएचएस-4 क  अनुसार समग्र बाल मतृ् यु िर 9.4 िै जो वपेल  एनएएएचएस-
3 क  अनुसार 18.4 स  घटी िै।  
 
(ग): स् वास् ् य एवं पिरवार कल् याण मंत्रालय वारारा संचािलत रा रीय पिरवार स् वास् ् य सवके्षण 
(एनएएएचएस)-4 (2015-16) क  अनुसार 5 साल स  कम आयु क  35.5 ्ितशत बच् च  
अल् पवजनी िैं, 38.4 ्ितशत बच् च  हनगन  िैं और 21 ्ितशत बच् चों का ववकास अवूगद्ध िै। 
मिारा र सहित राज्यवार ब् यौरा संल् न िै। ससक  अलावा एनएएएचएस-4 क  अनुसार, मिारा र 
क  सोलापुर जजल  में 5 साल स  कम आयु क  34.6 ्ितशत बच् च  अल् पवजनी िैं, 25.4 ्ितशत 
बच् च  हनगन  िैं और 24.1 ्ितशत बच् चों का ववकास अवरुद्ध िै।  
 
(घ) और (ड़): जैसा हक ऊपर उल् ल ख हकया गया िै, कुपोषण 5 साल स  कम आयु क  बच् चों में 
मतृ् यु का कोई सीधा कारण निीं िै; तथावप ससकी वजि स  संक्रमण क  ्ित ्ितरोधकता घट 
जान  स  नश् वरता एवं ूग् णता में ववृद्ध िो सकती िै। सामान् य बच् चों की तलुना में कुपोवषत बच् चों 
को हकसी संक्रमण का खतरा अिधक िोता िै। तथावप बच् चों (0-6 वषष) में कुपोषण क  स् तर की 
िनगरानी क  िलए िाल िी में पोषण अिभयान शुूग हकया गया िै जजसक  तित आईसीडीएस-
सीएएस मोबासल आधािरत सॉफ्टव यर ए् लीक शन क  मा यम स  िनयर िरयल टासम िनगरानी की 
जाती िै। आईसीडीएस-सीएएस ए् लीक शन ववकास चाटष की ोटो् लाहटंग क  आधार पर कुपोवषत 
बच् चों की पिचान को संभव बनाता िै। रा रीय, राज् य, जजला, ब् लॉक स् तर पर उपलब् ध हरिलल 
डाउन डैशबोडष कुपोषण की समस् या की पिचान एवं िनिान करन  में योगिान ि ता िै।      

***** 

 

  



अनलुग् नक  

‘कुपोषण के कारण मौतें’ ववष  पर श्री सी॰पी॰ जोशी, श्रीमती जसकौर मीना और डॉ॰ ज ससदे्दश्वर सशवाचा य स्वामीजी द्वारा किनाांक 26 जलुाई, 
2019 को पछेू जाने वाले लोक सभा अताराांककत प्रश् न सां्  ा 5579 के उत् तर में सांिसभयत वववरण  
एनएएएचएस 2015-16 क  अनसुार महिला और बच् चों (5 वषष स  कम) में अल् पवजन, हनगनापन, िबुषलता और रक् ताल् पता की व् या् तता  

 

क्र.सां. राज्    5 साल से कम आ  ुके बच् चे मकिलाएां (15-49 वषय) 

अल् पवजनी 
(%) 

किगनापन 

(%) 

िबुयलता रक् ताल् पता 
(%) 

गांभीर ऊजाय की 
कमी (%) 

रक् ताल् पता 
(%) 

1 
अडंमान और िनकोबार वारीप 

21.6 23.3 18.9 49 13.1 65.7 

2 आधं्र ्ि श 31.9 31.4 17.2 58.6 17.6 60 

3 अरुणाचल ्ि श 19.5 29.4 17.3 50.7 8.5 40.3 

4 असम 29.8 36.4 17 35.7 25.7 46 

5 वबिार 43.9 48.3 20.8 63.5 30.4 60.3 

6 
चडंीगढ़ 

24.5 28.7 10.9 73.1 13.3 75.9 

7 
ेत्तीसगढ़ 

37.7 37.6 23.1 41.6 26.7 47 

8 िािर और नगर िव ली 38.9 41.7 15.9 84.6 28.5 79.5 

9 िमन और िीव 26.7 23.4 27.6 73.8 12.9 58.9 

10 हिल्ली 27 32.3 24.1 62.6 12.8 52.5 

11 गोवा 23.8 20.1 21.9 48.3 14.7 31.3 

12 
गुजरात 

39.3 38.5 26.4 62.6 27.2 54.9 

13 
ििरयाणा 

29.4 34 21.2 71.7 15.8 62.7 

14 हिमाचल ्ि श 21.2 26.3 13.7 53.7 16.2 53.4 

15 जम्मू और कश्मीर 16.6 27.4 12.1 43.3 12.1 40.3 

16 झारखंड 47.8 45.3 29 69.9 31.5 65.2 

17 कनाषटक 35.2 36.2 26.1 60.9 20.7 44.8 

18 
क रल 

16.1 19.7 15.7 35.6 9.7 34.2 

19 
लक्षवारीप 

23.4 27 13.7 51.9 12.5 45.7 

20 मय ्ि श 42.8 42 25.8 68.9 28.3 52.5 

21 मिाराष्ट्र 36 34.4 25.6 53.8 23.5 48 

22 मजणपरु 13.8 28.9 6.8 23.9 8.8 26.4 

23 म घालय 29 43.8 15.3 48 12.1 56.2 

24 
िमजोरम 

11.9 28 6.1 17.7 8.3 22.5 

25 
नागालैंड 

16.8 28.6 11.3 21.6 12.2 23.9 

26 ओहडशा 34.4 34.1 20.4 44.6 26.4 51 

27 पदु्दचु री 22 23.7 15.6 44.9 11.3 52.4 

28 पजंाब 21.6 25.7 23.6 56.6 11.7 53.5 

29 राजस्थान 36.7 39.1 23 60.3 27 46.8 

30 
िसजक्कम 

14.2 29.6 14.2 55.1 6.4 34.9 

31 
तिमलनाडु 

23.8 27.1 19.7 50.7 14.6 55.1 

32 त लंगाना 28.5 28.1 18 60.7 23.1 56.7 

33 वत्रपरुा 24.1 24.3 16.8 48.3 18.9 54.5 

34 उत्तर ्ि श 39.5 46.3 17.9 63.2 25.3 52.4 

35 उत्तराखंड 26.6 33.5 19.5 59.8 18.4 45.2 

36 
पजिम बगंाल 

31.5 32.5 20.3 54.2 21.3 62.5 

 

भारत 35.7 38.4 21 58.4 22.9 53 

 


