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भारतीय खानपान सं�कृ�त को बढ़ावा देना 

 

4687. �ी उ�मेश भै�यासाहेब पा�टल : 

 डॉ॰ सुजय �वखे पाट�ल : 

 

�या सं�कृ�त मं�ी यह बताने क� कृपा कर�गे �क : 

 

(क)  �या सरकार को इस बात क� जानकार� है �क हमारे देश क� खान-पान �वरासत �व�व 

म� सबसे सम�ृध और अनोखी है;  

(ख)  य�द हा,ं तो त�संबंधी �यौरा �या है; 

(ग)  �या भारतीय खान-पान देश क� व�तुओं के अनुसार �यि�त क� �वा��य 

आव�यकताओं को संतु�लत करता है और य�द हा,ं तो त�संबंधी �यौरा �या है; और 

(घ)  आध�ुनक समय क� बीमा�रय� को दरू रखने हेतु भारतीय खान-पान सं�कृ�त को 

बढ़ावा देने हेतु सरकार �वारा �या कदम उठाए गए ह�/उठाए जा रहे ह�? 

 

उ�र 

(�ी �हलाद �सहं पटेल) 

सं�कृ�त एवं पय�टन रा�य मं�ी (�वतं� �भार)  

 

(क) और (ख) : सरकार इस बात स ेअवगत है �क भारत क� एक सम�ृध पाक कला �वरासत 

है। हमारे अ�धकांश पारंप�रक � यंजन स�दय� से �वक�सत हुए ह�।  

  भारतीय पाक-शैल� म� �व�भ� न �े�ीय पाक शै�लयां � यापक �प से समा�हत ह� जो 

मूलत: भारत से ह� संब�ंधत ह�। �म�ट� के �कार, जलवायु, सं� कृ�त, जातीय समूह 

और � यवसाय� क� �व�वधता को � यान म� रखते हुए, ये पाक शै�लयां एक-दसूरे से 

काफ� �भ� न होती ह� और इनम� � थानीय �प से उपल� ध मसाल�, जड़ी-बू�टय�, 

सि�जय� और फल� का उपयोग �कया जाता है। �ाय: सभी रा� य� क� अपनी-अपनी 

�व�श� ट पाक �व�ध है।  

(ग) :  पारंप�रक खान-पान �ाय: � थानीय लोग� क� आव� यकता के अनु�प पोषण के सम� 

�ि�टकोण पर आधा�रत होते ह�। ऐसे खा�य पदाथ� � थानीय �प से उपल� ध साम��य� 



से तैयार �कए जाते ह� और इनम� इनके � वयं के उपचारा� मक और पोषक लाभ पाए 

जाते ह�।  

(घ):  सरकार �वारा भारतीय खान-पान सं� कृ�त के संवध�न हेतु �न� न�ल�खत उपाय �कए 

गए ह� :-  

i.  रा� य सरकार� और अ� य �हतधारक� को भारत पव� और पय�टन पव� आ�द जैसे 

पय�टन संबंधी काय�कलाप� म� खान-पान के � टॉल लगाने के �लए �ो� सा�हत �कया 

जाता है।  

ii. �नजी आयोजक� को पय�टक� क� सु�वधा के �लए � ��ट फूड � टॉल लगाने के �लए 

�व� तीय सहायता द� जाती है।  

iii. � थानीय एवं �े�ीय � यंजन� को बढ़ावा देने के �लए सरकार ने सुर��त और 

� व� छ � यंजन महोत ्सव आयोिजत करने के �लए �दशा�नद�श तैयार �कए ह�। 

iv. � थानीय एवं �े�ीय � यंजन� को लोक��य बनाने और इ� ह� बढ़ावा देने के �लए देश 

के वत�मान फूड � ��ट क� अवसंरचना के � तरो� नयन स�हत � ल�न � ��ट फूड हब 

क� घोषणा हेतु �दशा�नद�श तैयार �कए गए ह�।   

v.  भारत क� �े�ीय पाक शैल� पर केि��त पु� तक का लोकाप�ण। 

*** 

 




