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अतारांककत पश संखथा 3134

किनांक 09 अगस त, 2024 को पूछे जाने ्ाले पश न का उतर

भारत मे मनोभंश के मामलो मे ्ृव् की प्ृवत

†3134. श्मत् साजिा अहमि:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् थह बताने की कृपा करेगे कक:

(क) क था सरकार ने िेश और व्श मे मनोभंश के मामलो मे ्ृव् की प्ृवत पर धथान किथा है और थकि हां,

तो ततसंबंध् बथयरा क था ह;ै

(ख) व्गत त्न ्र् के ियरान पव्म बंगाल सवहत संपूण् िशे मे सामने आए अलजाइमर रोग के मामलो

का आथु-्ार बथयरा क था ह;ै

(ग) क था सरकार ने भारत्थ नागररको मे अलजाइमर रोग और मनोभंश पर अनुसंधान के संबंध मे कोई

पहल की है और थकि हां, तो ततसंबंध् बथयरा क था ह;ै

(घ) क था सरकार का संपूण् िेश मे ्ृ्जनो मे मनोभंश रोग का पता लगाने और इस संबंध मे उपचार पिान

करने हतेु कोई व्शेर काथ्कम/अवभथान है; और

(ड) थकि हां, तो ततसंबंध् बथयरा कथा ह?ै

उत तर

स ् ास ्  थ और परर्ार कल थाण मंतालथ मे राज थ मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) से (ङ): भारत्थ आथुर्जान अनुसंधान परररि (आईस्एमआर) से पाप सूचना के अनुसार भारत मे

की गई लॉव्गटूवडनल एजजग स्ड् के वलए हाम्नाइजड डाथगोवस्क असेसमे् ऑफ वडमेवशथा मे भारत

मे 60 ्र् से अवधक उम के व थस को मे वडमेवशथा की व थाप तता 7.4% (88 लाख) होने का अनुमान ह।ै

भारत्थ आथुर्जान अनुसंधान परररि (आईस्एमआर) ने भारत्थ जनसंखथा मे संजानातमक बावधता का

आकलन करने के वलए उपकरण व्कवसत करने हतुे एक अधथथन ककथा ह।ै आईस्एमआर ्थूरो कॉवगर््

्ूलबॉकस (आईस्एमआर-एनस्््ब्) पांच अलग-अलग भारत्थ भाराओ मे व्कवसत ककथा गथा है और

इसे 16 शोध अधथथनो और नैिावनक मूलथांकन के वलए उपथोग करने की अनुमवत ह।ै



मधुमेह और उच रकचाप के बेहतर पबंधन से वडमेवशथा के जोवखम को संभाव्त रप से कम ककथा जा

सकता ह।ै भारत सरकार मधुमेह और उच रकचाप सवहत सामा्थ गैर-संचार् रोगो (एनस्ड्) का शुर मे

ह् पता लगाने और पबंधन, आधारभूत ढांचे के सुिढृ्करण, मान् संसाधन व्कास, सकीजनग, पर धथान

केव्दत करते हए राष्थ कैसर, मधुमेह, हिथ्ावहका रोग और आघात रोकथाम और वनथंतण काथ्कम

(एनप्स्ड्स्एस) काथा्व््त कर रह् ह।ै सामा्थ एनस्ड् की सकीजनग भ् आथुषमान भारत – स्ास्थ

और आरोग थ केदो के तहत से्ा पिाथग् का एक अवभन अंग ह।ै सरकार राष्थ ्ृ्जन स्ास्थ पररचथा्

काथ्कम (एनप्एचस्ई) भ् काथा्व््त कर रह् है। एनप्एचस्ई के पमुख काथ्कलापो मे ओप्ड्

पररचथा् से्ाओ और 30 वबसतरो ्ाले जरावचककतसा ्ाड् के साथ केत्थ जरावचककत सा केदो (आरज्स्)

मे जरा-वचककतसा व्भाग की सथापना, 10 वबसतरो ्ाले जरावचककतसा ्ाड् सवहत व्वशष जरावचककतसा

से्ाएं पिान करने के वलए वजला असपतालो मे जरावचककतसा इकाइथो की सथापना, सपाह मे िो बार सभ्

सामुिावथक स्ास्थ केदो और जरा-वचककतसा कल्वनको मे पुन्ा्स इकाई की सथापना, पाथवमक स्ास्थ

के्दो मे पवशवकत वचककतसा अवधकाररथो दारा सापावहक जरावचककत सा कल्वनक की सथापना और स्सथ

ज््न शैल्, वबसतर पर पडे लोगो की घर पर पररचथा् और उप-के्द सतर पर जररतमंि ्ृ्जनो के वलए

सहाथक उपकरणो के संबंध मे सूचना, वशका और संचार काथ्कलाप शावमल ह।ै

उपथ्ुक के अवतररक, सरकार पाथवमक स्ास्थ पररचथा् सतर पर मानवसक स्ास्थ पररचथा् से्ाओ को

सुिढृ करने के वलए भ् किम उठा रह् है। सरकार ने 1.73 लाख से अवधक उप स्ास्थ के्दो और

पाथवमक स्ास्थ के्दो का आथुषमान आरोगथ मंकिरो मे उनथन ककथा ह।ै आथुषमान आरोगथ मंकिरो के रप

मे पिान की जाने ्ाल् वापक पाथवमक स्ास्थ पररचथा् के तहत से्ाओ के पैकेज मे मानवसक स्ास्थ,

्थूरोलॉवजकल और मािक पिाथ् के से्न संबंध् व्कार (वडमेवशथा सवहत) की से्ाओ को भ् जोडा गथा

है। आथुषमान भारत के िाथरे मे, आथुषमान आरोगथ मंकिरो मे मनोभंश सवहत मानवसक, ्थूरोलॉवजकल

और मािक पिाथ् व्कारो (एमएनएस) के बारे मे पररचालन किशावनि्श जार् ककए गए ह।ै

सामावजक ्थाथ और अवधकाररता मंतालथ से पाप सूचना के अनुसार, मंतालथ अ्ल ्थो अभथुिथ थोजना

(ए्््ाईए्ाई) के घ्क समेककत ्ररष नागररक काथ्कम (आईप्एसआरस्) थोजना का काथा्््थन कर

रहा है वजसके अंतग्त ्ररष नागररक गृहो (्ृ्ाशमो) के संचालन और रखरखा् के वलए गैर-

सरकार्/स्ैव्छक संगठनो को सहाथता अनुिान पिान ककथा जाता है वजसमे वनध्न ्ररष नागररको को

आशथ पोरण, वचककतसा िेखभाल और मनोरंजन जैस् सुव्धांए वनशुलक पिान की जात् है। इस थोजना के

अंतग्त अलजाइमस् रोग/वडमेवशथा से प्वडत ्ररष नागररको के वलए वनरंतर नरसग पररचथा् और राहत

की आ्शथकता ्ाले कम से कम 20 ्ररष नागररको, अथ्ा जो अलजाइमर रोग/वडमेवशथा से प्वडत है,

के वलए सतत पररचथा् गृहो और आ्ासो के संचालन और रखरखा् के वलए, पररथोजना लागत के 100%

तक अनुिान किए जाते ह।ै

उपरोक के अला्ा, सरकार ने िेश मे गुण्तापूण् मानवसक स्ास्थ परामश् और पररचथा् से्ाओ तक

पहचं मे सुधार के वलए 10 अक्ूबर, 2022 को "राष्थ ्ेल् मानवसक स्ास्थ काथ्कम" (एन््एमएचप्)

शुर ककथा है। 23.07.2024 तक, 36 राजथो/संघ राज थ केतो मे 53 ्ेल् मानस सेल सथावपत ककए गए है

और ्ेल् मानवसक स्ास्थ से्ाएं शुर की गई है। हलेपलाइन नंबर पर 11,76,000 से अवधक कॉल हडैल

ककए गए है।
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