
भारत सरकार 
महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय 

लोक सभा 
अताराांककत प्रश्न सांख्या 3119 

हिनांक 09 अगस्त, 2024 को उत्तर के ललए 

गभभवती महिलाओां के ललए योजनाएां 

3119. श्री दर्भन लसांि चौधर ीः 

क्या महिला और बाल ववकास मांत्री यि बताने की कृपा करेंगी ककिः 

(क)  गभभवती महिलाओं के ललए सरकार द्वारा चलाई जा रिी उन योजनाओं का ब्यौरा क्या िै 
जजनसे उन्िें प्रत्यक्ष लाभ लमल रिा िै; 

(ख)  क्या लििु मतृ्यु िर को कम करने के ललए सरकार द्वारा कोई योजना चलाई जा रिी िै; 
(ग)  यहि िां, तो लििुओं के जन्म के िौरान अथवा छि माि की आयु तक की उन्िें मतृ्यु से 

बचाने के ललए योजनाओं का ब्यौरा क्या िै; 
(घ)  क्या गभभवती महिलाओं के समुचचत उपचार के ललए सरकार द्वारा कोई सवेक्षण या 

आंकडे उपलब्ध कराए जाते िैं क्योंकक प्रसव के िौरान महिलाओं की मतृ्यु िर भी गंभीर 
चचतंा का ववषय िै; 

(ङ)  यहि िां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या िै और जजला और तिसील स्तर पर उनके समुचचत 
उपचार के ललए क्या व्यवस्था की गई िै; और 

(च)  क्या सरकार द्वारा इस संबंध में ककसी योजना का प्रस्ताव ककया गया िै और यहि िां, 
तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या िै?  

 
उत्तर 

महिला एवां बाल ववकास मांत्री 
(श्रीमती अन्नपूर्ाभ देवी) 

(क): प्रधानमंत्री मात ृवंिन योजना (पीएमएमवीवाई) एक कें द्र प्रायोजजत माततृ्व लाभ योजना िै 
जजसके अंतगभत पिले बच्चे के ललए लाभाथी के बैंक/डाकघर खाते में प्रत्यक्ष लाभ अंतरण 
(डीबीटी) मोड में सीधे 5,000/- रु. की नकि प्रोत्सािन रालि प्रिान की जाती िै। पात्र लाभाचथभयों 
को संस्थागत प्रसव के बाि जननी सुरक्षा योजना के तित माततृ्व लाभ के ललए स्वीकृत 
मानिंडों के अनुसार िेष नकि प्रोत्सािन लमलता िै जजससे एक महिला को औसतन 6,000/- रु. 
लमलते िैं। पीएमएमवीवाई के तित पात्र लाभाचथभयों को िसूरे बच्चे के ललए भी 6,000/- रु. की 
नकि प्रोत्सािन रालि प्रिान की जाती िै बिते कक िसूरा बच्चा बाललका िो। पीएमएमवीवाई का 



लक्षक्षत समूि समाज के सामाजजक और आचथभक रूप से वंचचत वगभ की गभभवती महिलाएं और 
स्तनपान कराने वाली माताएं िैं।  

इसके अलावा, सक्षम आंगनवाडी और पोषण 2.0 के तित आंगनवाडी सेवाओं में गभभवती 
महिलाओं तथा स् तनपान कराने वाली माताओं को ननम्नललखखत सेवाएं प्रिान की जाती िैं: 

(i) पूरक पोषण 
(ii) पोषण एवं स्वास््य लिक्षा 
(iii) टीकाकरण 
(iv) स्वास््य जांच 
(v) रेफरल सेवाए ं

ये सेवाएं िेि भर के आगंनवाडी कें द्रों के मंच के माध्यम से प्रिान की जाती िैं। उल्लेखनीय िै 
कक इनमें से तीन सेवाएं - टीकाकरण, स्वास््य जांच तथा रेफरल सेवाएं- स्वास््य संबंधी िैं और 
राष्‍ट रीय स्वास््य लमिन (एनएचएम) तथा सावभजननक स्वास््य अवसंरचना के सियोग से प्रिान 
की जाती िैं। 

पीएमएमवीवाई तथा आंगनवाडी सेवाओं के अलावा, एनएचएम के तित भारत सरकार का 
स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय राज्यों/संघ राज् य क्षेत्रों में सभी गभभवती महिलाओ ं के 
ललए ननम्नललखखत मात ृस्वास््य योजनाएं कायाभजन्वत करके उन्िें सीधे लाभाजन्वत कर रिा िै; 

• जननी सुरक्षा योजना (जेएसवाई), संस्थागत प्रसव को बढावा िेने के ललए मांग संवधभन 
और सितभ नकि अंतरण योजना। 

• जननी लर्र्ु सुरक्षा कायभक्रम (जेएसएसके) प्रत्येक गभभवती महिला को सावभजननक 
स्वास््य संस्थानों में सीजेररयन सहित मफु्त प्रसव का अचधकार िेता िै, साथ िी मुफ्त 
पररविन, ननिान, िवाए,ं रक् त, अन्य उपभोग्य वस्तुओं तथा आिार का प्रावधान भी 
करता िै। 

• प्रधानमांत्री सुरक्षक्षत माततृ्व अलभयान (पीएमएसएमए) में िर मिीने की 9 तारीख को 
गभभवती महिलाओं को एक वविेषज्ञ/चचककत्सा अचधकारी द्वारा एक ननजचचत हिन को 
मुफ्त सुननजचचत और गुणवत्तापूणभ प्रसवपूवभ जांच प्रिान की जाती िै। ववस्ताररत 
पीएमएसएमए कायभनीनत में गभभवती महिलाओं, वविेष रूप से उच्च जोखखम वाली गभभवती 
(एचआरपी) महिलाओं की गुणवत्तापूणभ प्रसवपूवभ िेखभाल (एएनसी) सुननजचचत की जाती िै 
और पिचान की गई उच्च जोखखम वाली गभभवती महिलाओं के ललए ववत्तीय प्रोत्सािन के 
माध्यम से सुरक्षक्षत प्रसव िोने तक व्यजक्तगत एचआरपी की रैककंग की जाती िै और 
पीएमएसएमए िौरे के अलावा अनतररक् त 3 िौरों के ललए आिा के साथ जाती िै। 

• लक्ष्य प्रसव कक्ष और प्रसूनत ऑपरेिन चथएटर में िेखभाल की गुणवत्ता में सुधार करता 
िै ताकक यि सुननजचचत ककया जा सके कक गभभवती महिलाओं को प्रसव के िौरान और 
प्रसव के तुरंत बाि सम्मानजनक और गुणवत्तापूणभ िेखभाल लमले। 



• सुरक्षक्षत माततृ्व आश्वासन (सुमन) में सावभजननक स्वास््य सुववधाओं में आने वाली 
प्रत्येक महिला और नवजात लििु को नन:िुल्क, सम्मानजनक, आिरपूणभ और गुणवत्तापूणभ 
स्वास््य सेवा प्रिान की जाती िै तथा सभी ननवारण की जा सकने वाली मात ृ एव ं
नवजात मतृ्य ु को समाप् त करने के ललए सेवाओं से इनकार करने के प्रनत िून्य 
सहिष्‍टणुता बरती जाती िै। 

• प्रसव के बाि िेखभाल को बढाने का उद्िेचय माताओं में खतरे के लक्षणों का पता लगाने 
और ऐसी उच्च जोखखम वाली प्रसवोत्तर माताओं की िीघ्र पिचान, रेफरल और उपचार के 
ललए आिा कायभकताभओं को प्रोत्साहित करने पर जोर िेकर प्रसव के बाद देखभाल की 
गुर्वत्ता को बेितर करना िै। 

(ख) और (ग): स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय (एमओएचएफडब् ल् यू) राज्यों/संघ राज् य 
के्षत्रों द्वारा प्रस्तुत वावषभक कायभक्रम कायाभन्वयन योजना (एपीआईपी) के आधार पर राष्‍ट रीय 
स्वास््य लमिन (एनएचएम) के तित प्रजनन, मात,ृ नवजात, लिि,ु ककिोर स्वास््य और पोषण 
(आरएमएनसीएएच+एन) कायभनीनत के कायाभन्वयन में सभी राज्यों/संघ राज् य क्षेत्रों को सिायता 
प्रिान करता िै। बाल रुग्णता और मतृ्यु िर को कम करने के ललए सभी राज्यों/संघ राज् य क्षेत्रों 
में सावभभौलमक रूप से सभी कायभकलाप कायाभजन्वत ककए जा रिे िैं। कायभकलापों का वववरण इस 
प्रकार िै: 

• मेडडकल कॉलेज और जजला/उप-जजला स्तर पर नवजात लििु गिन िेखभाल इकाइयां 
(एनआईसीयू)/वविेष नवजात लििु िेखभाल इकाइयां (एसएनसीयू) स्थावपत की जाती िैं, 
बीमार तथा छोटे बच्चों की िेखभाल के ललए प्रथम रेफरल इकाइयों 
(एफआरयू)/सामुिानयक स्वास््य कें द्रों (सीएचसी) में नवजात लििु जस्थरीकरण इकाइयां 
(एनबीएसयू) स्थावपत की जाती िैं। 

• गिृ आधाररत नवजात लििु िेखभाल (एचबीएनसी) तथा गिृ आधाररत छोटे बच्चों की 
िेखभाल (एचबीवाईसी) कायभक्रम के तित आिा कायभकर्त्त्रभयों द्वारा बच्चों के पालन-पोषण 
के तरीकों को बेितर बनाने और समुिाय में बीमार नवजात और छोटे बच्चों की पिचान 
करने के ललए घरों के िौरे ककए जाते िैं।  

• माताओं का पूणभ स्नेि (एमएए) के तित पिले छि मिीनों के ललए प्रारंलभक िुरुआत और 
केवल स्तनपान तथा लििु और युवा बच्चे की उचचत आिार (आईवाईसीएफ) पद्धनतयों 
को बढावा हिया जाता िै। 

• ननमोननया के कारण िोने वाली बाल रुग्णता और मतृ्यु िर में कमी लाने के ललए 2019 
से सामाजजक जागरूकता और ननमोननया को सफलतापूवभक बेअसर करने की कारभवाई 
(एसएएएनएस) पिल िुरू की गई िै। 

• ओआरएस तथा जजंक के उपयोग को बढावा िेन ेऔर 5 वषभ से कम आयु के बच्चों की 
डायररया से िोने वाली मौतों को कम करन ेके ललए डायररया रोको अलभयान िुरू ककया 
गया िै।  



• बच्चों को जानलेवा बीमाररयों से बचाने के ललए टीकाकरण प्रिान करने के ललए 
सावभभौलमक टीकाकरण कायभक्रम (यूआईपी) कायाभजन्वत ककया गया िै। 

• बाल जीवन िर में सुधार लाने के ललए राष्‍ट रीय बाल स्वास््य कायभक्रम (आरबीएसके) के 
तित 0 स े18 वषभ की आयु के बच्चों की 32 स्वास््य जस्थनतयों (यानी रोग, कमी, िोष 
और ववकासात्मक िेरी) के ललए जांच की जाती िै। आरबीएसके के तित जांचे गए बच्चों 
की पुजष्‍टट और प्रबंधन के ललए जजला स्वास््य सुववधा स्तर पर जजला प्रारंलभक िस्तक्षेप 
कें द्र (डीईआईसी) स्थावपत ककए गए िैं। 

• चचककत्सा जहटलताओं के साथ भती गंभीर तीव्र कुपोषण (एसएएम) वाले बच्चों के उपचार 
और प्रबंधन के ललए सावभजननक स्वास््य सुववधाओं पर पोषण पुनवाभस कें द्र (एनआरसी) 
स्थावपत ककए जाते िैं। 

• पोषण अलभयान के एक भाग के रूप में एनीलमया मुक् त भारत (एएमबी) कायभनीनत का 
उद्िेचय मौजूिा तंत्र को मजबूत करना और एनीलमया से ननपटने के ललए नई 
कायभनीनतयों को बढावा  
िेना िै। 

• बाल जीवन और स्वास््य पररणामों में सुधार लाने के उद्िेच य से स्वास््य िेखभाल 
प्रिाताओं के ललए कई क्षमता ननमाभण कायभक्रम िुरू ककए गए िैं। इनमें वषभ 2023 में 
जारी ककए गए और िाल िी में अपडेट ककए गए पैकेज िालमल िैं: 
➢ नवजात और बाल्यावस्था बीमारी के सुववधा आधाररत एकीकृत प्रबंधन (एफ-

आईएमएनसीआई) तथा नवजात और बाल्यावस्था बीमारी के एकीकृत प्रबंधन 
(आईएमएनसीआई) का संिोचधत प्रलिक्षण पैकेज 

➢ सुववधा आधाररत नवजात िेखभाल (एफबीएनसी) का संिोचधत प्रलिक्षण पैकेज 

(घ) स े(च): लगभग 46% मात ृमतृ्यु प्रसव के हिन िोती िै। मात ृमतृ्य ुिर को रोकने के 
ललए, एनएचएम के तित भारत सरकार प्रसूनत कक्ष/ऑपरेिन चथयेटर में तैनात सेवा प्रिाताओ ं
को प्रलिक्षक्षत करने के ललए ववलभन्न क्षमता ननमाभण कायभक्रम कायाभजन्वत कर रिी िै जैस े
कुिल जन्म पररचाररका (एसबीए), िक्ष, िक्षता, बुननयािी आपातकालीन प्रसूनत और नवजात 
लििु िेखभाल (बीईएमओएनसी), व्यापक आपातकालीन प्रसूनत तथा नवजात लििु िेखभाल 
(सीईएमओएनसी), जीवन रक्षक एनेस्थीलसया कौिल (एलएसएएस) और लमडवाइफरी पिल। 
इन कायभक्रमों का उद्िेचय जजला तथा तिसील स्तर सहित सभी स्वास््य सुववधाओं पर प्रसव 
के िौरान सभी गभभवती महिलाओं के प्रबंधन के ललए गुणवत्तापूणभ और समय पर पिल 
सुननजचचत करना िै। 

***** 


