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09 अगस, 2024 को पूछे जा‍े वाले पश‍् का उतर

रकालता की वापता

3031. शी बी. के. पार्साररी:

शी लावू शीकृषा देवरायालू:

शी केवस‍े‍ी विव‍ार:

शी राजीव पताप रडी:

क् सास एवं पररवार कलाण मंती यह बत्ने की कृप् करेगे कक:

(क) किगत प्ंच िर् के दौर्न आन पदेश और कबह्र सकहत देश मे मकहल्ओ,ं किशेरकर गर्िती
मकहल्ओ,ं बच्ं और ककश्र्ं मे रक्लत् की व्पत् के र्ज/संघ र्ज केत-ि्र, किल्-ि्र, िर्-
ि्र, कलंग और आयु-ि्र आंकडे क् है;
(ख) क् सरक्र ने गर्िती मकहल्ओं की स्स स्कत क् पत् लग्य् है और यकद ह्ं, त् ततंबंधी
बौर् क य् है;
(ग) क् देश मे रक्लत् क् मुख क्रण गरीबी है और यकद ह्ं, त् ततंबंधी बौर् क य् है;
(घ) रक्लत् मुक र्रत सूचक्ंक मे आन पदेश की ित्म्न स्कत और ््न क् है तथ् इस
सूचक्ंक के अंतग्त पगकत क् म्पने के कलए पयुक पमुख संकेतक्ं सकहत अन र्ज्ं की तुलन् मे
र्ज क् कनष्दन कैस् रह् है;
(ङ) आन पदेश मे रक्लत् की व्पत् से कनपटने और इसे कम करने के कलए सरक्र द्र् शुर
ककए गए किकशष उप्य्ं और पहल्/ंय्िन्ओं सकहत आबंकटत और उपय्ग की गई कनकधय्ं क् बौर्
क् है और इसके क् पर्ि पडे है; और
(च) आंध पदेश मे रक्लत् की र्कथ्म और उपच्र क्य्कम्ं की पर्िशीलत् क् मूल्ंकन
करने के कलए ककए गए सि्कण्ं य् अधयन्ं क् बौर् क् है और इन मूल्ंकन्ं के आध्र पर पमुख
कनषर् और की गई परित् क्र्ि्ई क् बौर् क् है?

उतर
सासऔर पररवार कलाण मंतालय मे राजय् मंती (शीमती अ‍ुवपया पटेल)

(क) से (च): र्ष्ीय पररि्र स्स सि्कण 5 (2019-21) बच्,ं ककश्र्ं और मकहल्ओं मे रक्लत्
(एनीकमय्) की व्पकत् पर डेट् पद्न करत् है। आंध पदेश और कबह्र र्ज सकहत देश रर मे 6-
59 महीने के बच्,ं 15-19 िर् के ककश्र्ं और गर्िती मकहल्ओं मे एनीकमय् की र्ज/संघ र्ज
केति्र व्पकत् अ‍ुलगक-I मे दी गई है। एनीकमय् की किल्ि्र व्पकत् क् आकलन किल्
फैकशीट के म्धम से ककय् ि् सकत् है ि्
https://rchiips.org/nfhs/districtfactsheet_NFHS-5.shtml. उपलब है।

https://rchiips.org/nfhs/districtfactsheet_NFHS-5.shtml


सरक्र ने देश मे गर्िती मकहल्ओं की स्स स्कत क् पत् लग्य् है और र्ष्ीय स्स कमशन
(एनएचएम) के तहत, र्रत सरक्र ने आंध पदेश र्ज सकहत पूरे देश मे गर्िती और पसि्तर
म्त्ओं मे एनीकमय् के पस्र क् कम करने सकहत म्तृ स्स सेि्एं पद्न करने के कलए कई
उप्य और पहल/य्िन्एं शुर की है, ि् अ‍ुलगक-II पर है।

किश स्स संगठन की 2011 मे एनीकमय् की िैकशक व्पकत् पर ि्री ररप्ट् के अनुस्र, एनीकमय्
के 50% म्मले आयरन की कमी के क्रण ह्ते है। एनीकमय् के अन क्रण्ं मे अन सूक प्रक
तत्ं की कमी (िैसे फ्लेट, र्इब्फेकिन, किट्कमन-ए और बी-12), तीव और दीघ्क्कलक संकमण
(िैसे मलेररय्, कैसर, तपेकदक, परिीिी संकमण और एचआईिी), तथ् िंश्नुगत य् अकि्त किक्र
श्कमल है ि् हीम्ग्कबन संशेरण क् पर्कित करते है (िैसे हीम्ग्कबन्पैथी)।

एनीकमय् मुक र्रत सूचक्ंक चयकनत प्ंच पमुख कनष्दन संकेतक्ं (6 महीने से 59 महीने के बच्,ं
5-9 स्ल के बच्,ं 10-19 स्ल के ककश्र्,ं गर्िती मकहल्ओं और सनप्न कर्ने ि्ली मकहल्ओं
क् पद्न ककय् गय् आयरन फ्कलक एकसड अनुपूरण) पर आध्ररत है। कित िर् 2023-24 के कलए
एनीकमय् मुक र्रत सूचक्ंक मे आंध पदेश सकहत र्ज्ं की स्कत और रैक अ‍ुलगक-III मे दी
गई है।

आंध पदेश र्ज क् कित िर् 2023-24 के कलए एनीकमय् मुक र्रत क्य्कम के तहत 8570.74
ल्ख रपये की र्कश पद्न की गई है और कित िर् 2023-24 के कलए 6896.00 ल्ख रपये के
उपय्ग की सूचन् दी गई है (स्त: एनएचएम-कित)।

आंध पदेश सकहत देश रर मे एनीकमय् की समस् के सम्ध्न के कलए सरक्र द्र् शुर की गई
पहल्/ंय्िन्ओं क् कििरण इस पक्र है:

1. एनीकमय् मुक र्रत (एएमबी) क्य्कम बच्,ं ककश्र्ं और मकहल्ओं मे एनीकमय् की व्पकत्
क् कम करने के कलए िीिन चक दकषक्ण के तहत ल्गू ककय् गय् है। ये ककयकल्प कनम पक्र है:

 सरी छह लककत आयु समूह्ं मे र्गकनर्धी आईएफए अनुपूरण
 समय-समय पर कृकम मुसक
 कडकिटल इनिेक़ि हीम्ग्कबन्मीटर और पॉइंट ऑफ केयर उपच्र क् उपय्ग करके

एनीकमय् की ि्ँच
 एनीकमय् के गैर-प्रण संबंधी क्रण्ं पर ध्न देन्
 स्ि्िकनक स्स क्य्कम्ं मे आयरन युक ख्द पद्थ् क् प्िध्न
 आईएफए अनुपूरण, कृकम मुसक, उकचत कशशु और छ्टे बच्ं क् सखल्ने की पथ्ओं क्

बढ्ने, आह्र किकिधत्/म्त्/आिृकत और/य् ््नीय रप से उपलब संस्धन्ं क् उपय्ग
करने पर ध्न केक्त करने के स्थ आयरन युक र्िन के सेिन मे िृस् क् प्त्कहत
करने के कलए पूरे िर् चलने ि्ले विह्र पररित्न संच्र (बीसीसी) अकरय्न क् तीव करन्।

2. इसके अल्ि्, एनीकमय् से कनपटने के कलए, सरक्र लककत स्ि्िकनक कितरण पण्ली
(टीपीडीएस), पध्नमंती प्रण शसक कनम््ण (पीएम-प्रण) य्िन्, एकीकृत ब्ल किक्स सेि्
(आईसीडीएस) य्िन् और अन कल्णक्री य्िन्ओं (ओडबूएस) के म्धम से सरी र्ज्ं



और के् श्कसत पदेश्ं मे फ्कट्फ्इड च्िल (आयरन, फ्कलक एकसड और किट्कमन बी 12 से
समृ्) की आपूकत् कर रही है।

आंध पदेश सरक्र एनीकमय् की व्पकत् क् कम करने के कलए सुसंगत ररदम दकषक्ण, समूण्
प्रण पस+ य्िन् िैसी र्ज पहल्ं के स्थ-स्थ एएमबी रणनीकत क्य््नयन क् अनुप्लन कर
रही है। आंध पदेश र्ज द्र् उठ्ए गए कदम्ं क् कििरण अ‍ुलगक-IV मे कदय् गय् है। र्ज ऐप-
एएनएम हेल ऐप- एनीकमय् कनगर्नी उपकरण के अनुस्र, सीकनंग डेट् के किशेरण से पत् चल् है
कक आंध पदेश र्ज मे गर्िती मकहल्ओं मे एनीकमय् 37.86 पकतशत है और ककश्र लडककय्ं मे यह
50.47 पकतशत है।



दिनांक 09.08.2024 के लोक सभा अ तारांदकत पश संख्ा 3031 के भाग (क ) से (च) के उतर म े संिरभत अ नुलगक

अ नुलगक- I

िशे भर म े लाभार््ो म े राज्/संघ राज् केतवार एनीमम ा् क ी व ापकता (सोत: एनएफ एचएस 5 (2019-21))

राज्/संघ राज् केत

6-59 महीने की आ्ु के बचे जो

एनीमम्ा से गसत है (%)

15-19 वर् की ममहलाएं जो

एनीमम्ा से पीम़त है (%)

15-49 वर् की गभ्वती

ममहलाएं जो एनीमम्ा से

पीम़त है (%)

आंध पिेश 63.2 60.1 53.7

अंडमान एवं मनकोबार दीप समूह 40.0 44.9 53.7

अरणाचल पिशे 56.6 48.5 27.9

असम 68.4 67.0 54.2

मबहार 69.4 65.7 63.1

चंडीगढ 54.6 57.7 *

छतीसगढ 67.2 61.4 51.8

िािरा और नगर हवेली त्ा िमन और

िीव 75.8 63.9 60.7

गोवा 53.2 44.5 41.0

गुजरात 79.7 69.0 62.6

हरर्ाणा 70.4 62.3 56.5

महमाचल पिशे 55.4 53.2 42.2

जममू एवं कशमीर 72.7 76.2 44.1

झारखंड 67.5 65.8 56.8

कना्टक 65.5 49.4 45.7

केरल 39.4 32.5 31.4

लदाख 92.5 96.9 78.1

लकदीप 43.1 31.4 20.9

मध् पिेश 72.7 58.1 52.9

महाराष 68.9 57.2 45.7

ममणपुर 42.8 27.9 32.4

मेघाल् 45.1 52.5 45.0

ममजोरम 46.4 34.9 34.0

नागालैड 42.7 33.9 22.2

राषी् राजधानी केत दिलली 69.2 51.6 42.2

ओमडशा 64.2 65.5 61.8

पुिचुेरी 64.0 58.4 42.5

पंजाब 71.1 60.3 51.7

राजस्ान 71.5 59.4 46.3

मसद्म 56.4 46.7 40.7

तममलनाडु 57.4 52.9 48.3

तेलंगाना 70.0 64.7 53.2

मतपुरा 64.3 67.9 61.5

उतर पिेश 66.4 52.9 45.9

उतराखंड 58.8 40.9 46.4

पम्म बंगाल 69.0 70.8 62.3



कदन्ंक 09.08.2024 के ल्क सर् अत्र्ंककत पश संख् 3031 के र्ग (क) से (च) के उतर मे
संदकर्त अनुलगक

अनुलगक II

ए‍ीवमया की वापकता को कम कर‍े के वलए वकए गए उपाय और पहल/योज‍ाएँ

आंध पदेश र्ज सकहत पूरे देश मे गर्िती और पसि्तर म्त्ओं मे एनीकमय् की व्पकत् मे कमी
ल्ने सकहत म्तृ स्स सेि्एं पद्न करने के कलए कई उप्य और पहल/य्िन्एं इस पक्र है:

 सुरककत म्तृत आश्सन (सुमन) स्ि्िकनक स्स सुकिध्ओं मे आने ि्ली पतेक मकहल्
और निि्त कशशु क् कन:शुल, सम्निनक, आदरपूण् और गुणित्पूण् स्स सेि् पद्न
करत् है तथ् सेि्ओं से इनक्र करने पर शून सहनशीलत् बरती ि्ती है, त्कक सरी र्के
ि् सकने ि्ली म्तृ एिं निि्त मृतु क् र्क् ि् सके।

 िननी कशशु सुरक् क्य्कम (िेएसएसके) पतेक गर्िती मकहल् क् स्ि्िकनक स्स
सं््न्ं मे सीिेररयन सकहत कनः शुल पसि क् अकधक्र देत् है, स्थ ही कनः शुल पररिहन,
कनद्न, दि्इय्ं, रक, अन उपर्ग िसुएं और आह्र की वि्् री करत् है।

 पध्नमंती सुरककत म्तृत अकरय्न (पीएमएसएमए) गर्िती मकहल्ओं क् पतेक म्ह की 9
त्रीख क् एक किशेरज/कचककत् अकधक्री द्र् एक कनक्त कदन, कन:शुल सुकनक्त और
गुणित्पूण् पसिपूि् देखर्ल (एएनसी) ि्ंच पद्न करत् है, त्कक एनीकमय् और अन उच
ि्सखम ि्ली गर््ि्् के म्मल्ं क् पत् लग्य् ि् सके और उनक् उपच्र ककय् ि्
सके।

 किस्ररत पीएमएसएमए रणनीकत गर्िती मकहल्ओ,ं किशेर रप से उच ि्सखम गर््ि््
(एचआरपी) मकहल्ओं के कलए गुणित्पूण् एएनसी सुकनक्त करती है और सुरककत पसि ह्ने
तक वसकगत एचआरपी टै्ककंग सुकनक्त करती है। इसके कलए कचस्त उच ि्सखम गर्िती
मकहल्ओं क् कितीय प्त्हन कदय् ि्त् है और पीएमएसएमए किकिट के अल्ि् अकतररक
3 किकिट के कलए आश्कम् क् उनके स्थ रेि् ि्त् है।

 पसि्तर पररचय्् क् अनुकूकलत करने क् उदेश म्त्ओं मे खतरे के लकण्ं क् पत् लग्ने
पर ि्र देकर पसि्तर पररचय्् की गुणित् क् सुदढ करन् और ऐसी उच ि्सखम ि्ली
पसि्तर म्त्ओं की शीघ पहच्न, रेफरल और उपच्र के कलए आश्कम् क्य्कत््ओं क्
प्त्कहत करन् है।

 म्कसक ग्म स्स, सचत् और प्रण कदिस (िीएचएसएनडी) आंगनि्डी के््ं पर एक
आउटरीच गकतकिकध है ि् आईसीडीएस के स्थ त्लमेल मे प्रण सकहत म्तृ और कशशु
देखर्ल के प्िध्न क् सुकनक्त करती है।

 एनीकमय् मुक र्रत - आयरन और फ्कलक एकसड (आईएफए) अनुपूरण और कृकम मुसक -
एनीकमय् की र्कथ्म के कलए गर्िती मकहल्ओं क् पहली कतम्ही के ब्द और पसि के
ब्द म्त्ओं क् 6 महीने की अिकध के कलए पतेक कदन एक आईएफए टैबलेट दी ि्ती है
और एनीकमय् की घटन्ओं क् कम करने के कलए दूसरी कतम्ही के दौर्न गर्िती मकहल्ओं
क् एलेड्ि्ल टैबलेट (400 कमलीग्म) की एकल खुर्क कितररत की ि्ती है।



 स्स पररचय्् सेि्ओं की पहँच क् बेहतर बन्ने के कलए किशेर रप से आकदि्सी और
दुग्म केत्ं मे आउटरीच कशकिर्ं क् प्िध्न ककय् गय् है। इस मंच क् उपय्ग म्तृ एिं
कशशु स्स सेि्ओं के कलए ि्गरकत् बढ्ने, स्मुद्कयक िुट्ि के स्थ-स्थ उच
ि्सखम ि्ली गर््ि््ओं पर ऩर रखने के कलए ककय् ि्त् है।

 िनशसक, रक रंड्रण इक्इय्ं और रेफरल संपक् सुकनक्त करके पथम रेफरल इक्इय्ं
(एफआरयू) क् ककय्शील करके अिसंरचन् सुदढ करन्। िकटल गर््ि्् क् संर्लने के
कलए देश रर मे उच केस ल्ड किकशष देखर्ल सुकिध्ओं मे म्तृ एिं कशशु स्स
(एमसीएच) किंग, पसूकत उच कनर्रत् इक्इय् ं (एचडीयू) और गहन देखर्ल इक्इय्ं
(आईसीयू) क् संच्लन।

 गर्िती मकहल्ओं क् आह्र, आर्म, गर््ि्् के खतरे के संकेत, ल्र य्िन्ओं और
सं््गत पसि के ब्रे मे कशककत करने के कलए म्तृ एिं कशशु सुरक् (एमसीपी) क्ड् और
सुरककत म्तृत पुससक् कितररत की ि्ती है।

 अकधक म्ंग पैद् करने के कलए कनयकमत सूचन् कशक् और संच्र अकरय्न चल्ए ि्ते है।
िन और स्म्किक मीकडय् के म्धम से स्स और प्रण कशक् क् री बढ्ि् कदय् ि्त्
है त्कक स् पथ्ओं मे सुध्र ह् और सेि् की म्ंग बढे।



दिनांक 09.08.2024 के लोक सभा अतारांदकतपश संख ा् 3031 के भाग (क) से (च) के उतर मे संिरभतअनुलगक

अनुलगक III

राज् ो मे आ र्नऔर फोमलक एमसड (आईएफए) कवरेज(पमतशतमे)

(सोत: एचएमआईएस, अप्ल2023 सेमाच्2024, 15 अप्ल2024 तक के आंक़)े

राज् बचे

(6-59

महीने)

बचे (5-9

वर्)

दकशोर (10-19

वर्)

गभ्वती

ममहलाएं

सतनपान कराने

वाली माताएँ

एएमबी

सूचकांक

रैक

(2023-24)

आंध पिशे 84.5 95.0 95.0 95.0 86.1 91.1 1

छतीसगढ 86.1 95.0 95.0 95.0 79.8 90.2 2

तममलनाडु 89.8 95.0 94.3 95.0 61.9 87.2 3

गुजरात 63.8 84.1 84.0 95.0 95.0 84.4 4

ओमडशा 71.2 79.1 95.0 95.0 81.1 84.3 5

गोवा 50.2 95.0 94.9 95.0 80.6 83.1 6

तेलंगाना 57.6 95.0 88.5 95.0 78.3 82.9 7

मध् पिशे 67.1 91.9 85.5 95.0 65.5 81.0 8

झारखंड 67.0 61.7 85.6 92.4 76.2 76.6 9

हरर ा्णा 76.9 59.4 83.7 95.0 59.7 74.9 10

असम 31.0 71.5 71.1 95.0 65.4 66.8 11

मसद्म 21.2 49.7 79.7 93.4 89.3 66.7 12

पम् म बंगाल 54.3 24.3 41.6 95.0 92.3 61.5 13

उतराखंड 31.4 62.1 30.4 95.0 64.6 56.7 14

राजस ा्न 45.1 25.9 35.9 95.0 79.7 56.3 15

ममजोरम 4.7 35.7 95.0 81.5 64.6 56.3 16

कना्टक 84.8 5.0 2.2 95.0 88.3 55.1 17

पंजाब 22.7 60.1 57.8 72.8 49.4 52.6 18

उतर पिशे 1.5 52.6 60.3 95.0 46.8 51.2 19

महमाचल पिशे 55.8 5.4 29.4 89.7 72.1 50.5 20

केरल 10.2 30.5 7.1 95.0 61.8 40.9 21

मबहार 10.8 14.4 30.6 90.8 51.4 39.6 22

मतपुरा 14.1 16.0 12.5 95.0 58.6 39.2 23

महाराष 14.9 8.4 3.4 95.0 61.9 36.7 24

अरणाचल पिशे 0.3 4.3 28.6 91.5 57.4 36.4 25

मेघाल् 3.5 0.6 19.6 68.6 64.2 31.3 26

नागालैड 1.2 1.6 15.8 71.7 42.4 26.5 27

ममणपुर 3.1 17.9 11.3 46.4 33.6 22.5 28



कदन्ंक 09.08.2024 के ल्क सर् अत्र्ंककत पश संख् 3031 के र्ग (क) से (च) के उतर मे
संदकर्त अनुलगक

अनुलगक IV

ए‍ीवमया की वापता को कम कर‍े के वलए आंध पदेि राज दारा उठाए गए कदमो ं का
वववरण (जो वक आंध पदेि राज दारा पदा‍ वकए गए है)

आंध पदेश र्ज छह पमुख हसकेप्ं पर एएमबी रणनीकत क् अनुप्लन कर रह् है ि् इस पक्र
है:

 र्गकनर्धी आयरन और फ्कलक एकसड अनुपूरण
 कृकम मुसक
 पूरे िर् चलने ि्ले विह्र पररित्न संच्र अकरय्न क् तीव करन् और सरी पसि ्ल्ं पर

गर्न्ल क् देर से बंद करन् सुकनक्त करन्।
 कडकिटल तरीक्ं उपय्ग करके एनीकमय् क् परीकण और स्स पररचय्् के ््न पर ही

उपच्र
 आंगनि्डी के््ं मे िन स्स क्य्कम्ं और सूल्ं मे मध्ह र्िन मे आयरन और फ्कलक

एकसड युक ख्द पद्थ् क् अकनि्य् प्िध्न।
 मलेररय्, हीम्ग्कबन्पैथी और फ्र्कसस पर किशेर ध्न देते हए, ््कनक केत्ं मे एनीकमय् के

गैर-प्रण संबंधी क्रण्ं के ब्रे मे ि्गरकत्, ि्ंच और उपच्र क् बढ्न्।

एनीकमय् मुक र्रत रणनीकत सरी ग्ंि्,ं मंडल्,ं किल्ं और र्ज्ं मे ल्गू की ि् रही है।

उपर्क उप्य्ं के अल्ि्, र्ज एनीकमय् की व्पत् क् कम करने के कलए कनमकलसखत कदम
उठ् रह् है:

 आंध पदेश ने एनीकमय् के उनूलन और गर्िती मकहल्ओं और ककश्ररय्ं की पकतशतत् क्
कम करने के एसडीिी क् प्प करने के कलए स्स, कचककत् और पररि्र कल्ण किर्ग,
मकहल् और ब्ल कल्ण किर्ग, कशक् किर्ग और ग्म तथ् ि्ड् सकचि्लय किर्ग के बीच
त्लमेल ह्कसल करने और इसे प्प करने के कलए "कनगर्नी, सूचन्, पकतककय्, किशेरण"
(एसआईआरए) ढ्ंच् किककसत करने के कलए ‘सुसंगत लय’ दकषक्ण क् अपन्य् है। "सुसंगत
लय" क् एपी स्स और पररि्र कल्ण किर्ग द्र् एएनएम एपी स्स ऐप के म्धम से
ल्गू ककय् ि्त् है।

 सरी गर्िती मकहल्ओं की हर महीने ि्ंच की ि् रही है।
 एनीकमय् से पीकडत गर्िती मकहल्ओं की सूची मकहल् एिं ब्ल किक्स किर्ग क् रेिी ि्ती

है, इसके अल्ि् आंगनि्डी के््ं पर पूरक प्रण आह्र कदय् ि्त् है।
 आंगनि्डी के््ं के म्धम से सरी गर्िती मकहल्ओ,ं सनप्न कर्ने ि्ली म्त्ओं और

बच्ं क् पूरक प्रण कदय् ि्त् है।



 गर्िती मकहल्ओं और सनप्न कर्ने ि्ली म्त्ओं के कलए अनुसूकचत एिं िनि्तीय
उपय्िन् मंडल्ं मे संपूण् प्रण पस+ य्िन् ल्गू की ि् रही है। स्थ ही, यह य्िन् र्ज
रर मे सरी मधमऔर गंभीर ए‍ीवमया से पीव़त गभ्वती मवहलाओंक् दी ि्ती है।

 र्ज मे सरी गर्िती मकहल्ओं के कलए संपूण् प्रण य्िन् ल्गू की गई है।
 र्ज मे पौकषकीकृत च्िल क् मध्ह र्िन और आंगनि्डी के््,ं स्ि्िकनक कितरण

पण्ली मे श्कमल ककय् गय् है।
 र्ज “फैकमली डॉकर प्ग्म” ल्गू कर रह् है, किसके तहत कचककत् अकधक्री हर 15 कदन

मे ग्म स्स स्कनक क् दौर् करत् है। इन य्त्ओं के दौर्न एनीकमय् से पीकडत गर्िती
मकहल्ओं क् कििरण प्ररि्ररक कचककतक के स्थ स्झ् ककय् ि्त् है। एनीकमय् की
गंरीरत् के आध्र पर, िे स्कत क् पर्िी ढंग से ठीक करने के कलए सल्ह देते है और उप्य
करते है तथ् आिशक उपच्र िैसे आयरन सुक्ि य् रक आध्न के कलए उच के् मे
रेफर करते है,

 कचककत् अकधक्ररय्ं के म्धम से उचतर के््ं पर रक आध्न के कलए रेफरल ककए ि् रहे
है, िह्ं रक आध्न सेि्एं उपलब है।

 थली कबड् एकपेस/ि्हन के अन स्त के तहत, रक आध्न और आयरन सुक्ि इंिेकन
के कलए अलग से पररिहन वि्् की गई है।

 फैकमली डॉकर ऐप मे एनीकमय् से पीकडत ककश्ररय्ं क् कििरण स्झ् ककय् ि् रह् है।
 सरी ककश्ररय्ं (सूल, कॉलेि, इंटरमीकडएट, आईटीआई, तकनीकी सं््न और उच कशक्

(10-19 िर्)) क् एनीकमय् के कलए परीकण ककय् ि् रह् है और ककश्र लडक्ं क् री
परीकण ककय् ि् रह् है।

 सूल्ं मे सरी छ्त्ं क् उनके कशकक्,ं सूल स्स दूत और एएनएम की देखरेख मे
डबूआईएफएस क्य्कम के तहत स्प्कहक आयरन फ्कलक अनुपूरण पद्न ककय् ि्त्
है। ि् एएनएम सूल्ं मे आईएफए ग्कलय्ं की उपलबत् सुकनक्त करती है।

 गंरीर एनीकमय् से पीकडत सरी बच्ं के कलए, इन बच्ं क् डेट् एएनएम हेल ऐप के म्धम
से कशक् किर्ग के स्थ स्झ् ककय् ि्त् है त्कक पौकषक आह्र सुकनक्त ककय् ि् सके और
सूल के कशकक्ं द्र् बच्ं क् मध्ह र्िन के ब्द तीन महीने तक 2 आईएफए टैबलेट
क् सेिन कर्न् सुकनक्त ककय् ि् सके। एमडीएम मे कदनि्र मेनू के स्थ र्गी म्ल क् री
श्कमल ककय् गय्।

******


