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लोक सभा 
अताराांककत प्रश्न सांख्या 3030 

हिनांक 09 अगस्त, 2024 को उत्तर के ललए 

 

सैननटरी उत्पादों का सुरक्षित ननपटान  

 

3030. डॉ. मोहम्मद जावेद: 

    

क्या महहला एवां बाल ववकास मांत्री यि बताने की कृपा करेंगी कक :- 

 

(क) ग्रामीण क्षेत्रों में सैननटरी नैपककनों के सुरक्षक्षत ननपटान के बारे में जागरुकता फैलाने 
और लिक्षा में सुधार करने के ललए सरकार द्वारा उठाए जा रिे ववलिष्ट किमों, यहि 
कोई िों, का ब्यौरा क्या िै;  

(ख) क्या भस्मक, ‘बायोडिग्रेिबेल नैपककन’ या पुन: प्रयोज्य ‘सैननटरी पैि’ जैसे ककफायती 
और पयाावरण अनुकूल ननपटान ववकल्प प्रिान करने के ललए कोई पिल की गई िै, 
यहि िां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या िै;और    

(ग) क्या सरकार पुन: प्रयोज्य पैिों के आर्थाक और पयाावरणीय लाभों के ललए सतत ्
ववकल्प के रूप में उनके संवधान और ववतरण पर ववचार कर रिी िै? 

 
उत्तर 

महहला एवां बाल ववकास मांत्री 
(श्रीमती अन्नपूर्ाा देवी) 

(क): सरकार ने ववलभन्न मंत्रालयों/ववभागों की योजनाओं/पिलों के माध्यम से मालसक धमा 
संबंधी स्वच्छता पद्धनतयों में सुधार करने के ललए उपयुक्त उपाय ककए िैं। स्वास््य एव ं
पररवार कल्याण मंत्रालय ककिोररयों में जागरूकता बढाने, ककिोररयों के ललए उच्च गुणवत्ता 
वाले सैननटरी नैपककन तक पिंुच बढाने और उनका उपयोग करने तथा पयाावरण अनुकूल 
तरीके से सैननटरी नैपककन का सुरक्षक्षत ननपटान सुननश्चचत करने के ललए मालसक धमा संबंधी 
स्वच्छता को बढावा िेने की योजना कायााश्न्वत कर रिा िै। इसके अनतररक्त, लिक्षकों और 



अर्ग्रम पंश्क्त के कलमायों-सिायक नसा धात्रत्रयों (एफएलिब्ल्यू-एएनएम), मान्यता प्राप्त 
सामाश्जक स्वास््य कायाकत्री (आिा) और आंगनवाडी कायाकत्रत्रायों (एिब्ल्यूिब्ल्यू) को राष्रीय 
ककिोर स्वास््य कायाक्रम (आरकेएसके) के तित प्रिान ककए गए बजट के साथ योजना में 
उर्चत रूप से उन्मुख ककया जाता िै। इसके अलावा, 'लमिन िश्क्त' के 'बेटी बचाओ बेटी 
पढाओ' (बीबीबीपी) घटकों में से एक उद्िेचय मालसक धमा स्वच्छता और सैननटरी नैपककन के 
उपयोग के बारे में जागरूकता उत्पन्न करना िै। 
  
स्वच्छ भारत अलभयान के अंतगात पेयजल एव ं स्वच्छता मंत्रालय ने स्वच्छता पिलू पर 
व्यविार पररवतान से संबंर्धत अपने समग्र प्रयासों के भाग के रूप में ग्रामीण क्षेत्रों में मालसक 
धमा संबंधी स्वच्छता प्रबंधन (एमएचएम) के बारे में जागरूकता उत्पन्न करने के ललए 
मालसक धमा संबंधी स्वच्छता प्रबंधन (एमएचएम) पर राष्रीय हििा-ननिेि तैयार ककए िैं। 
इसके अनतररक्त, स्कूल लिक्षा और साक्षरता ववभाग समग्र लिक्षा नामक एक समेककत 
योजना कायााश्न्वत करता िै श्जसके अंतगात मालसक धमा स्वास््य और स्वच्छता संबंधी 
ववलभन्न कायाकलापों के ललए राज्य ववलिष्ट पररयोजनाएं स्वीकृत की जाती िैं श्जनमें सैननटरी 
पैि वेंडिगं मिीनें और भस्मक लगाना िालमल िै। महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय 
ककिोररयों के ललए स्कीम (एसएजी) कायााश्न्वत करता िै श्जसके अंतगात एक घटक उनके 
स्वास््य एवं पोषणणक श्स्थनत में सुधार करना तथा उन्िें औपचाररक स्कूली लिक्षा प्राप्त 
करने िेत ुप्रेररत करना िै।   

(ख) और (ग): स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय (एमओएचएफिब्ल्यू) के तित 
स्वास््य अनुसंधान ववभाग मालसक धमा स्वास््य के प्रबंधन के नए तरीकों और सावाजननक 
स्वास््य कायाक्रम पररवेि में महिलाओं के बीच उनकी सुरक्षा, स्वीकायाता, साम्या, 
प्रभावकाररता और व्यविायाता के ललए सैननटरी नैपककन के अन्य स्थायी ववकल्पों पर गौर 
करने के ललए अनुसंधान और अध्ययन करता िै। 

इसके अलावा, वषा 2015-16 स,े मालसक धमा स्वच्छता योजना को राज्यों से प्राप्त प्रस्तावों 
के आधार पर राज्य कायाक्रम कायाान्वयन योजना (पीआईपी) मागा के माध्यम से 'राष्रीय 
स्वास््य लमिन' (एनएचएम) द्वारा सिायता की जाती िै। राज्यों को अनुिेि हिए गए िैं कक 
वे प्रनतस्पधी बोली के माध्यम से प्राप्त मूल्यों पर सैननटरी नैपककन पैकों का प्रापण करें। वषा 
2021-22 में 'स्वास््य प्रबंधन सूचना प्रणाली' (एचएमआईएस) के आंकडों के अनुसार लगभग 
35.31 लाख और वषा 2022-23 में लगभग 44.85 लाख ककिोररयों को िर मिीने सैननटरी 



नैपककन पैक प्रिान ककया गया। सरकार ने विनीय मूल्य पर सैननटरी नैपककन और अच्छी 
गुणवत्ता वाली िवाओं की पिंुच में सुधार करने के ललए भी पिल की िै। रसायन और उवारक 
मंत्रालय के तित फामाास्यूहटकल्स ववभाग प्रधान मंत्री भारतीय जनऔषर्ध पररयोजना 
(पीएमबीजेपी) को लागू करता िै, जो महिलाओ ंके ललए स्वास््य सुरक्षा सुननश्चचत करने में 
एक मित्वपूणा किम िै। पररयोजना के तित, िेि भर में 12600 से अर्धक जनऔषर्ध कें द्र 
स्थावपत ककए गए िैं जो केवल 1/- रुपये प्रनत पिै पर 'सुववधा' नामक ऑक्सो-बायोडिग्रेिेबल 
सैननटरी नैपककन प्रिान करते िैं। ये सैननटरी नैपककन पयाावरण के अनुकूल भी िैं, क्योंकक ये 
पैि एएसटीएम िी-6954 (बायोडिग्रेिेत्रबललटी टेस्ट) मानकों का अनुपालन करते िुए ऑक्सो-
बायोडिग्रेिेबल सामग्री स ेबने िैं। हिनांक 30.06.2024 तक सुववधा नैपककन की संचयी त्रबक्री 
57 करोड िै। 
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