
 

 

भारत सरकार 
महिला एवं बाल ववकास मंत्रालय 

लोक सभा   
अतारांककत प्रश् न सं् या 2066 

दिन ांक 02 अगस्त, 2024 को उत् तर  क  िए  
बिंट् मव ोंचंहचबं टर वम ोंचंब 

 
6622, श्री सु  .ववकचमकनव  
 

क्य  महिला टर बाल ववकास मंत्री यह बत न  की कृप  कर ेंगी ककिः 
 

(क) क्य  सर क र  क  प स मदहए ओां में कुपोषण तथ  बच्चों में स्टांदटांग और  व सस्टांग होन  क   
सांबांध में कोई आांकड  हैं; और   

(ख) यदि ह ां,तो उत्क्त किमयों स  प्रभ ववत मदहए ओां और  बच्चों क  प्रततशत िश ात  हु  
तत्सांबांधी र  ज्य/सांघ र  ज्य क्ष त्र-ब र  ब्यौर   क्य  है? 

 
 

उत् तर 
महिला एवं बाल ववकास मंत्री 

(श्रीमती अन्नपूर्ाा दमवी)  
  

 
(क) टर (ख) : प्रजनन आयु वगा की मदहए ओां क  स्व स््य और  कुपोषण स  सांबांधधत आांकड  
स्व स््य  वां परर व र  कल्य ण मांत्र एय ( मओ च फडब्ल्यू) द्व र   र ख  ज त  हैं।  न फ च स-5 
की रर पोटा र  ष्ट्रीय परर व र  स्व स््य सवेक्षण पोटाए (http://nfhs.in/nfhsnew/nfhsuser/ 
publication.php) पर  उपएब्ध है। 

 
वषा 1992-93 स  अब तक आयोसजत र  ष्ट्रीय परर व र  स्व स््य सवेक्षण ( न फ च स) 

क  वविभन्न िौर ों में बच्चों में कुपोषण क  सांक तकों में सुध र  ि ख  गय  है।  न फ च स-1 स  
 न फ च स-5 तक 5 वषा स  कम आयु क  बच्चों क  िए  इन सांक तकों क  वववर ण नीच  दिय  
गय  है: 

 

http://nfhs.in/nfhsnew/nfhsuser/%20publication.php
http://nfhs.in/nfhsnew/nfhsuser/%20publication.php


 

 

 न फ च स सवेक्षण अल्पवजन  
% 

दबुलापन % हिबनापन  % 

 न फ च स -1 (1992-93)* 53.4 17.5 52 

 न फ च स -2 (1998-99)* 47 15.5 45.5 

 न फ च स -3 (2005-6)*** 42.5 19.8 48.0 

 न फ च स -4 (2015-16)*** 35.8 21.0 38.4 

 न फ च स -5 (2019-21)*** 32.1 19.3 35.5 

*4 वषा स  कम 
**3 वषा स  कम 
**5 वषा स  कम 

 
उपयुाक्त त िएक  उस समय 0-3 वषा, 0-4 वषा और  0-5 वषा की आय ुक  बच्चों में कुपोषण 

क  सांक तकों की तस्वीर  प्रस्तुत कर ती है। त िएक  िश ाती है कक वपछए  30 वषों क  िौर  न बच्चों 
में कुपोषण क  स्तर  एग त र  कम हो र ह  है। 

 
वषा 2021 क  िए  6 वषा तक क  बच्चों की अनुम तनत जनसांख्य  16.1 कर ोड है (स्रोत: 

भ र त और  र  ज्यों 2011 - 2036 क  िए  जनसांख्य  अनुम न, र  ष्ट्रीय जनसांख्य  आयोग, 
स्व स््य और  परर व र  कल्य ण मांत्र एय)। ह ए ांकक, 5 वषा तक क  7.65 कर ोड बच्च  आांगनव डी 
में न म ांककत हैं और  मदहए   वां ब ए ववक स मांत्र एय क  पोषण रैकर  पर  पांजीकृत हैं। पोषण 
रैकर  क  जून, 2024 क  आांकडों क  अनुस र , इनमें स  7.37 कर ोड बच्चों क  ववक स म पिांडों पर  
म पन ककय  गय  थ । इनमें स  36.5% बच्च  दिगन  प   ग , 16.4% बच्च  अल्पवजन क  प   
ग  और  6% बच्च  िबुए  प   ग । 

 
इसक  अए व , वषा 2021 क  िए  6 वषा तक क  बच्चों की अनुम तनत जनसांख्य  16.1 

कर ोड है। पोषण रैकर  क  जून 2024 क  आांकडों क  अनुस र , आांगनव डडयों में 8.91 कर ोड बच्च  
(0-6 वषा) न म ांककत हैं, सजनमें स  8.57 कर ोड बच्चों क  ववक स म पिांडों पर  म पन ककय  गय  
थ । इनमें स  35.6% बच्च  (0-6 वषा) दिगन  प   ग  और  17.2% बच्च  (0-6 वषा) अल्पवजन 
क  प   ग । 

 
  बच्चों की पोषण सस्थतत क  र  ज्य-व र  आांकड  अनुलग्नक-I में दिय  गय  है।  



 

 

अनुलग्नक I 
“बिंट् मव हिबनमपन टर दबुलमपन” कम  ववषय मव श्री सु  .ववकचमक  द्वारा हदनांक 66.68.6664 को 
पूछम बए लोकसभा अतारांककत प्रश्न सं्या 6622 कम  भाब (ख) मव संदर्भात अनुलग्नक  
 
पोषण रैकर  स  जून 2024 क  िए  ि श में कुपोवषत बच्चों क  र  ज्यव र  वववर ण इस प्रक र  है: 
 

राज्य  हिबनापन (%) 

(0-6 वषा) 
अल्पवजन (%) 

(0-6 वषा) 
दबुलापन (%) 

(0-5 वषा) 
आांध्र प्रि श 20.96 10.59 5.61 

अरुण चए प्रि श 28 8.5 4.03 

असम 39.96 17.17 4.59 

बबह र  39.99 22.87 9.81 

छत्तीसगढ़ 17.83 13.34 8.92 

गोव   

5.91 2.39 0.85 

गजुर  त 38.95 23.02 9.16 

हरर य ण  23.13 8.31 4.22 

दहम चए प्रि श 17.21 6.5 1.73 

झ र खांड 38.63 18.35 6.79 

कन ाटक 35.86 17.88 3.9 

क र ए 30.28 9.42 2.59 

मध्य प्रि श 40.49 27.59 8.46 

मह र  ष्ट्र 42.54 17.8 4.84 

मणणपरु  11.65 5.15 0.77 

म घ एय 21.93 6.37 0.79 

िमजोर म 22.82 6.19 2.51 

न ग एैंड 23.72 6.38 6.45 

ओडडश  22.34 12.35 3.34 

पांज ब 16.67 5.65 3.17 

र  जस्थ न 32.82 17.07 6.24 

िससक्कम 12.04 2.36 1.96 

तिमएन डु 15 7.24 3.84 

त एांग न  31.49 17.54 6.68 

बत्रपरु   35.91 16.42 6.65 



 

 

राज्य  हिबनापन (%) 

(0-6 वषा) 
अल्पवजन (%) 

(0-6 वषा) 
दबुलापन (%) 

(0-5 वषा) 
उत्तर  प्रि श 45.13 19.46 5.07 

उत्तर  खांड 22.37 6.07 2.11 

पसचचम बांग ए 33.97 12.58 7.87 

अांडम न और  तनकोब र  द्वीप समहू 13.94 6.65 3.51 

ि िर   और  नगर  हव एी - िमन और  िीव 38.33 27.52 8.61 

दिल्एी 39.39 19.44 3.22 

जम्म ूऔर  कचमीर   12.41 3.2 1.35 

एद्ि ख 12.62 2.73 0.66 

एक्षद्वीप 46.29 23.3 13.22 

पदु्िचु र ी  32.27 10.88 7.24 

यटूी-चांडीगढ़ 19.42 12.11 2.88 

 
 
 

***** 


