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02 अगस्त, 2024 को पूछे जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

योग और प्राकृततक तिककत्सा को बढावा देना 
 

2054. डॉ. मन्ना लाल रावत: 
 

क्या आयुष मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे ककिः 
 

(क) क्या सरकार का देश में योग और प्राकृततक तिककत्सा के के्षत्र में तशक्षा प्रदान करने वाले तवद्यालयों 

और संस्थानों के तलए तवतनयामक तनकाय/संस्थान स्थातपत करने का तविार ह;ै 

(ख) यकद हां, तो जनजातीय बहुल क्षेत्रों सतहत तत्संबंधी राज्य/संघ राज्यक्षेत्र-वार ब्यौरा क्या ह ैऔर यकद 

नहीं, तो इसके क्या कराण हैं; 

(ग) इस संबंध में सरकार की भावी योजना का ब्यौरा क्या ह;ै और  

(घ) राजस्थान सतहत देश के ग्रामीण और जनजातीय क्षेत्रों में प्रततभा को पोतषत करने और योग और 

प्राकृततक तिककत्सा को बढावा देने के तलए सरकार द्वारा क्या कदम उठाए गए हैं/उठाए जाने का 

तविार ह?ै 

उत्तर 

आयषु मंत्रालय के राज  ्य मतं्री (स  ्वततं्र प्रभार) 

(श्री प्रतापराव जाधव) 
 

(क) से (घ): वततमान में, देश में योग और प्राकृततक तिककत्सा के के्षत्र में तशक्षा देने वाले तवद्यालयों और 

संस्थानों के तलए कोई तनयंत्रणकारी तनकाय नहीं ह।ै हालांकक, देश में आयुष मंत्रालय के तहत योग और 

प्राकृततक तिककत्सा के के्षत्र में तशक्षा/अनुसंधान करन े वाले संस्थान मोरारजी देसाई राष्ट्रीय योग संस्थान 

(एमडीएनआईवाई), नई कदल्ली, कें द्रीय योग और प्राकृततक तिककत्सा अनुसंधान पररषद (सीसीआरवाईएन), 

नई कदल्ली एवं राष्ट्रीय प्राकृततक तिककत्सा संस्थान (एनआईएन), पुणे हैं। एमडीएनआईवाई योग तशक्षा के 

तलए तवतभन्न पाठ्यक्रम प्रदान करता ह।ै सीसीआरवाईएन योग और प्राकृततक तिककत्सा प्रणातलयों में अनुसंधान 

और तवकास के तलए शीषत तनकाय ह।ै प्राकृततक तिककत्सा के तलए एक प्रमुख संस्थान, एनआईएन, प्राकृततक 

तिककत्सा और योग से संबंतधत तवतभन्न गतततवतधयों का आयोजन करता ह।ै एमडीएनआईवाई, सीसीआरवाईएन 

और एनआईएन की गतततवतधयााँ और कायतक्रम क्रमशिः वेबसाइटों अथातत yogamdniy.nic.in, 

www.ccryn.gov.in और ninpune.ayush.gov.in पर उपलब्ध हैं। 
 

साथ ही, राष्ट्रीय प्राकृततक तिककत्सा संस्थान (एनआईएन), पुणे ने आकदवासी तवकास तवभाग, महाराष्ट्र 

सरकार के सहयोग से, गोह ेबुद्रकु, अम्बेगांव, पुणे में, आकदवासी लोगों की आवश्यकताओं को पूरा करने के 

तलए एक पूणत योग और प्राकृततक तिककत्सा अस्पताल की स्थापना की ह।ै  
  

इसके अततररक्त, यह मंत्रालय देश में योग और प्राकृततक तिककत्सा सतहत तवतभन्न आयुष पद्धततयों के तवकास 

और संवधतन के तलए राज्य/संघ राज्य के्षत्र सरकारों के माध्यम से राष्ट्रीय आयुष तमशन (एनएएम) की कें द्रीय 

प्रायोतजत योजना को कक्रयातववत कर रहा ह ैऔर उवहें राज्य वार्षतक कायत योजनाओं (एसएएपी) में प्राप्त 

प्रस्तावों के अनुसार तवत्तीय सहायता प्रदान कर रहा है। राज्य/संघ राज्य के्षत्र सरकारें एनएएम कदशातनदेशों के 

अनुसार राज्य वार्षतक कायत योजनाओं (एसएएपी) के माध्यम से प्रस्ताव प्रस्तुत करके तवत्तीय सहायता प्राप्त 

कर सकती हैं। राष्ट्रीय आयषु तमशन (एनएएम) के तहत, आयुष मंत्रालय राजस्थान सतहत राज्य/संघ राज्य 

के्षत्र सरकारों के माध्यम से 12,500 आयुष स्वास््य और कल्याण कें द्रों (एिडब्ल्यूसी) के संिालन को 

कक्रयातववत कर रहा ह।ै इन आयुष एिडब्ल्यूसी में, योग्य योग प्रतशक्षकों द्वारा समुदाय-आधाररत उपिार के 

रूप में सामावय स्वास््य संवधतन के तलए ग्रामीण और आकदवासी लोगों सतहत जनता को योग तसखाया जा 

रहा ह।ै 
 

***** 

 

 



  

 


