
भारत सरकार

स् ास् थ और परर्ार कलथाण मंतालथ

स् ास् थ और परर्ार कलथाण व्भाग

लोक सभा

अतारांककत पश् संखथा: 2007

किांक 02 अगसत, 2024 को पूछे जाे ्ाले पश् का उतर

ऋतुसा् स्चछता थोजा

2007. श् कोटा श्व्ास पूजार्:

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंत् थह बताे की कृपा करेगे कक:

(क) कथा सरकार गाम्ण केत मे 0-49 ्र् की आथु ्ग् की ककशोररथो के ब्च ऋतुसा् स्चछता को बढा्ा

िेे के वलए ' ऋतुसा् स्चछता थोजा' (एमएचएस) लागू कर रह् ह,ै थकि हां, तो उसके पमुख उदेशथो सवहत

ततसंबंध् बथयरा कथा ह;ै

(ख) वपछले पांच ्र् के ियरा ऋतुसा् स्चछता थोजा के अंतग्त राजथ/संघ राजथकेत-्ार लाभार्थो की

कुल संखथा ककत् ह;ै

(ग) वपछले पांच ्र् के ियरा ऋतुसा् स्चछता थोजा के अंतग्त राजथ/संघ राजथ केत-्ार कुल ककत्

ववध ि् गई ह;ै और

(घ) थोजा के अंतग्त मानथतापाप सामावजक स्ास्थ काथ्कता्ओ (आशा) की कथा भूवमका ह?ै

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श्मत् अुवपथा पटेल)

(क) और (ख): ज् हाँ, श्मा सरकार 10-19 ्र् की आथु ्ग् की ककशोररथो मे मावसक धम् स्चछता को

बढा्ा िेे के वलए राष्थ स्ास्थ वमश (एएचएम) के तहत ‘मावसक धम् स्चछता थोजा’ (एमएचएस)

लागू कर रह् ह।ै



इस थोजा के मुखथ उदेशथ इस पकार है:

1. ककशोररथो मे मावसक धम् स्चछता के बारे मे जागरकता बढाा।

2. ककशोररथो के वलए उच गुण्ता ्ाले सैवटर् ैपकक तक पहँच और उके उपथोग मे सुधार करा।

3. पथा््रण के अुकूल तर्के से सैवटर् ैपकक के सुरवकत वपटा के बारे मे जागरकता पैिा करा।

वपछले पांच ्र् के ियरा मावसक धम् स्चछता के अंतग्त लाभार्थो की कुल संखथा का राजथ/संघ राजथ केत

-्ार व््रण अुलगक 1 मे किथा गथा है।

(ग): वपछले पांच ्र् के ियरा मावसक धम् स्चछता थोजा के अंतग्त पिा की गई कुल धरावश,

राजथ/संघ राजथ केत-्ार अुलगक 2 मे ि् गई है।

(घ): आशा काथ्कता् इस थोजा के पचार-पसार मे शावमल ह।ै ्े ररथाथत् िर पर सैवटर् ैपकक पैक

व्तररत करे और अपे केत की ककशोररथो के सा् मावसक बैठके आथोवजत करे के वलए वजममेिार है,

वजसमे मावसक धम् स्चछता पबंध सवहत व्वभन स्ास्थ मुदो पर व्चार-व्मश् ककथा जाता है।



किांक 02.08.2024 को उतर के वलए लोक सभा अतारांककत पश संखथा 2007 के उतर के भाग (क) और (ख)

से संिरभत अुलगक

अुलगक 1

उ ककशोररथो (10-19 ्र्) की कुल संखथा का राजथ-्ार और ्र्-्ार व््रण वजनहे मावसक धम्

संबंध् स्चछता थोजाओ के अंतग्त स्चछता ैपकक पिा की गई

क.सं. राजथ/संघ राजथ केत 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24

1 अंडमा और

वकोबार द्पसमूह

21 0 0 78 10

2 आंध पिेश 132535 878475 11680448 1232653 1154783

3 अरणाचल पिशे 14 0 0 25 785

4 असम 232755 20465 29867 249 85091

5 वबहार 10242 152 0 0 1202

6 चंड्गढ 0 0 0 0 8333

7 छत्सगढ 0 148 0 3 3988

8 िािरा और ागर

ह्ेल् और िम और

द््

184719 0 4920 0 4110

9 किलल् 260526 1067 0 2901 3521

10 गो्ा 0 0 0 0 1348

11 गुजरात 37946 23048 96685 259553 80612

12 हररथाणा 0 234548 1388757 62005 34680

13 वहमाचल पिेश 1171903 2968367 1508814 53497 86179

14 जममू और कशम्र 132793 353858 206740 100421 17761

15 झारखंड 4021 395291 170303 8122 1018

16 का्टक 5675344 1282629 245739 26567 683

17 केरल 24054 640 323 990 7074

18 लदाख 0 0 0 15876 11967

19 लकद्प 0 0 0 0 1492

20 मधथ पिेश 106129 172075 21501 7110 10198



21 महाराष 2808112 2889292 1025417 84264 86761

22 मवणपुर 0 0 1772 8312 4274

23 मेघालथ 0 0 20 0 126

24 वमजोरम 470 0 854 112 1422

25 ागालैड 215 0 600 885 905

26 ओवडशा 7644152 5844591 5827548 318800 399579

27 पुडुचेर् 0 0 0 0 24

28 पंजाब 1629739 373245 158558 514 168

29 राजस्ा 9527 2186 314 0 103029

30 वसक्म 0 0 2 4 579

31 तवमलाडु

15205511

1343677

4

14878335 1921689 741292

32 तेलंगाा 3860 0 113 24 464

33 वतपुरा 43935 2637 287131 63780 1533

34 उतर पिेश 1856623 237964 567516 82212 40555

35 उतराखंड 160949 31539 473320 20720 10989

36 पव्म बंगाल 2553337 3628466 3329204 240175 945377

*इसमे उ ककशोररथो की संखथा शावमल है वजनहे एचएमआईएस ररकॉड् के अुसार एएचएम और अनथ

राजथ/संघ राजथ केत की थोजाओ से सैवटर् ैपकक पिा की गथ् है।



किांक 02.08.2024 को उतर के वलए लोक सभा अतारांककत पश संखथा 2007 के उतर के भाग (ग) मे

संिरभत अुलगक

अुलगक 2

व्त्थ ्र् 2019-20 से 2023-24 की अ्वध के ियरा मावसक धम् स् चछता थोजा के तहत राजथ काथ्कम

काथा्न्थ थोजा (एसप्आईप्) अुमोि का व््रण

क.सं.

राजथ

2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24

एसप्आईप्

अुमोि

एसप्आईप्

अुमोि

एसप्आईप्

अुमोि

एसप्आईप्

अुमोि

एसप्आईप्

अुमोि

1 अंडमा वकोबार 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

2 आंध पिेश 0.00 589.35 2977.47 2,009.08 2,009.08

3 अरणाचल पिशे 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

4 असम 288.62 165.34 601.80 274.01 274.01

5 वबहार 957.60 789.64 0.00 106.50 0.00

6 चंड्गढ 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

7 छत्सगढ 0.00 0.00 303.48 0.00 0.00

8 िािरा और ागर

ह्ेल् और िम

और द््

0.00 0.00 5.04 1.00 1.00

9 किलल् 97.96 182.40 188.20 348.27 331.08

10 गो्ा 0.00 0.00 15.30 6.03 6.29

11 गुजरात 0.00 0.00 327.37 50.00 50.00

12 हररथाणा 0.00 0.00 297.60 0.00 0.00

13 वहमाचल पिेश 385.17 98.00 99.45 100.00 100.00

14 जममू कशम्र 102.72 443.44 123.47 463.71 628.71

15 झारखंड 0.00 0.00 702.37 0.00 0.00

16 का्टक 0.00 0.00 370.39 20.16 0.00

17 केरल 119.70 119.70 230.33 195.26 119.70

18 लदाख 0.00 0.00 42.80 0.00 0.00

19 लकद्प 0.00 7.71 10.42 8.63 9.10

20 मधथ पिेश 107.25 0.00 969.44 91.40 115.00



 एसप्आईप् अुमोि राजथ्/स ंघ राजथ् केतो दारा पसत्ुत व्तत््थ प्ंध ररपोट् के अुसार है और थह

अवनतम है।

 ्र् 2021-22 मे मावसक धम् स्् चछ्ता के वलए अलग से कैपच्र ही ककथा गथा ्ा इसवलए ककशोररथो

के स्् ास्् थ् के वलए औरवधथो की खर्ि और आपूरत के अंतग्त एसप्आईप् अुमोि और वथ्थ पिा

ककथा गथा ्ा।

 जमम् ू और कशम््र राजथ् (जे एंड के) के जमम् ू और कशम््र संघ राजथ् केत और लदाख संघ राजथ् क ेत के

रप मे प ुग्ठ के पशच्ात लदाख संघ राजथ् क ेत को एएचएम ववधथां 2020-21 मे पहल् बार

संव्तररत की गई ््।

*****

21 महाराष 100.00 943.97 0.00 2,092.03 2,411.29

22 मवणपुर 116.20 114.04 116.24 116.78 114.82

23 मेघालथ

0.00 0.00 62.92 2.00

24 वमजोरम 0.00 0.00 92.64 0.00 0.00

25 ागालैड 0.00 5.69 27.48 22.19 55.28

26 उड्सा 382.23 375.41 1919.83 791.67 791.67

27 पुडुचेर् 36.00 36.00 51.83 36.00 36.00

28 पंजाब 0.00 139.65 1218.21 1,181.65 1,181.65

29 राजस्ा 3000.00 1500.00 2082.35 0.00 0.00

30 वसक्म 0.00 0.00 4.51 40.10 40.10

31 तवमलाडु 0.00 0.00 186.00 4,588.50 4,588.50

32 तेलंगाा 0.00 0.00 463.24 3,032.17 1,859.46

33 वतपुरा 0.00 56.00 99.15 112.72 137.45

34 उतर पिेश 0.00 0.00 5226.92 0.00 0.00

35 उतराखंड 134.06 261.57 152.93 147.65 4.00

36 पव्म बंगाल 756.65 568.91 1660.68 3,892.51 7,694.88


