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अतारांककत पश‍् संखथा: 1953

कि‍ांक 02 अगसत्, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

राष‍्टथ परर्ार स्् ास्् थ् स््कण

1953. शट कीरत आजाि :

कथा स्् ास्् थ् और परर्ार कलथ्ाण मंतट थह बता‍े की कृपा करेगे कक:

(क) कथ्ा सरकार ‍े राष‍्टथ परर्ार स्् ास्् थ् स््कण-6 से ए‍टवमथा (रकत्ालप्ता) के आंकडे हटा किए ह,ै थकि हां, तो

इसके कथ्ा कारण ह;ै

(ख) कथ्ा िेश के सभट राजथ्य मे ए‍टवमथा की वसथवत का पता लगा‍े के वलए ्ैकवलपक आंकडे उपलब‍् है और थकि हां,

तो ततसं्बं‍ट बथ्यरा कथ्ा ह;ै

(ग) पव्मट बंगाल के व्शेष संिभ् मे सरकार दारा ए‍टवमथा पर कराए गए स््कण के संबं‍ मे आथु/ललग-्ार और

राजथ्-्ार उपलब‍् ‍्ट‍तम आंकडय का बथ्यरा कथ्ा ह;ै और

(घ) िेश मे मवहलाओ मे ए‍टवमथा की घट‍ाओ को कम कर‍े के वलए सरकार दारा कथ्ा किम उठाए गए ह/ैउठाए

जा‍े का पसत्ा् ह?ै

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंतट (शटमतट अ‍ुवपथा पटेल)

(क) और (ख) : स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ ‍े उवित व्िार-व्मश् के बाि हटमोगलोवब‍ परटकण के वलए

स्ण् मा‍क अंतःवशरा व्व‍ का उपथोग करते हए आहार और बाथोमाक्र स््कण (डटएबटएस) मे भारतटथ

आथुर्जा‍ अ‍ुसं‍ा‍ पररषि-राषटथ पोषण संसथा‍ दारा पाप ए‍टवमथा के वापकता आंकडय को अप‍ा‍े का व‍ण्थ

वलथा।

आहार और बाथोमाक्र स््कण ्त्मा‍ मे िेश के सभट राजथय और संघ राजथ केतय मे िल रहा ह,ै वजसमे 2 लाख से

अव‍क ज‍संखथा को शावमल ककथा गथा है और इस अधथथ‍ से व्वभन आथु समूहय जैसे बचय, ककशोरय, मवहलाओ,

गभ््तट मवहलाओ, पुरषय, बुजुग् आकि मे ए‍टवमथा की वापकता का पता लगाथा जाएगा।



(ग): ए‍एफएिएस-5 (्ष् 2019-21) के ‍्ट‍तम उपलब‍ आंकडय के अ‍ुसार, भारत और पव्म बंगाल सवहत

राजथय/संघ राजथ केतय मे 6-59 महट‍े के बचय और 15-49 ्ष् के ्थसकय मे ए‍टवमथा की वापकता अ‍ुलगक मे िट

गई ह।ै

(घ): सरकार जट्‍ िक िवृ्कोण मे बचय, ककशोरय और मवहलाओ मे ए‍टवमथा की व्दमा‍ता को कम कर‍े के वलए

ए‍टवमथा मुक भारत (एएमबट) काथ्‍टवत लागू करतट ह।ै 6X6X6 काथ्‍टवत का लकथ छह लाभाथ् आथु समूहय- 6-

59 महट‍े के बचे, 5-9 साल के बचे, 10-19 साल के ककशोर, पज‍‍ आथु की मवहलाएं ्ष् (15-49), गभ््तट

मवहलाएं और सत‍पा‍ करा‍े ्ालट मवहलाओ मे छह हसतकेपय के काथा्न्थ‍ के माधथम से ए‍टवमथा को कम कर‍ा

ह-ै पोफाइलैवकटक आथर‍ फोवलक एवसड अ‍ुपूरण; आ्व‍क कृवम मुवक; ्ष्भर सघ‍ व्हार परर्त्‍ संिार

अवभथा‍; वडवजटल इ‍्ेवस् हटमोगलोवब‍ोमटटर और िेखभाल उपिार का उपथोग करके ए‍टवमथा की जांि;

सा््जव‍क स्ास्थ काथ्कमय मे आथर‍ फोवलक एवसड फोरटफाइड खाद पिाथ् का अव‍्ाथ् पा्‍ा‍; छह संसथागत

तंतय अंतर-मंतालथट समन्थ; अनथ मंतालथय के साथ अवभसरण; आपूरत शंृखला और रसि को मजबूत कर‍ा; स्ास्थ

पररिथा् पिाताओ की कमता व‍मा्ण के वलए ए‍टवमथा व‍थंतण पर राषटथ उतकृ्ता केद और उनत अ‍ुसं‍ा‍ को

शावमल कर‍ा; और एएमबट डशैबोड् और वडवजटल पोट्ल का उपथोग करके व‍गरा‍ट के माधथम से सथाव‍क केतय मे

ए‍टवमथा के गैर-पोषण संबं‍ट कारणय का समा‍ा‍ कर‍ा।

****



कि‍ांक 02.08.2024 को उतर के वलए लोक सभा अतारांककत पश संखथा 1953 के उतर के भाग (ग) से संिरभत

अ‍ुलगक

अ‍ुलगक

तावलका: भारत और राजथ/संघ राजथ केत, 6-59 महट‍े की उम के बचय और 15-49 ्ष् की आथु के ्थसकय मे

ए‍टवमथा की वापकता, ए‍एफएिएस-5 (2019-21)

राजथ/संघ राजथ केत

6-59 महट‍े के बचे जो

ए‍टवमथा से गसत है

(<11.0 गाम/डटएल)

1

15-49 ्ष् की मवहलाएं जो

ए‍टवमथा से गसत है (<12.0

गाम / डटएल)

1, 2

(%)

15-49 ्ष् की आथु

के पुरष जो ए‍टवमथा

से गसत है (<13.0

गाम/डटएल)

1

(%)

भारत 67.1 57.0 25.1

अंडमा‍ और व‍कोबार दटप समूह 40.0 57.5 16.1

आंध पिेश 63.2 58.8 16.3

अरणािल पिेश 56.6 40.3 21.4

असम 68.4 65.9 36.0

वबहार 69.4 63.5 29.5

िंडटगढ 54.6 60.3 9.2

छतटसगढ 67.2 60.8 27.0

िािरा और ‍गर ह्ेलट और िम‍

और िट्

75.8 62.5 24.6

किललट 69.2 49.9 12.8

गो्ा 53.2 38.9 12.0

गुजरात 79.7 65.0 26.6

हररथाणा 70.4 60.4 19.0

वहमािल पिशे 55.4 53.0 18.6

जममू और कशमटर 72.7 65.9 36.7

झारखंड 67.4 65.3 29.6

क‍ा्टक 65.5 47.8 19.6

केरल 39.4 36.3 17.6

लदाख 93.9 92.8 75.6



लकदटप 43.1 25.8 5.6

मधथ पिेश 72.6 54.7 22.5

महाराष 68.9 54.2 21.9

मवणपुर 42.8 29.4 6.0

मेघालथ 45.1 53.8 25.5

वमजोरम 46.4 34.8 15.6

‍ागालैड 42.7 28.9 10.0

ओवडशा 64.2 64.3 28.5

पुडुिेरट 64.0 55.1 19.5

पंजाब 71.1 58.6 22.6

राजसथा‍ 71.5 54.4 23.2

वसक्म 56.4 42.0 18.7

तवमल‍ाडु 57.4 53.4 15.2

तेलंगा‍ा 70.0 57.6 15.3

वतपुरा 64.2 67.2 36.8

उतर पिशे 66.4 50.4 21.4

उतराखंड 58.8 42.6 15.1

पव्म बंगाल 69.0 71.4 39.0

सोत: ए‍एफएिएस-5 राषटथ ररपोट्; http://rchiips.org/nfhs/index.shtml ;

1

हटमोगलोवब‍ गाम पवत डेसटलटटर

(g/dl) मे। ्थसकय मे, ए‍टवमथा की वापकता ऊंिे सथा‍ के वलए और ‍ूमपा‍ की वसथवत के वलए समाथोवजत की जातट

ह,ै थकि जात हो। बचय मे, हटमोगलोवब‍ के सतर के आ‍ार पर ए‍टवमथा की वापकता को ऊंिे सथा‍ के वलए समाथोवजत

ककथा जाता ह;ै

2

गभ््तट मवहलाओ के वलए, मा‍ <11.0 g/dl है

*****
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