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 क्य  महिला एवं बाल ववकास मंत्री यह बत न  की कृप  कर ेंगी कक :-  

 
(क) विगत तीन िर्षों में प्रत्य क िर्षष क  िौर  न पोर्षण अििय न क  अांतगषत मह र  ष्ट्र र  ज्य 

को ककतन  बजट आिांटन ककय  गय ;  
(ख) मह र  ष्ट्र में उक्त अिधि क  िौर  न पोर्षण अििय न की ितषम न स्स्ितत क्य  है और  

इसक  अांतगषत स्जए -ि र  ककतन  ए ि िी हैं;  
(ग) मह र  ष्ट्र में पोर्षण अििय न क  क य षन्ियन की अिधि क  िौर  न िििुओां, बच्चों, 

ककिोरर यों और  मदहए ओां में स्टांदटांग, अल्पपोर्षण, र क्त ल्पत  और  जन्म क  समय कम 
िजन क  स्जए -ि र  ककतन  म मए  हैं;  

(घ) क्य  इस अििय न क  अांतगषत र  ज्यों को कम िनर  िि स्िीकृत की गई और  यदि ह ां, 
तो तत्सांबांिी ब्यौर   क्य  है और  इसक  क्य  क र ण हैं;  

(ड.) क्य  सर क र  न  ि ि िर  में िमिन की सफएत  क  मूल्य ांकन कर न  क  िए  कोई 
तनगर  नी तांत्र स्ि वपत ककय  है और  यदि ह ां, तो तत्सांबांिी ब्यौर   क्य  है; और   

(च) बच्चों में स्टांदटांग की समस्य  को कम कर न  क  िए  क्य  प्रि िी उप य कक  ग  हैं?  
 



 
उत्तर 

महिला एवं बाल ववकास मंत्री 
(श्रीमती अन्नपूणाय देवी) 

 
(क) : पोर्षण अििय न 8 म चष 2018 को िुरू ककय  गय  ि । 15िें वित्त आयोग क  तहत, 
आांगनि डी स ि ओां, पोर्षण अििय न और  ककिोरर यों क  िए  योजन  (आक ांक्षी स्जएों और  
पूिोत्तर  क्ष त्र में 14-18 िर्षष) को िमिन सक्षम आांगनि डी और  पोर्षण 2.0 (िमिन पोर्षण 
2.0) क  तहत ि िमए ककय  गय  है त कक ब हतर  पोर्षण स मग्री और  प्रि यगी क  म ध्यम 
स  कुपोर्षण की समस्य  क  सम ि न ककय  ज  सक । वपछए  तीन िर्षों क  िौर  न िमिन 
पोर्षण 2.0 क  तहत मह र  ष्ट्र र  ज्य को कक  ग  बजट आिांटन क  वििर ण अनुलग्नक-I 
में दिय  गय  है। 

 
(ख): िमिन पोर्षण 2.0  क स िषिौिमक स्ि-चयन (प्रि ि में कोई ब ि  नह ां) योजन  है जो 
आांगनि डी कें द्रों में न म ांकन कर  न  ि ए  सिी ए ि धिषयों क  िए  उपएब्ि है और  इस  
मह र  ष्ट्र र  ज्य सदहत ि ि िर  क  सिी र  ज्यों/सांघ र  ज्य क्ष त्रों में क य षस्न्ित ककय  ज  र ह  
है। मह र  ष्ट्र र  ज्य में िमिन पोर्षण 2.0 की ितषम न स्स्ितत, ए ि धिषयों क  स्जए ि र  वििर ण 
क  स ि अनुलग्नक-II में दिय  गय  है। 
 
(ग):  बच्चों, ककिोरर यों और  मदहए ओां में  नीिमय  ति  िििुओां में जन्म क  समय 
अल्पिजन क  वििर ण र  ष्ट्र य परर ि र  स्ि स््य सिेक्षण ( न फ च स) क  तहत ज र   ककय  
ज त  है। यह सिेक्षण  स्ि स््य  िां परर ि र  कल्य ण मांत्र एय द्ि र   ककय  ज त  है। र  ष्ट्र य 
परर ि र  स्ि स््य सिेक्षण-5 की रर पोटष र  ष्ट्र य परर ि र  स्ि स््य सिेक्षण पोटषए 
(http://nfhs.in/ nfhsnew/nfhsuser/publication.php) पर  उपएब्ि है। 

  
िर्षष 1992-93 स  कर    ग  र  ष्ट्र य परर ि र  स्ि स््य सिेक्षण क  विििन्न चक्रों में 

बच्चों में कुपोर्षण सांक तकों में सुि र  दिख य  गय  है। र  ष्ट्र य परर ि र  स्ि स््य सिेक्षण-1 स  
र  ष्ट्र य परर ि र  स्ि स््य सिेक्षण-5 तक 5 िर्षष स  कम आयु क  बच्चों क  िए  इन सांक तकों 
क  ब्यौर   नीच  दिय  गय  है 

  
 न फ च स सिेक्षण अल्पवजन % दबुलापन  % हिगनापन % 
 न फ च स -1 (1992-
93)* 

53.4 17.5 52 

 न फ च स -2 (1998- 47 15.5 45.5 

http://nfhs.in/


99)** 
 न फ च स -3 (2005-
6)*** 

42.5 19.8 48.0 

 न फ च स -4 (2015-
16)*** 

35.8 21.0 38.4 

 न फ च स -5 (2019-
21)*** 

32.1 19.3 35.5 

* 4 स ए स  कम 
** 3 स ए स  कम 
*** 5 स ए स  कम 
  
उपयुषक्त त िएक  उस समय 0-3 िर्षष, 0-4 िर्षष और  0-5 िर्षष की आयु क  बच्चों में 

कुपोर्षण सांक तकों की तस्िीर  प्रस्तुत कर ती है। इस त िएक  स  पत  चएत  है कक वपछए  30 
िर्षों क  िौर  न बच्चों में कुपोर्षण क  स्तर  एग त र  कम हो र ह  है। 

  
िर्षष 2021 तक 5 िर्षष तक क  बच्चों की अनुम तनत जनसांख्य  13.75 कर ोड है (स्रोत: 

ि र त और  र  ज्यों क  िए  जनसांख्य  अनुम न 2011-2036, र  ष्ट्र य जनसांख्य  आयोग, 
स्ि स््य  िां परर ि र  कल्य ण मांत्र एय)। ति वप, 5 िर्षष तक की आयु क  क िए 7.65 कर ोड 
बच्च  ह  आांगनि डडयों में न म ांककत हैं और  मदहए   िां ब ए विक स मांत्र एय क  पोर्षण रैकर  
पर  पांजीकृत हैं। पोर्षण रैकर  क  जून 2024 क  आांकडों क  अनुस र , इनमें स  7.37 कर ोड 
बच्चों क  विक स म पिांडों पर  म पन ककय  गय । इनमें स  36.5% बच्च  दिगन  प   ग , 
16.4% बच्च  अल्पिजन क  प   ग  और  6% िबुए  प   ग । 

  
  इसक  अततरर क्त, िर्षष 2021 में 6 िर्षष तक क  बच्चों की अनुम तनत जनसांख्य  
16.1 कर ोड है। पोर्षण रैकर  क  जून 2024 क  आांकडों क  अनुस र , 8.91 कर ोड बच्च  (0-6 
िर्षष) आांगनि डी में न म ांककत हैं, स्जनमें स  8.57 कर ोड बच्चों क  विक स म पिांडों पर  
म पन ककय  गय  ि । इन बच्चों में स  35.6% बच्च  (0-6 िर्षष) दिगन  हैं और  17.2% 
बच्च  (0-6 िर्षष) अल्पिज़न क  हैं। 

  
पोर्षण रैकर  पर  जून 2024 क  आांकडों क  अनुस र , मह र  ष्ट्र में बच्चों क  पोर्षण 

सांक तकों क  स्जए ि र  वििर ण अनुलग्नक-III में दिय  गय  है। 
 

(घ) :  िमिन पोर्षण 2.0 क  तहत, 2021-22 स  र  ज्यों को ज र   की गई तनधि में क िए 
िदृ्धि हुई है, स्जसक  वििर ण इस प्रक र  है: 



 
2021-22 2022-23 2023-24 
18,368.01 कर ोड 19,849.82 कर ोड 21,741.17 कर ोड 

 
(ड.) : आांगनि डी कें द्रों पर  पोर्षण वितर ण सह यत  प्रण िएयों को मजबूत कर न  और  उसमें 
प र िििषत  ए न  क  िए  आईट  प्रण िएयों क  ए ि उि य  गय  है। दिन ांक 1 म चष, 2021 
को  क महत्िपूणष तनयांत्रण उपकर ण क  रूप में 'पोर्षण रैकर '  स्लएक िन िुरू ककय  गय  
ि । पोर्षण रैकर  परर ि वर्षत सांक तकों पर  सिी आांगनि डी कें द्रों, आांगनि डी क यषकर्त्त्रषयों और  
ए ि धिषयों की तनगर  नी और  रैककां ग की सुविि  प्रि न कर त  है। पोर्षण रैकर  क  तहत 
प्रौद्योधगकी क  उपयोग बच्चों में दिगन पन, िबुषएत , अल्पिजन की ्य पकत  की सतत 
पहच न क  िए  ककय  ज  र ह  है। मोब इए  स्लएक िन न  आांगनि डी क यषकर्त्त्रषयों द्ि र   
उपयोग कक  ज न  ि ए  ि स्तविक र स्जस्टर ों क  डडस्जटए कर ण और  स्िच एन की सुविि  
िी प्रि न की है जो उनक  क म की गुणित्त  में सुि र  कर न  में मिि कर त  है। पोर्षण रैकर  
दहांि  और  अांग्र जी सदहत 24 ि र्ष ओां में उपएब्ि है। इसन  आांगनि डी स ि ओां जैस  िैतनक 
उपस्स्ितत, प्र र ांििक ब ल्य िस्ि  ि खि ए और  ििक्ष  (ईसीसीई), पक  हुआ गमष िोजन 
( चसी म)/ट क होम र  िन (ट  चआर -कच्च  र  िन नह ां), विक स म प आदि क  िए  
एगिग ि स्तविक समय पर  ड ट  सांग्रह कर न  की सुविि  प्रि न की है। 

 
(च) : िमिन पोर्षण 2.0 क  अांतगषत स मुि तयक सहि धगत , आउटर  च, ्यिह र  परर ितषन 
और   डिोक सी क  म ध्यम स  कुपोर्षण में कमी ए न  ति  स्ि स््य, तांिरुुस्ती और  प्रततर क्ष  
में सुि र  क  िए  क यषनीततक बिए ि ककय  गय  है। यह योजन  म त ृपोर्षण, िििु और  
छोट  बच्चों क  आह र  म निांडों, गांिीर  तीव्र कुपोर्षण ( स  म)/मध्यम तीव्र कुपोर्षण 
( म  म) क  उपच र  और  आयुर्ष पद्िततयों क  म ध्यम स  तांिरुुस्ती पर  विि र्ष ध्य न दिय  
ज त  है त कक कुपोर्षण, अल्पिजन, दिगन पन और   नीिमय  को कम ककय  ज  सक । 
 

इस योजन  क  अांतगषत, बच्चों (6 मह न  स  6 िर्षष), गिषिती मदहए ओां, स्तनप न 
कर  न  ि ए  म त ओां और  ककिोरर यों को जीिन चक्र दृस्ष्ट्टकोण अपन कर   क पीढ  स  िसूर   
पीढ  में कुपोर्षण क  चक्र को िरू  कर न  क  िए  पूर क पोर्षण प्रि न ककय  ज त  है। पूर क 
पोर्षण र  ष्ट्र य ख द्य सुर क्ष  अधितनयम की अनुसूची-II में तनदहत पोर्षण म निांडों क  
अनुस र  प्रि न ककय  ज त  है। कुपोर्षण की समस्य  स  अधिक प्रि िी ढांग स  तनपटन  क  
िए  इन पोर्षण म निांडों को सांिोधित ककय  गय  है। पुर  न  म निांड मुख्यतः कैएोर  -
विििष्ट्ट ि  जबकक सांिोधित म निांड पूर क पोर्षण की म त्र  और  गुणित्त  िोनों क  म मए  में 
अधिक ्य पक और  सांतुिएत हैं, जो आह र  विविित  क  िसद्ि ांतों पर  आि रर त हैं और  
गुणित्त पूणष प्रोट न, स्िस्ि िस  और  सूक्ष्म पोर्षक तत्ि क  प्र िि न ककय  गय । 



 
सूक्ष्म पोर्षक तत्िों की आिश्यकत  को पूर   कर न  ति  मदहए ओां और  बच्चों में 

 नीिमय  को कम कर न  क  िए  आांगनि डी कें द्रों को क िए फोदटषफ इड च िए की आपूतत ष 
की ज  र ह  है। ए ि धिषयों क  िए  आांगनि डी कें द्रों पर  सलत ह में कम स  कम  क ब र  
पक  हुआ गमष िोजन और  ट क होम र  िन (ट  चआर  - कच्च  र  िन नह ां) तैय र  कर न  क  
िए  िमए ट (श्री अन्न) क  उपयोग पर  अधिक जोर  दिय  ज  र ह  है।  
 

िमिन पोर्षण 2.0 क  तहत की ज न  ि ए  प्रमुख गततविधियों में स   क स मुि तयक 
जुट ि और  ज गरूकत  प्रस र  है  जो एोगों को पोर्षण सांबांिी पहएुओां पर  ििक्षक्षत कर न  क  
िए  जन आांिोएन बनती र ह  है। र  ज्य और  सांघ र  ज्य क्ष त्र क्रमिः िसतांबर  और  म चष-
अप्रैए क  मह न  में मन   ज न  ि ए  पोर्षण म ह और  पोर्षण पखि ड  क  िौर  न स मुि तयक 
जुड ि क यषक्रमों क  तहत तनयिमत रूप स  सांि ि कर ण गततविधियों क  आयोजन और  
रर पोदटिंग कर  र ह  हैं। स मुि तयक आि रर त क यषक्रम (सीबीई) न  पोर्षण प्रि ओां को बिएन  
में महत्िपूणष क यषनीतत क  रूप में क म ककय  है और  सिी आांगनि डी क यषकर्त्त्रषयों को हर  
मह न  स मुि य आि रर त िो क यषक्रम आयोस्जत कर न  की आिश्यकत  होती है। 
 
 

****** 



अनुलग्नक-I 
 
"मिाराष्ट्र में पोषण अभभयान" के संबंध में श्री अमर शरदराव काले, श्री नीलेश ज्ञानदेव 
लंके, श्री संजय दीना पाहिल, श्री मोहिते पाहिल धयैयशील राजभसिं, श्री भास्कर मुरलीधर 
भगरे, डॉ. अमोल रामभसगं कोल्िे, प्रो. वषाय एकनाथ गायकवाड़, श्रीमती सुवप्रया सुले, श्री 
अष्ष्ट्िकर पाहिल नागेश बापुराव, और श्री बजरंग मनोिर सोनवणे द्वारा हदनांक 
02.08.2024 को पूछे गए लोक सभा अतारांककत प्रश्न संख्या 1849 के भाग (क) के उत्तर 
में संदभभयत अनुलग्नक 
 
वपछए  तीन िर्षों क  िौर  न िमिन पोर्षण 2.0 क  अांतगषत मह र  ष्ट्र र  ज्य को आिांदटत 
िनर  िि: 
 

राज्य का नाम 

राभश करोड़ रुपये में 
2021-22 2022-23 2023-24 

जारी की गई 
ननधध 

जारी की गई 
ननधध 

जारी की गई 
ननधध 

मह र  ष्ट्र 1713.39 1646.17 1699.52 

 



अनुलग्नक-II 
 
"मिाराष्ट्र में पोषण अभभयान" के संबंध में श्री अमर शरदराव काले, श्री नीलेश ज्ञानदेव 
लंके, श्री संजय दीना पाहिल, श्री मोहिते पाहिल धयैयशील राजभसिं, श्री भास्कर मुरलीधर 
भगरे, डॉ. अमोल रामभसगं कोल्िे, प्रो. वषाय एकनाथ गायकवाड़, श्रीमती सुवप्रया सुले, श्री 
अष्ष्ट्िकर पाहिल नागेश बापुराव, और श्री बजरंग मनोिर सोनवणे द्वारा हदनांक 
02.08.2024 को पूछे गए लोक सभा अतारांककत प्रश्न संख्या 1849 के भाग (ख) के उत्तर 
में संदभभयत अनुलग्नक 
 
पोर्षण रैकर  स  जून 2024 तक मह र  ष्ट्र र  ज्य में ए ि धिषयों क  स्जए ि र  और  ए ि िी-ि र  
वििर ण: 

 
 
ष्जला बच्च े

(0 - 6 
मिीने) 

बच्च े
(6 मिीने - 
3 वषय) 

बच्च े
(3 - 6 
वषय) 

स्तनपान 
कराने 
वाली 
माताएं 

गभवती 
महिलाएं 

ककशोररयां 

अहमिनगर  14398 134045 156779 15872 18468   
अकोए  3295 39329 48452 4124 5657   
अमर  िती 8792 79977 91017 10050 12940   
बीड 7334 82905 99123 8189 11248   
िांड र   2979 32080 38041 3868 5452   
बुएढ ण  8408 79581 90942 9291 10927   
चांद्रपुर  4729 51884 62676 5590 8611   
छत्रपतत 
सांि जीनगर  

8490 104635 131328 9938 13057   

ि र  ििि 4168 48638 56207 4910 6864 29586 
िएु  8111 83122 98299 8553 10179   
गडधचर ोए  3901 37283 45634 4435 6519 23465 
गोंदिय  5351 42804 48946 5522 7248   
दहांगोए  3321 40799 45073 4189 5857   
जएग ांि 11560 125334 152064 13041 15884   
जएन  5202 65867 77855 6444 8991   
कोल्ह पुर  11153 87521 104662 12055 12275   



ष्जला बच्च े
(0 - 6 
मिीने) 

बच्च े
(6 मिीने - 
3 वषय) 

बच्च े
(3 - 6 
वषय) 

स्तनपान 
कराने 
वाली 
माताएं 

गभवती 
महिलाएं 

ककशोररयां 

ए तूर  7993 68083 72607 8458 11092   
मुांबई िहर  1614 26233 36943 1704 2087   
मुांबई उपनगर  8446 130028 176015 9051 11772   
न गपुर  6745 92433 108509 8903 13490   
न ांि ड 12361 114782 125650 12945 17589   
नांिरु ब र  6348 72250 83704 6752 10229 33697 
न िसक 16455 169724 206297 18384 23051   
प एघर  6606 78578 103933 7689 9985   
पर िनी 3903 49680 57286 4728 6553   
पुण  16434 173898 205489 18397 20813   
र  यगढ 5728 60345 75106 6329 7716   
र त्न धगरर  2991 25146 33674 3151 3217   
स ांगए  7754 66212 84121 8347 9358   
सत र   6201 61983 77968 7375 7939   
िसांििुगुष 1661 10812 13773 1641 1680   
सोए पुर  11190 117478 145725 12910 14393   
ि इन 8265 106419 134371 8953 12593   
िि ष 2649 30709 37434 3258 4687   
ि ििम 4091 41617 45834 4796 6378 26492 
यितम ए 10336 83427 93812 10676 13130   
कुल 258963 2715641 3265349 290518 367929 113240 
 



अनुलग्नक-III 
 
"मिाराष्ट्र में पोषण अभभयान" के संबंध में श्री अमर शरदराव काले, श्री नीलेश ज्ञानदेव 
लंके, श्री संजय दीना पाहिल, श्री मोहिते पाहिल धयैयशील राजभसिं, श्री भास्कर मुरलीधर 
भगरे, डॉ. अमोल रामभसगं कोल्िे, प्रो. वषाय एकनाथ गायकवाड़, श्रीमती सुवप्रया सुले, श्री 
अष्ष्ट्िकर पाहिल नागेश बापुराव, और श्री बजरंग मनोिर सोनवणे द्वारा हदनांक 
02.08.2024 को पूछे गए लोक सभा अतारांककत प्रश्न संख्या 1849 के भाग (ग) के उत्तर 
में संदभभयत अनुलग्नक 
 
जून 2024 तक मह र  ष्ट्र र  ज्य में बच्चों (5 िर्षष स  कम आयु) क  िए  पोर्षण सांक तकों क  
स्जए ि र  वििर ण*: 

ष्जला 
हिगनापन 

(%) 
दबुयलता 
(%) 

अल्पवज़न 
(%) 

अहमिनगर  47.63 3.81 14.26 
अकोए  47.05 5.61 12.65 
अमर  िती 46.02 5.13 19.65 
बीड 51.09 5.52 15.74 
िांड र   37.5 5.33 13.82 
बुएढ ण  41.35 3.36 15.44 
चांद्रपुर  48.85 5.13 19.14 
छत्रपतत सांि जीनगर  48.75 4.69 18.04 
ि र  ििि 36.33 4.15 12.65 
िएु  53.44 7.62 26.58 
गडधचर ोए  49.82 7.32 29.59 
गोंदिय  48.83 5.59 17.47 
दहांगोए  52.91 6.8 19.68 
जएग ांि 46.41 3.93 17.1 
ज एन  53.43 3.52 18.46 
कोल्ह पुर  16.98 1.81 5.81 
ए तूर  36.77 3.56 11.71 
मुांबई िहर  36.31 9.2 15.03 
मुांबई उपनगर  36.54 8.68 15.63 
न गपुर  40.16 5.81 13.28 
न ांि ड 44.4 5.21 13.88 



ष्जला 
हिगनापन 

(%) 
दबुयलता 
(%) 

अल्पवज़न 
(%) 

नांिरु ब र  68.21 11.26 47.25 
न िसक 49.74 5.26 22.73 
प एघर  66.82 3.47 30.21 
पर िनी 53.7 5.28 16 
पुण  35.7 3.36 10.4 
र  यगढ 39.03 2.21 11.37 
र त्न धगरर  43.21 2.49 13.75 
स ांगए  28.01 4.22 8.5 
सत र   39.56 2.83 9.55 
िसांििुगुष 43.52 3.58 17.15 
सोए पुर  43.72 3.27 10.54 
ि ण  44.51 6.55 18.8 
िि ष 50.45 3.33 16.06 
ि ििम 33.75 1.02 4.55 
यितम ए 50.37 4.88 17.25 
* पोर्षण रैकर  ड ट  क  अनुस र  

 


