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श् बैन्् बेहः

क्ा सास् और पररार कल्् ाण मंत् ्ह बताे की कृपा करेगे कक:

(क) िशे मे उपलब् पंज्कृत मावसक परामश्िाताओ की कुल संख्ा ककत् ह;ै

(ख) क्ा पंज्कृत मावसक परामश्िाताओ की ्ह संख्ा िेश मे मावसक सास् सेा की मांग को पूरा

करे के वलए प्ा्प ह,ै ्कि हां, तो ततसंबं्् ब्यरा क्् ा ह;ै

(ग) ्कि ही, तो पंज्कृत मावसक परामश्िाताओ की संख्ा बढाे और मावसक सास् असंरचा मे

सु्ार करे के वलए क्ा पहले की गई है/ककए जाे का पसता है;

(घ) क्ा सरकार के पास पूरे भारत मे पाथवमक सास् केन्द के साथ-साथ मावसक सास् िेखभाल केन्द

को बढाे की कोई ्ोजा ह;ै और

(ड़) ्कि हां, तो ततसंबं्् ब्यरा क्ा है और ्कि ही, तो इसके क्ा कारण ह?ै

उतत्र

सास् और पररार कल्् ाण मंताल् मे राज्् मंत्

(श् पतापरा जा्)

(क) से (ङ) िेश मे पंज्कृत मावसक परामश्िाताओ की संख्ा से संबंव्त आंकडे़़ के् के सत्र पर ही रखे

जाते ह।ै भारत्् पुा्स पररषि (आरस्आई) से पापत् सूचा के अुसार, आरस्आई दारा बाए गए

केन््् पुा्स रवजस्र (स्आरआर) मे 3551 ैिावक मोवचककतस्क, 2828 पुा्स मोवचककतसक और

209 पुा्स वचककतसक पंज्कृत ह।ै

राष्् मावसक सास् का््कम के ववशष्् पररच्ा् घ्क के अंतग्त, मावसक सास् वशेषजताओ मे

सातकोतर वभागद मे छातद की िावखला संख्ा मे ृव् करे के साथ-साथ ववशष्् सतर की उपचार

सुव्ाएं पिा करे के वलए 25 उतकृषता केन् संस्कृत ककए गए ह।ै इसके अवतररक, सरकार े मावसक

सास् वशेषजताओ मे 47 सातकोतर वभागद को सुिढृ करे के वलए 19 सरकार् मेवडकल



कालेजद/संसथाओ को भ् सहा्ता पिा की ह।ै 22 अवखल भारत्् आ्ुरजा संसथ्ाद (एमस) मे भ्

मावसक सास् सेाओ का पा्ा कक्ा ग्ा है। ्े सेाएं प्ामंत् ज आरोग्् ्ोजा (प्एमजेएाई)

के तहत भ् उपलब् है।

सरकार ष् 2018 से त् के््् मावसक सास् संसथाद अथा्त् राष्् मावसक सास् और स्ा्ु

वजा संसथा, बेगलुर, लोकवप् गोप्ाथ बरिलै केत्् मावसक सास् संसथा, तेजपुर, असम और

के््् मव्ककतसा संसथा, रांच् मे सथ्ावपत वडवज्ल अकािवम्द के माध्म से सामान् सास् पररच्ा्

वचककतसा और परा वचककतस्ा/पेशेरद की ववभन शेवण्द को ऑलाइ पवशकण पाठकम पिा करके, िशे

के अलप्सेवत केतद मे मावसक सास् पररच्ा् सेाएं पिा करे के वलए जशवक की उपलब्ता को भ्

बढा रह् ह।ै

िशे मे ह्् और सुलभ मावसक सास् पररच्ा् सुव्ाएं पिा करे के वलए सरकार िशे मे राष््

मावसक सास् का््कम (एएमएचप्) का्ा्वनत कर रह् है। एएमएचप् के वजला मावसक सास्

का््कम (ड्एमएचप्) घ्क को 767 वजलद मे का्ा्न् की मंजूर् ि् गई है वजसके वलए राष्् सास्

वमश के माध्म से राज्द/संघ राज् केतद को सहा्ता पिा की जात् है। ड्एमएचप् के तहत सामुिाव्क

सास् केन् और पाथवमक सास् केन् सतरद पर उपलब् कराई गई सुव्ाओ मे बवहरंग रोग् सेाएं,

मूल्ांक, परामश्/मो-सामावजक का््कलाप, गंभ्र मावसक वकारद ाले ववक्द को सतत पररच्ा् और

सहा्ता, औषव््ा़ઁ, आउ्र्च सेाएं, एमबुलेस सेाएं आकि शावमल है। उप्ु्क सेाओ के अवतररक, वजला

सतर पर 10 वबसतरद ाल् अंतरंग रोग् सुव्ा का पा्ा ह।ै

उप््ुक के अवतररक, सरकार पाथवमक सास् पररच्ा् सतर पर मावसक सास् पररच्ा् सेाओ को सुिढृ

करे के वलए भ् किम उठा रह् ह।ै सरकार े 1.73 लाख से अव्क उप स्ास््् के्द (एसएचस्), पाथवमक

स्ास््् के्द (प्एचस्), शहर् पाथवमक स्ास््् के्द (्ूप्एचस्), और शहर् स्ास््् और आरोग्् के्द

(्ूएचडबल्ूस्), का आ्ुषमा आरोग् मंकिरद के रप मे सत्रोन्् कक्ा ह।ै इ आ्ुषमा आरोग् मंकिरद मे

पिा की जाे ाल् वापक पाथवमक सास् पररच्ा् के अंतग्त सेाओ के पैकेज मे मावसक सास्

सेाओ को जोड़ा ग्ा है। आ्ुषमा भारत के िा्रे मे आ्ुषमा आरोग् मंकिरद मे मावसक, न्ूरोलॉवजकल

और श्ले पिाथ् के से संबं्् वकारद (एमएएस), के संबं् मे पररचाल किशावि्श जार् ककए गए है।

उपरोक के अलाा, सरकार े िेश मे गुणतापूण् मावसक सास् परामश् और पररच्ा् सेाओ तक पहचं

मे सु्ार करे के वलए 10 अक्ूबर, 2022 को "राष्् ्ेल् मावसक सास् का््कम" (ए््एमएचप्)

शुर कक्ा है। किांक 23.07.2024 तक, 36 राज्द/संघ राज्् केतद मे 53 ्ेल् मास सेल सथावपत ककए गए

है और ्ेल् मावसक सास् सेाएं शुर की गई है। हेलपलाइ ंबर पर 11,76,000 से अव्क कॉल हैडल

ककए गए है।
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