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मावसक धम् स्चछता उतपादो की कमी के कारण होे ्ाली बीमारी

1322. शी अवभषेक बज्:

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती थह बताे की कृपा करेगे ककः

(क) कथ्ा सरकार के पास 2023 मे गामीण केतो मे रजस्ला मवहलाओ की संखथा का डेटा है वजकी

मावसक धम् स्चछता उतपादो तक पहंच बी हई है;

(ख) थकद हां, तो राजथ/संघ राजथकेत-्ार ततसंबंधी बथयरा कथा है और थकद ही, तो इसके कथा कारण है;

(ग) कथ्ा सरकार के पास 2023 मे मावसक धम् स्चछता उतपादो की कमी के कारण होे ्ाली बीमारी का

डेटा है; और

(घ) थकद हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा है और थकद ही, तो इसके कथा कारण है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण राजथ मंती (डॉ. भारती पव्ण प्ार)

(क) से (घ): गामीण केतो मे रजस्ला मवहलाओ, वजकी मावसक धम् संबंधी स्चछता उतपादो तक वरंतर

पहंच है, से संबंवधत आंकडे और मावसक धम् स्चछता उतपादो की कमी के कारण होे ्ाली बीमाररथो के

आंकडे केन्ीथ सतर पर ही रखे जाते है। हालाँकक, राषीथ परर्ार स्ास्थ स््कण-5 (2019-21) से पता

चलता है कक मावसक धम् के दयरा सुरका हेतु स्चछ पदवत का उपथोग करे ्ाली 15-24 ्ष् की आथु

की मवहलाओ का पवतशत राषीथ परर्ार स्ास्थ स््कण-4 (2015-16) मे 57.6% से बढकर राषीथ

परर्ार स्ास्थ स््कण-5 मे 77.3% हो गथा है। इसी तरह, सैवटरी ैपकक का उपथोग भी 42% से

बढकर 64% हो गथा है।

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ 10-19 ्ष् के आथु ्ग् की सभी ककशोररथो तक पहंचे के वलए

राषीथ ककशोर स्ास्थ काथ्कम (आरकेएसके) के तहत “मावसक धम् स्चछता सं्ध् थोजा” काथा्वन्त

करता है। इस थोजा का उदेशथ मावसक धम् स्चछता पर ककशोररथो के बीच जागरकता बढाा,

ककशोररथो हेतु उच गुण्ता ्ाले सैवटरी ैपकक और इसके उपथोग मे ्ृवद करा और पथा््रण के

अुकूल तरीके से सैवटरी ैपकक का सुरवकत वपटा सुवव्त करा है।

आशा काथ्कता् इस थोजा को बढा्ा देती है और 6 ैपकक के पैक के वलए 6/- रपथे की ररथाथती दर

पर सैवटरी ैपकक पैक व्तररत करती है और मावसक धम् स्चछता पबंध सवहत व्वभन स्ास्थ मुदो

पर व्चार-व्मश् करे के वलए अपे केत मे ककशोररथो के साथ मावसक बैठको की व्सथा करती है।

पधामंती भारतीथ जऔषवध पररथोजा (पीएमबीजेपी) के तहत, सरकार े ससती कीमतो पर मावसक

धम् स्ास्थ से्ाओ की आसा उपलबधता सुवव्त करे हेतु मवहलाओ के वलए 1/- रपथे पवत पैड पर

ज औषवध सुव्धा स्चछता ैपकक लॉनच ककथा है।
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