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कि‍ांक 09 फर्री, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

खाद और कृवि संगठ‍

1151. शी कुर्ा गोरांतला माध् :

डॉ. संजी् कुमार शिगरी :

कथा स्् ास्् थ् और परर्ार कलथ्ाण मंती थह बता‍े की कृपा करेगे कक:

(क) कथ्ा संथुकत् राष‍् के खाद और कृवि संगठ‍ (एफएओ) की ररपोर् के अ‍ुसार िेि मे ्ि् 2021 मे 74.1

पवतित भारतीथ स्् स‍् आहार ्ह‍ कर‍े मे असम‍् ‍े;

(ख) थकि हां, तो सरकार दारा हाल ही मे पोिक खाद पिा‍् की उपलबध्ता मे सुधार कर‍े के वलए कथ्ा

उपाथ ककए गए है/ककए जा‍े का व्चार है;

(ग) कथ्ा सरकार ‍े िेि मे हमारे खाद उतप्ाि‍ मे उलले्ख‍ीथ ्ृव् िर के बा्जूि मवहलाओ मे रकत्ालप्ता मे

कमी ‍ आ‍े और बचच्च मे कुपोिण के कारणच पर धथ्ा‍ किथा है और थकि हां, तो ततसं्बंधी बथ्यरा कथ्ा है और

इस संबंध मे कथ्ा उपचारातम्क किम उठाए गए है;

(घ) कथ्ा सरकार ‍े ्त्मा‍ मे खाद लागत मे हई ्ृव् पर भी धथ्ा‍ किथा है वजसके पररणामस्् रप िेि मे

लोगच मे स्् स‍् भोज‍ की अ्ह‍ीथता बढ गई है; और

(ड.) थकि हां, तो ततसं्बंधी बथ्यरा कथ्ा है और सरकार दारा इस मुदे से व‍पर‍े के वलए कथ्ा किम उठाए गए

है/उठाए जा‍े का व्चार है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण राजथ मंती (डॉ. भारती पव्ण प्ार)

(क) से (ड) भारत सरकार राषीथ स्ास्थ वमि‍ (ए‍एचएम) के तहत आरएमए‍सीएएच + ए‍ काथ्‍ीवत

काथा्व््त करती है, वजसमे िेि भर मे मवहलाओ और बचच मे रकत्ालप्ता और कुपोिण की समसथा का

समाधा‍ कर‍े के वलए व्वभन काथ्कलाप िावमल है। इ‍ काथ्कलापच को ‍ीचे किथा गथा है:

1. सत‍पा‍ क्रेज मे सुधार के वलए माताओ का पूण्सेह (एमएए) का काथा्््् थ‍ ककथा गथा है, वजसमे

सत‍पा‍ की िीघ िुरआत और पहले छह मही‍च के वलए व्िेि सत‍पा‍ िावमल है, इसके बाि फंरलाइ‍



स्ास्थ काथ्कता्ओ की कमता व‍मा्ण और वापक आईईसी अवभथा‍च के माधथम से आथु-उपथुक पूरक

आहार प‍ाओ को अप‍ा‍ा िावमल है।

2. वचककतसा जररलताओ के सा‍ गंभीर तीव कुपोिण (एसएएम) से पीवडत 5 ्ि् से कम उम के बचच को

अंतरंग रोगी वचककतसा और पोिण संबंधी पररचथा् पिा‍ कर‍े के वलए ज‍ स्ास्थ सुव्धाओ मे पोिण

पु‍्ा्स केद (ए‍आरसी) स‍ावपत ककए जाते है। रोग‍ािक पररचथा् के अवतररक, बचच को समथ पर, पथा्प

और समुवचत आहार िे‍े, सूकम पोिक तत्च की कवमथच को िूर कर‍े, उ‍की आथु के अ‍ुरप संपूण् पररचथा्

और आहार प्वतथच के संबंध मे माता और पररचथा् कर‍े ्ालच के कयिल मे सुधार कर‍े पर व्िेि धथा‍

किथा जाता है और माताओ को बचच मे पोिण ए्ं स्ास्थ समसथाओ की पहचा‍ कर‍े के वलए परामि् संबंधी

सहाथता पिा‍ की जाती है।

3. रकत्ालप्ता मुक भारत (एएमबी) काथ्कम को छह आथु ्ग् के लाभा‍् बचच (6-59 माह), (5-9 ्ि्),

ककिोरच (10-19 ्ि्), गभ््ती और सत‍पा‍ करा‍े ्ाली मवहलाओ और पज‍‍ आथु ्ग् (15-49 ्ि्) की

मवहलाओ मे रकत्ालप्ता को कम कर‍े के वलए काथा्व््त ककथा गथा है। रकालपता की समसथा का समाधा‍

कर‍े के वलए उठाए गए उपाथ इस पकार है:

i. सभी छह लवकत आथु समूहच मे रोगव‍रोधी आथर‍ और फोवलक एवसड अ‍ुपूरण।

ii. व‍म‍्वलवखत के वलए ्ि्भर चल‍े ्ाला गह‍ वथ््हार परर्त्‍ (बीसीसी) अवभथा‍: (क)

आथर‍ फोवलक एवसड संपूरण और कृवम ‍ािक के अ‍ुपाल‍ मे सुधार कर‍ा, (ख) वििुओ और

छोरे बचच की आहार प्वतथच को बढा‍ा, (ग) स‍ा‍ीथ रप से उपलबध संसाध‍च का उपथोग

कर‍े पर धथा‍ केव्दत करते हए आहार व्व्धता के माधथम से लयह थुक भोज‍ के से्‍ मे ्ृव्

को पोतसावहत कर‍ा, और (घ) स्ास्थ सुव्धा के्दच मे पस् के बाि व्लंवबत कॉड् कलैशपग

सुव‍व्त कर‍ा।

iii. गभ््ती मवहलाओ और सकूल जा‍े ्ाले ककिोरच पर व्िेि धथा‍ िे‍े के सा‍ वडवजरल तरीकच

और पररचथा् उपचार के शबिु का उपथोग करके परीकण।

iv. मलेररथा, हीमोगलोवब‍ोपै‍ी और फलोरोवसस पर व्िेि धथा‍ िे‍े के सा‍ स‍ाव‍क केतच मे

ए‍ीवमथा के गैर-पोिण संबंधी कारणच को संबोवधत कर‍ा।

v. उच पा‍वमकता ्ाले वजलच (एचपीडी) मे गंभीर रकालपता से गसत गभ््ती मवहलाओ की

पहचा‍ कर‍े और अ‍ु्त् कार््ाई कर‍े के वलए एए‍एम को पोतसाह‍ पिा‍ कर‍ा।

vi. आथर‍ सुकोज/रक आधा‍ िेकर गभ््ती मवहलाओ मे गंभीर रकालपता का पबंध‍।

vii. सामुिावथक संघर‍ काथ्कलापच और आईईसी ए्ं बीसीसी काथ्कलापच के माधथम से आिाकम्

दारा जागरकता।

viii. काथा्््थ‍ को मजबूत कर‍े के वलए अ्थ लाइ‍ व्भागच और मंतालथच के सा‍ अवभसरण और

सम््थ।



4. राषीथ कृवम मुवक कि्स (ए‍डीडी) के तहत, सभी बचच और ककिोरच (1-19 ्ि्) के बीच वमटी से

संचाररत कृवम संकमण को कम कर‍े के वलए िो ियरच (फर्री और अगसत) मे सकूलच और आंग‍्ाडी केदच के

माधथम से एक व‍व्त कि‍ मे एलबेडाजोल की गोवलथां िी जाती है।

5. मावसक गाम स्ास्थ, स्चछता ए्ं पोिण कि्स (्ीएचएसए‍डी) आईसीडीएस के अवभसरण मे पोिण

सवहत मातृ ए्ं वििु पररचथा् के पा्धा‍ के वलए आंग‍्ाडी के्दच मे एक आउररीच काथ्कलाप है।

6. एमसीपी काड् और सुरवकत मातृत् पुवसतका गभ््ती मवहलाओ को आहार, आराम, गभा््स‍ा के खतरे के

लकणच, लाभ थोज‍ाओ और संस‍ागत पस् के बारे मे विवकत कर‍े के वलए व्तररत की जाती है।

जैसा कक उपभोका मामले, खाद और सा््जव‍क व्तरण मंतालथ दारा सूच‍ा िी गई है, सरकार ‍े पोिक

खाद पिा‍् की उपलबध्ता मे सुधार कर‍े के वलए व्वभन थोज‍ाएं काथा्व््् त की है, जैसे राषीथ खाद

सुरका अवधव‍थम (ए‍एफएसए) 2013, जो 75% गामीण आबािी और 50% िहरी आबािी तक क्रेज के

वलए लवकत सा््जव‍क व्तरण पणाली (रीपीडीएस) के तहत अतथवधक सवबसडी ्ाला खादान पिा‍ करती

है और पधा‍ मंती गरीब कलथाण अन थोज‍ा (पीएमजीकेए्ाई) के तहत, 1 ज‍्री 2024 से पांच साल की

अ्वध के वलए अंतथोिथ अन थोज‍ा घरच और पा‍वमकता ्ाले परर्ारच के 81.35 करोड लाभार‍थच को

मुफत खादान पिा‍ ककथा जाता है।

जैसा कक भारतीथ कृवि अ‍ुसंधा‍ पररिि, कृवि और ककसा‍ कलथाण मंतालथ दारा सूच‍ा िी गई है, कृवि

व्जा‍ केद थोज‍ा के तहत, 30310 खेतीहर परर्ारच ‍े 16681 ्थ‍ूी-गाड्‍ स‍ावपत ककए गए है और इसमे

स्ास्थ और पोिण साकरता पर जागरकता काथ्कलाप आथोवजत की जाती है।

जैसा कक मवहला ए्ं बाल व्कास मंतालथ दारा सूच‍ा िी गई है, वमि‍ पोिण 2.0 के तहत, पूरक पोिण

काथ्कम 6 ्ि् से कम उम के बचच, ककिोर लडककथच (14-18 ्ि्), ए‍एफएसए अवधव‍थम 2013 के

अ‍ुसूची II के तहत गभ््ती मवहलाओ और सत‍पा‍ करा‍े ्ाली माताओ को पोिण मा‍िंडच के अ‍ुसार

पोिण संबंधी सहाथता पिा‍ करता है।

इसके अला्ा, विका मंतालथ के तहत पधा‍ मंती पोिण िवक व‍मा्ण (पीएम पोिण) ए‍एफएसए

अवधव‍थम, 2013 की अ‍ुसूची II के तहत पोिण मा‍िंडच के अ‍ुसार सरकारी और सरकारी सहाथता पाप

सकूलच मे बाल्ाररका (सकूल-पू््) से आठ्ी कका तक सकूल जा‍े ्ाले बचच को एकबार गम् पका हआ भोज‍

पिा‍ करता है।

भारत सरकार घरेलू उपलबध्ता और आ्शथ्क खाद ्सत्ुओ की कीमतच को स्् व्‍ार कर‍े के वलए अ‍ेक उपाथ

करती है।

*****


