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किांक 09 फर्री, 2024 को पूछे जाे ्ाले पश् का उतर

एएमएचएम के अंतग्त पैलबद मावसक परामर्िाता

1156. शीमती अपरपा पोदार :

कथा स्् ास्् थ् और परर्ार कलथ्ाण मंती थह बताे की कृपा करेगे कक:

(क) कथ्ा सरकार िेर मे राष्ीथ मावसक स्् ास्् थ् काथ्कम के अंतग्त लाभार्थो की संखथ्ा के संबंध मे आंकडे

एकत करती है और थकि हां, तो ततसं्बंधी राजथ्-्ार बथ्यरा कथ्ा है और थकि ही, तो इसके कथ्ा कारण है;

(ख) ्र् 2023 मे िेर मे राष्ीथ मावसक स्् ास्् थ् वमर के अंतग्त पैलबद परामर्िाताओ की संखथ्ा

ककती है;

(ग) ्र् 2023 मे वजला-्ार ककते वरकको/परामर्िाताओ को अपे छातो मे जी् कयरल को पोतस्ावहत

करे के वलए सुव्धाजक कयरल के सा् पवरवकत ककथा गथा है;

(घ) कथ्ा सरकार का िेर मे छातो और थु्ा ्थसक्ो के मावसक स्् ास्् थ् के संबंध मे कोई अधथ्थ कराे का

व्चार है और थकि हां, तो ततसं्बंधी बथ्यरा कथ्ा है और थकि ही, तो इसके कथ्ा कारण है; और

(ड.) व्गत ती ्र् के ियरा वजला मावसक स्् ास्् थ् काथ्कम को लागू करे के वलए राजथ्ो/वजलो को

वजला-्ार और ्र्-्ार ककती धरावर पिा की गई है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण राजथ मंती (पो एस.पी.ससह बघेल)

(क): सरकार िेर मे राषीथ मावसक स्ास्थ काथ्कम (एएमएचपी) काथा्व््त कर रही है। एएमएचपी के

वजला मावसक स्ास्थ काथ्कम (डीएमएचपी) घटक को 738 वजलो मे काथा्््थ के वलए मंजूरी िी गई है

वजसके वलए राषीथ स्ास्थ वमर के माधथम से राजथो/संघ राजथ केतो को सहाथता पिा की जाती है। अपैल,

2023 से किसंबर, 2023 तक डीएमएचपी के तहत मावसक स्ास्थ से्ाओ का लाभ उठाे ्ाले बाह

रोवगथो की राजथ/संघ राजथ् केत-्ार सूची अुलगक-I मे िी गई है।

(ख) वजला मावसक स्ास्थ काथ्कम (डीएमएचपी) जो एएमएचपी का एक घटक है, के अंतग्त सभी

राजथो/संघ राजथ केतो की सभी डीएमएचपी इकाइथो मे 461 ैिावक मोवचककतस्क/पवरवकत

मोवचककतस्क और 545 मव्ककतसीथ सामावजक काथ्कता्/मव्ककतसा मे पवरवकत सामावजक काथ्कता्

उपलबध है। भारतीथ पु्ा्स परररि (आरसीआई) दारा पिा की गई सूचा के अुसार, आरसीआई दारा



रखे गए के््ीथ पु्ा्स पंजीकृत (सीआरआर) मे 3551 ैिावक मोवचककतस्क, 2828 पु्ा्स

मोवचककतसक और 209 पु्ा्स पैवकटरर है।

(ग): ्र् 2023 मे, एसीईआरटी े िेर भर मे आथोवजत व्वभन पवरकण काथ्कमो के माधथम से 517

पवतभावगथो को पवरवकत ककथा है। राजथो/संघ राजथ् केतो े आथुषमा भारत सकूल स्ास्थ और आरोगथ्

काथ्कम के पभा्ी काथा्््थ और छातो के बीच जी् कयरल को बढा्ा िेे और ककाओ मे काथ्कलापो

का संचाल करे के वलए राजथ/संघ राजथ केत सतर के व्रेरजो,ररसोस् पस् पमुख व्रेरजो, मासटर

पवरकको और स्ास्थ और आरोगथ् राजिूतो के वलए इसी तरह के अु्त् पवरकण काथ्कम भी आथोवजत

ककए।

आथुषमा भारत के तहत सकूल स्ास्थ काथ्कम के तत्ा्धा मे, एसीईआरटी े "पवरकण और संसाध

सामगी: सकूल जाे ्ाले बचो का स्ास्थ और कलथाण" रीर्क से एक वापक पैकेज व्कवसत ककथा है।

"भा्ातमक स्् ास्् थ् और मावसक स्ास्थ" पर एक व्वरष मॉडूल रावमल ककथा गथा है, वजसमे छातो

और वरकको के मावसक स्ास्थ और कलथ्ाण से संबंवधत काथ्कलाप है। किसंबर, 2023 तक 35 राजथो/संघ

राजथ् केतो के लगभग 402 वजलो मे लगभग 6.72 लाख स्ास्थ और आरोगथ् राजिूतो (एचडबलथूए) और

लगभग 2.9 लाख सकूल पधााचाथ्/पधााधथ्ापको को पवरवकत और उ्मुख ककथा गथा है।

एसीईआरटी े अपैल, 2020 मे िेर भर के सकूली छातो को उकी सचताओ को साझा करे मे मिि करे के

वलए 'सकूली बचो के वलए एसीईआरटी परामर् से्ाएं' रुर की है। थह से्ा िेर के व्वभन केतो मे लगभग

270 परामर्िाताओ दारा वःरुलक पिा की जाती है। कका 1 से 12 के वलए िोपहर 12 बजे ईव्दा

डीटीएच-टी्ी चैलो पर 'सहथोग: बचो के मावसक कलथाण के वलए माग्िर्' पर लाइ् इंटरैवकट् सेर

पसाररत ककए जाते है। ता् और सचता से वपटे के वलए, थोग पर ररकॉड् ककए गए ्ीवडथो 1 वसतंबर,

2020 से कका 1 से 12 तक के छातो के वलए 12 डीटीएच टी्ी चैलो के माधथम से पसाररत ककए जाते है

और वडवजटल साधो को वडवजटल पलेटफॉम्, थाी िीका मे भी उपलबध कराथा जाता है।

(घ): वरका मंतालथ (एमओई) के वि्र पर, एसीईआरटी मे मोिप्ण पकोष े ज्री-माच्, 2022 के

बीच "सकूली छातो का मावसक स्ास्थ और कलथाण" स््कण ककथा। स््कण मे 28 राजथो और 8 संघ राजथ्

केतो के ज्ाहर ्ोिथ व्दालथो, के्ीथ व्दालथो, राजथ बोड् के सरकारी सकूलो, के्ीथ वतबबती सकूलो,

एकलव मॉडल आ्ासीथ सकूलो, सैवक सकूलो, आरआईई मे पिर् बहउदेरीथ सकूलो (डीएमएस) और वजी

सकूलो जैसे व्वभन पकार के सकूलो के कका 6 से 12 के कुल 3,79,842 छातो े भाग वलथा। वरका मंतालथ

दारा स््कण ररपोट् किांक 6 वसतंबर, 2022 को

(https://manodarpan.education.gov.in/assets/downloads/Mental_Health_WSS_A_Surve

y.pdf पर जारी की गई ्ी)।

(ङ) वपछले ती ्र् के ियरा राषीथ स्ास्थ वमर के अंतग्त वजला मावसक स्ास्थ काथ्कम

(डीएमएचपी) के काथा्््थ के वलए अुमोकित ववधथो का राजथ/संघ राजथ केत-्ार बथयरा अुलग्क-ll मे

किथा गथा है।

https://manodarpan.education.gov.in/assets/downloads/Mental_Health_WSS_A_Survey.pdf
https://manodarpan.education.gov.in/assets/downloads/Mental_Health_WSS_A_Survey.pdf


अनुलगन्क -I

वर् 2023-24 (अप्ल 23-दिसंबर 23 ) के ललए मानलसक रोग गस् बाह् रोगी का राज्् /संघ राज्् केत-वार
ब्् यरा

क.सं. राज्/संघ राज्् केत का नाम 2023-24 (अप्ल 23 - दिसंबर 23) *

1 अंडमान और ननकोबार दवीप समूह 12287
2 आंध पिेश 334456
3 अरणाचल पिेश 414
4 असम 81632
5 बबहार 73716
6 चंडीगढ 50984
7 छतीसगढ 200208
8 दिललल 217792
9 गोवा 4835
10 गुजरा 381958
11 हरर्ाणा 190411
12 दहमाचल पिेश 66367
13 जममू और कशमीर 84182
14 झारखंड 29138
15 कना्टक 560895
16 केरल 504294
17 लदिाख 4486
18 लकदवीप 2160
19 मध् पिेश 213442
20 महाराष् 398027
21 मणणपुर 8703
22 मेघाल् 12133
23 लमजोरम 8172
24 नागालैड 6838
25 ओडडशा 128089
26 पुिुचेरल 32995
27 पंजाब 185618
28 राजस्ान 517887
29 लसक्कम 4252
30 लमलनाडु 981200
31 ेलंगाना 65976
32 िािरा और नगर हवेलल और िमन और िलव 4896
33 बतपुरा 6659
34 उतराखंड 21233
35 उतर पिेश 473792
36 पकशचम बंगाल 831256

भार 6701383



अनुलगन्क-II
ववत वर् 2020-21 से 2022-23 की अवधि के ियरान एनएचएम के ह ग्र-संचारल रोगो (एनसीडी) के ललए

फलेक्सबल पूल के ह राष्ल् मानलसक सवास्् का््कम (एनएमएचपी) के ललए अनुमोिन का राज्/संघ
राज्् केत-वार वववरण

(लाख रपए मे)
क.सं. राज्/संघ राज्् क्त 2020-21 2021-22 2022-23

1 अंडमान और ननकोबार दवीप समूह 20.00 25.60 22.55
2 आंध पिेश 300.30 1184.53 1395.32
3 अरणाचल पिेश 177.40 69.30 242.00
4 असम 341.17 367.03 388.42
5 बबहार 226.75 628.75 187.50
6 चंडीगढ 0.00 0.00 0.00
7 छतीसगढ 258.21 602.72 1063.65
8 िािरा और नागर हवेलल 3.07 0.54 15.449 िमन और िलव
10 दिललल 84.00 0.00 0.00
11 गोवा 16.60 47.35 44.40
12 गुजरा 562.70 794.74 834.85
13 हरर्ाणा 55.27 174.92 130.97
14 दहमाचल पिेश 30.92 57.51 53.00
15 जममू और कशमीर 219.50 197.50 145.00
16 झारखंड 18.07 124.71 220.74
17 कना्टक 649.30 1165.46 1713.24
18 केरल 318.75 692.90 872.65
19 लदिाख 0.00 21.00 116.89
20 लकदवीप 7.80 14.60 17.03
21 मध् पिेश 214.94 236.65 247.54
22 महाराष् 471.14 1311.00 992.00
23 मणणपुर 288.96 281.64 396.04
24 मेघाल् 102.00 213.80 174.40
25 लमजोरम 38.89 57.50 60.30
26 नागालैड 143.00 252.47 161.61
27 ओडडशा 191.10 474.25 513.82
28 पुडुचेरल 12.74 67.09 52.59
29 पंजाब 305.20 199.90 293.00
30 राजस्ान 577.60 529.49 402.40
31 लसक्कम 50.40 103.60 48.27
32 लमलनाडु 155.90 564.26 1464.70
33 ेलंगाना 1024.72 0.00 254.75
34 बतपुरा 28.80 66.00 69.10
35 उतर पिेश 1382.84 2232.43 2763.83
36 उतराखंड 45.12 50.14 60.90
37 पकशचम बंगाल 89.90 464.36 555.82

कुल 8413.06 13273.74 15974.72
नोट:
1. उप््ु् आंकडे़़ राज्ो/संघ राज् केतो दवारा िल गई और उपलबि ववती् पबंिन ररपोट् (एफएमआर) के अनुसार है।

****


