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राषीथ जसंखथा और परर्ार वथोज ीवत

1208. शी गोपाल शेटी:

शी सतथिे् पचौरी:

शी डी.एम.कथीर आनि:

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती थह बताे की कृपा करेगे ककः

(क) कथा सरकार की िेश मे जसंखथा ्ृव् को वथंवतत करे के वलए राषीथ जसंखथा ीवत, राषीथ

परर्ार वथोज ीवत बाे और कोई था काू लाे की कोई थोजा है;

(ख) थकि हां, तो ततसंबंधी बथौरा कथा है और इस संबंध मे पाप पसता् कथा है और थकि ही, तो इसके

कथा कारण है;

(ग) कथा सरकार जसंखथा ्ृव् को वथंतण मे लाे ्ाले राजथय/संघ राजथकेतय को उके पथासय को

पोतसावहत करे के वलए व्तीथ पोतसाह पिा करे का पसता् रखती है और थकि हां, तो

ततसंबंधी बथौरा कथा है;

(घ) कथा सरकार े 2026 तक िेश मे जसंखथा ्ृव् के संबंध मे कोई अुमा लगाथा है; और

(ङ) थकि हां, तो उक को रोके के वलए सरकार दारा राजथ/संघ राजथकेत्ार कथा उपाथ ककए

गए/उठाए जाे का पसता् सवहत ततसंबंधी बथौरा कथा है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण राजथ मंती (पो. एस. पी. ससह बघेल)

(क) से (ङ): सरकार राषीथ परर्ार वथोज काथ्कम को स््च पाथवमकता िेती है, थह राषीथ

जसंखथा ीवत 2000 और राषीथ स्ास्थ ीवत 2017 के वथमय दारा वि्वशत है। स्ास्थ और

परर्ार कलथाण मंतालथ के राषीथ जसंखथा आथोग दारा पकावशत जसंखथा अुमाय संबंधी तकीकी

समूह (टीजीपीपी) की ररपोट् के अुसार, ्र् 2026 मे भारत की अुमावत जसंखथा 142.59 करोड

हयगी। राषीथ परर्ार वथोज काथ्कम के तहत सरकार दारा वमवलवखत किम उठाए गए है:

i. व्सताररत गभ्वरोधक व्कलप: ्त्मा गभ् वरोधक उपाथय मे कंडोम, संथुक ओरल

गभ्वरोधक गोवलथां, आपातकाली गभ्वरोधक गोवलथां, अंतग्भा्शथी गभ्वरोधक उपकरण



(आईथूसीडी) और सबंिी मे थुक ए गभ् वरोधकय अथा्त् इंजेकटेबल गभ्वरोधक एमपीए

(अंतरा काथ्कम) और सेटोमै (छाथा) को शावमल करके व्सताररत ककथा गथा है।

ii. गभ् वरोधकय और परर्ार वथोज से्ाओ तक पथा्प रप से पहंच बढाे के वलए तेरह राजथय

मे वमश परर्ार व्कास काथा्वन्त ककथा जा रहा है।

iii. बंधथकरण स्ीकारकता्ओ के वलए मुआ्जा थोजा, वजसमे बंधथकरण हेतु लाभारथथय को ्ेत

की हाव के वलए मुआ्जे का पा्धा ककथा गथा है।

iv. इसमे लाभारथथय को पोसट-पाट्म अंतग्भा्शथी गभ् वरोधक थंत (पीपीआईथूसीडी), गभ्पात के

बाि अंतग्भा्शथी गभ् वरोधक थंत (पीएआईथूसीडी) और पोसट-पाट्म सबंिी (पीपीएस) के

रप मे गभा््सथा के बाि गभ् वरोधक पिा ककए जाते है।

v. सभी राजथय/संघ राजथ केतय मे परर्ार वथोज और से्ा पिाथगी के बारे मे जागरकता

बढाे के वलए पतथेक ्र् व्श जसंखथा कि्स और पख्ाडा तथा पुरर बंधथकरण

पख्ाडा माथा जाता है।

vi. गभ् वरोधकय की होम वडली्री थोजा के तहत, आशाकम् लाभारथथय के घर पर गभ्वरोधक

सामगी व्तररत करती है।

vii. स्ास्थ सुव्धाओ के सभी सतरय पर परर्ार वथोज सामव्थय की अंवतम उपभोका तक

उपलबधता सुवव्त करे के वलए परर्ार वथोज संभार तंत पबंध सूचा पणाली (एफपी-

एलएमआईएस) मौजूि है।

जसंखथा ्ृव् को रोके मे सरकार के पथासय की महत्पूण् भूवमका रही है और इसके तहत वमवलवखत

उपलवबधथां पाप की गई है:

 कुल पज िर ्र् 2015-16 (एएफएचएस 4) मे 2.2 से घटकर ्र् 2019-

21 (एएफएचएस 5) मे 2.0 हो गई जो पवतसथाप सतर से ीचे है।

 36 राजथय/संघ राजथ केतय मे से 31 े पवतसथाप सतर पज कमता (एएफएचएस-5) पाप

कर ली है।

 आधुवक गभ्वरोधक उपथोग ्र् 2015-16 (एएफएचएस 4) मे 47.8% से बढकर ्र्

2019-21 (एएफएचएस 5) मे 56.5% हो गथा है।

 परर्ार वथोज की अपूण् आ्शथकता ्र् 2015-16 (एएफएचएस 4) मे 12.9% से

घटकर ्र् 2019-21 ((एएफएचएस 5) मे 9.4% हो गई है।

 अशोवधत जनम िर (सीबीआर) ्र् 2015 (एसआरएस) मे 20.8 से घटकर ्र्

2020 (एसआरएस) मे 19.5 हो गई है।

परर्ार वथोज काथ्कम मे पाप सफलता को धथा मे रखते हए, इस समथ िेश मे कोई अनथ

जसंखथा ीवत/व्धा बाे का कोई पसता् ही है।

*****


