
भारत सरकार

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ

स्ास्थ और परर्ार कलथाण व्भाग

लोक सभा

अतारांककत पश‍् संखथा: 183

02 फर्री, 2024 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

टाइप-। मधुमेह

183. शी जुगल ककशोर शमाम:

शीमती गीता कोडा:

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) देश मे टाइप-। मधुमेह के ककत‍े रोगी है;

(ख) कथ्ा सरकार ‍े इस संबंध मे कोई ज‍गण‍ा कराई है और थकद हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा है;

(ग) कथ्ा सरकार ‍े देश मे टाइप-। मधुमेह से जनमजात रप से पभाव्त बच् के वलए कोई कलथाणकारी

उपाथ/कदम उठाए है/उठा‍े का व्चार रखती है और थकद हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा है; और

(घ) कथा सरकार देश मे इंसुवल‍ थेरेपी जैसे महंगे उपचार् पर हो‍े ्ाले वथ के व्रद व्तीथ सहाथता

पदा‍ कर‍े पर व्चार कर रही है और थकद हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा है और थकद ‍ही, तो इसके कथा

कारण है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण राजथ् मंती (पो. एस. पी. ससह बघेल)

(क) से (घ): भारतीथ आथुर्जा‍ अ‍ुसंधा‍ पररषद (आईसीएमआर) के अ‍ुसार, टाइप-1 मधुमेह ्ाले

बच् के वलए स््कण कर‍ा बहत मुवशकल है कथ्कक इसकी आ्ृवत इत‍ी अवधक ‍ही है कक टाइप-1

मधुमेह के वलए सभी बच् की जांच की जा सके। तथावप, भारतीथ आथुर्जा‍ अ‍ुसंधा‍ पररषद दारा एक

रवजस्ी ब‍ाई जाती है वजसे थंग डाथवबटीज रवजस्ी (्ाईडीआर) कहा जाता है। ्ाईडीआर रवजस्ी

थु्ा्सथ्ा मे आरंभ मधुमेह के रोवगथ् का डाटा एकत करती है, वज‍का व‍दा‍ 25 ्षम था उससे कम उम

मे ककथा गथा है। ्ाईडीआर रवजस्ी डेटा के अ‍ुसार, 20351 बाला्सथा मधुमेह रोवगथ् मे से 13368

(65.6%) टाइप -1 मधुमेह ्ाले थे।

भारत सरकार का स्ास्थ और परर्ार कलथाण व्भाग मधुमेह सवहत राषीथ गैर संचारी रोग् (ए‍पी-

ए‍सीडी) की रोकथाम और व‍थंतण काथमकम के तहत राजथ्/संघ राजथ केत् को तक‍ीकी और व्तीथ



सहाथता पदा‍ करता है। थह काथमकम मधुमेह सवहत गैर-संचारी रोग् (ए‍सीडी) के उपचार के वलए

रोकथाम, शीघ व‍दा‍, पबंध‍ और उवचत सतर की स्ास्थ पररचथाम सुव्धा के वलए रेफरल के वलए

अ्संरच‍ा, मा‍् संसाध‍ व्कास, स्ास्थ सं्धम‍ और जागरकता सृज‍ को मजबूत कर‍े पर

अवभकेक्त है। ए‍पी-ए‍सीडी के तहत, 753 वजला ए‍सीडी वकलव‍क और 6237 सामुदावथक स्ास्थ

के् ए‍सीडी वकलव‍क सथावपत ककए गए है।

ए‍एचएम के तहत देश मे वापक पाथवमक स्ास्थ पररचथाम के एक भाग के रप मे सामानथ ए‍सीडी

था‍ी मधुमेह, उच रकचाप और सामानथ कैसर की रोकथाम, व‍थंतण और जांच के वलए ज‍संखथा

आधाररत पहल शुर की गई है। इ‍ सामानथ ए‍सीडी की सकीस‍ग आथुषमा‍ आरोगथ मंकदर (पू म् मे

आथुषमा‍ भारत - स्ास्थ और आरोगथ के्) के तहत से्ा व्तरण का एक अवभन अंग है।

इसके अला्ा, ए‍सीडी के बारे मे सा म्जव‍क जागरकता बढा‍े और स्सथ जी्‍ शैली को बढा्ा दे‍े की

पहल मे राषीथ और अंतरामषीथ स्ास्थ कद्स का आथोज‍ और व‍रंतर सामुदावथक जागरकता के वलए

सपट, इलेक्टव‍क और सोशल मीवडथा का उपथोग शावमल है। इसके अला्ा, भारतीथ खाद सुरका और

मा‍क पावधकरण (एफएसएसएआई) के माधथ्म से स्् सथ् आहार को भी बढा्ा कदथा जा रहा है। थु्ा काथम

ए्ं खेल मंतालथ दारा कफट इंवडथा अवभथा‍ को काथामवन्त ककथा जा रहा है तथा आथुष मंतालथ दारा

थोग संबंधी व्वभन‍् ककथाकलाप ककए जा रहे है। इसके अला्ा, (ए‍पी-ए‍सीडी) कैसर के वलए

जागरकता सृज‍ (आईईसी) संबंधी ककथाकलाप् के वलए ए‍एचएम के तहत व्तत्ीथ सहाथता उपलबध्

कराता है। इ‍ ककथाकलाप् को राजथ््/संघ राजथ् केत् दारा अप‍ी काथमकम काथामन्् थ‍ थोज‍ाओ

(पीआईपी) के अ‍ुसार आथोवजत ककथा जाता है।

ए‍पी- ए‍सीडी के तहत, मधुमेह के वलए गलूकोमीटर और औषवधथां राजथ् से पाप पसता्् के अ‍ुसार

पदा‍ की जाती है। इंसुवल‍ और इंसुवल‍ थथा काथमकम ककथान्् थ‍ थोज‍ा (पीआईपी) मे राजथ्् की

आ्शथ्कता के अ‍ुसार पदा‍ ककए जाते है। ए‍एचएम की व‍:शुलक औषवध से्ा पहल के तहत, गरीब

और जररतमंद लोग् को इंसुवल‍ सवहत अव‍्ाथम द्ाइथ् का व‍:शुलक पा्धा‍ कर‍े के वलए राजथ्/संघ

राजथ केत् को व्तीथ सहाथता पदा‍ की जाती है। इसके अवतररक, ‘पधा‍मंती भारतीथ ज‍ औषवध

पररथोज‍ा (पीएमबीजेपी) के तहत राजथ सरकार् के सहथोग से सभी को इंसुवल‍ सवहत अनथ

गुण्तापरक जे‍ेररक द्ाइंथा ससती कीमत् पर उपलबध कराई जाती है।
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