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09 फर्री, 2024 को पूछे जाे ्ाले पश् का उतर

राषीथ स्ास्थ वमश के काथायन्थ हेतु समथ-सीमा

1283. इंजीवथर गुमा ससह दामोर:

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती थह बताे की कृपा करेगे ककः

(क) राषीथ स्ास्थ वमश ककस वतवि को आरंभ ककथा गथा िा और इसके काथायन्थ हेतु वरायररत समथ

-सीमा कथा है;

(ख) ततसंबंरी उदेशथ और पमुख उपलव्रथां कथा है;

(ग) मातृ ए्ं वशशु मृतथु दर कथा है और इसे कम करे के वलए कथा पथास ककए जा रहे है; और

(घ) व्गत पांच ्र् के दौरा मातृ ए्ं वशशु मृतथु दर मे ककती कमी आई है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण राजथ् मंती (डॉ. भारती पव्ण प्ार)

(क) से (घ) : व्शेर रप से गामीण केत् मे स्ास्थ पररचथाय समसथाओ का समारा करे के वलए, ज

स्ास्थ सुव्राकेद् तक पहंच रखे ्ाले सभी लोग् को सुलभ, ककफाथती और गुण्तापूणय स्ास्थ

पररचथाय पदा करे के वलए राजथ/संघ राजथ केत् की सरकार् के पथास् को पूरा करे के वलए ्रय

2005 मे राषीथ गामीण स्ास्थ वमश (एआरएचएम) आरंभ ककथा गथा िा। ्तयमा मे,

एआरएचएम राषीथ स्ास्थ वमश (एएचएम) का एक उप-वमश है। एथूएचएम को भी ्रय 2013

मे एएचएम के एक उप-वमश के रप मे शुर ककथा गथा िा। राजथ्/संघ राजथ केत् के मादंड् के

अुसार ए सुव्राकेद सिावपत करे और उकी आ्शथकता के आरार पर अ्संरचा की कमी को पूरा

करे के वलए मौजूदा सुव्राकेद् के उनथ के वलए एएचएम सहाथता पदा करता है।

एएचएम के पमुख उदेशथ वमाुसार है:

(i) बाल ए्ं मातृ मृतथु दर मे कमी।

(ii) सिाीथ सिावकमारी रोग् सवहत संचारी और गैर-संचारी रोग् की रोकिाम और वथंतण।

(iii) एकीकृत वापक पािवमक स्ास्थ पररचथाय तक पहंच।



(iv) जसंखथा वसिरीकरण, सी-पुरर समाता और जांकककीथ संतुल।

(v) सिाीथ स्ास्थ परमपराओ को पुज्व्त करा और आथुर को मुखथरारा मे लाा है।

(vi) खाद और पोरण, साफ-सफाई ए्ं स्चछता के वलए ज से्ाओ तक सा्यभौवमक पहंच तिा

मवहलाओ ए्ं बच् के स्ास्थ तिा वापक रोग पवतरकण से संबंवरत से्ाओ पर जोर देते हए ज

स्ास्थ पररचथाय से्ाओ तक सा य्भौवमक पहंच।

(vii) स्सि जी् शैली को बढा्ा देा।

एआरएचएम ्र् के अंतगयत वरायररत और पाप लकथ् का ्थौरा ीचे सूचीबद है।

लकथ

(्रय 2021-26 के वलए एएचएम व्सतार

के अुसार)

वसिवत

एमएमआर को घटाकर 87 पवत 1 लाख पर

लाा

97 पवत 1 लाख जीव्त जनम

(एसआरएस 2018-20)

113 पवत 1 लाख

जीव्त जनम (एसआरएस

2016-18)

आईएमआर को घटाकर 22 पवत हजार पर

लाा

28 पवत हजार (एसआरएस

2020)

32 पवत हजार

(एसआरएस 2018)

राषीथ सतर पर टीएफआर को 2.0 तक

बाए रखा

2.0 (एएफएचएस 5) 2.2 (एएफएचएस 4)

1.5 लाख आथुषमा आरोगथ मंकदर

(पू य््त् एबी-एचड्लथूसी) के पचाल का

लकथ् हावसल करा

1,64,478

(कदांक 15.01.2024 तक

की वसिवत के अुसार)

80,348

(कदांक 26.11.2021

तक की वसिवत के

अुसार)

राषीथ स्ास्थ वमश के तहत व्वभन काथयकम और सकीमे मातृ ए्ं वशशु मृतथु दर को कम करे के वलए

राजथ्/संघ राजथ केत् दारा सुरवकत मातृत् आशास (सुम), जी सुरका थोजा (जेएस्ाई), जी

वशशु सुरका काथयकम (जेएसएसके), परामंती सुरवकत मातृत् अवभथा (पीएमएसएमए) व्सताररत

परामंती सुरवकत मातृत् अवभथा (ईपीएमएसएमए), लकथ, सुव्राकेद आराररत ्जात पररचथाय,



समुदाथ आराररत ्जात और छोटे बच् संबंरी पररचथाय , मातृ पूणय सेह (मां), सामावजक जागरकता

और वमोवथा को सफलतापू य्क वषपभा्ी करे के वलए कारय्ाई (एसएएएएस), गह डाथररथा

वथंतण पख्ाडा (आईडीसीएफ), सा य्भौवमक टीकाकरण काथयकम (थूआईपी), राषीथ बाल स्ास्थ

काथयकम (आरबीएसके), पोरण पु्ायस केद (एआरसी), एीवमथा मुक भारत (एएमबी) और कमता

वमायण को काथायवन्त ककथा गथा है

******


