
भारत सरकार 

आयुष मंत्रालय  
 

लोक सभा 

अताराकंकत प्रश्न स.ं 2241    
 

15 किसम्बर, 2023 को पूछे जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

आयवुकेिक िवाओं के सबंधं में अनसुधंान तथा निैाननक परीक्षण 
 

2241. श्री राजन बाबूराव नवचारे: 
 

क्या आयुष मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे ककिः 
 

(क)  क्या सरकार ने गंभीर बीमाररयों के नलए सरकार द्वारा ननयंनत्रत प्रयोगशालाओं के माध्यम से नई 

आयुवेकिक िवाओं और नैिाननक परीक्षणों के नवकास पर अनुसंधान करने के नलए पयााप्त उपाय आरंभ 

कर किए हैं; 

(ख)  यकि हां, तो नवगत तीन वषों और वतामान वषा के िौरान उन बीमाररयों, नजनके नलए प्रभावी 

िवाए ंनवकनसत की गई हैं, सनहत तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह;ै 

(ग)  क्या ऐसे नैिाननक परीक्षणों ने बाजार में उपलब्ध होने से पहले इन िवाओं की प्रभावशीलता की 

पुनि की ह;ै 

(घ)  यकि हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह;ै और 

(ङ)  यकि नहीं, तो इस संबंध में सरकार द्वारा क्या किम उठाए गए हैं/उठाए जाने का प्रस्ताव ह?ै 
 

उत्तर 

आयषु मंत्री (श्री सबाानिं सोणोवाल) 
 

(क):  जी हां। आयुष मंत्रालय ने आयुवेि में वैज्ञाननक तजा पर अनुसंधान करन,े उसका समन्वय, 

ननरूपण, नवकास और संवधान करन ेके नलए कें द्रीय आयुवेिीय नवज्ञान अनुसंधान पररषि (सीसीआरएएस) की  

स्थापना की ह।ै ये गनतनवनधयां पूरे भारत में नस्थत 30 संस्थानों/कें द्रों/इकाइयों के जररए और नवनभन्न 

नवश्वनवद्यालयों, अस्पतालों और संस्थानों के साथ सहयोगात्मक अध्ययनों के माध  ्यम से चलाई जाती हैं। 

पररषि की अनसंुधान गनतनवनधयों में औषधीय पािप अनुसंधान (मेनिको-एथनो, वानस्पनतक सवेक्षण, 

फामााकोग्नोसी और रिश  ्यू कल  ्चर), औषनध मानकीकरण, औषधीय अनुसंधान, नैिाननक अनुसंधान, 

सानहनत्यक अनुसंधान और प्रलेखन तथा अन्य आउिरीच गनतनवनधयां शानमल हैं।  
 

केन्द्रीय आयुवेिीय नवज्ञान अनुसंधान पररषि, शास्त्रीय आयुवेकिक फामूालेशनों के प्रमाणीकरण और नई 

आयुवेकिक औषनधयों के नवकास के नलए भी नैिाननक परीक्षण कर रही ह ै नजसके नलए आवश्यकतानुसार 

प्रचनलत किशाननिेशों यथा एएसयू औषनधयों हतेु उत  ्तम नैिाननक पद्धनतयों संबंधी किशाननिेश (जीसीपी-

एएसयू), आयुष मंत्रालय और जैव-नचककत्सा अनुसंधान (आईसीएमआर) के नलए नैनतकता किशाननिेश, 

पारंपररक औषनधयों हतेु नवश्व स्वास््य संगठन के किशाननिेश आकि को अपनाया जा रहा ह।ै  
 

अपनी स्थापना के बाि से पररषि न ेऔषनध नवकास प्रकिया के जररए नवनभन्न आयुवेकिक औषनधयों 

का नवकास ककया है। औषनध नवकास एक सतत  प्रकिया ह ैऔर इसमें सामग्री/फामूालेशनों के मानकीकरण, 

सुरक्षा/नवषाक्तता अध्ययन जैसे नवनभन्न चरणों के माध्यम से लगभग 5-7 वषा लगते हैं और इसके बाि 

नैिाननक अध्ययन ककए जाते हैं। िेिा का संकलन और नई नवकनसत औषनध का व्यावसायीकरण का ब्यौरा 

सलंग  ्नक-1 में किया गया ह।ै 
 

(ख): नपछले तीन वषों में सीसीआरएएस ननम  ्ननलनखत बीमाररयों के नलए नवनभन्न आयुवेकिक फॉमूालेशन 

नवकनसत करने की प्रकिया में ह ैजैसे: िेंग,ू माइग्रेन, कैंसर रोनगयों में जीवन की गुणवत्ता में सुधार, बच्चों 

में माननसक मंिता, वृद्धावस  ्था स्वास््य, कंजक  ्रिवाइरिस, कैंसर, मधुमेह, अस्थमा, फाइलेररया, 

व्यावसानयक तनाव, एंिी ट्यूबरकुलर उपचार (एिीिी) प्रेररत हपेेिोिॉनक्सनसिी, नॉन-एल  ्कोहॉनलक फैिी 

लीवर रोग, प्रसवपूवा िेखभाल (एनीनमया), प्रसवपूवा िेखभाल (एनिमा), मलेररया/हल  ्के से मध  ्यम 

कोनवि-19. ब्यौरा सलंग  ्नक-2 में किया गया ह।ै 
 

(ग) से (ङ):  जी हां। केन्द्रीय आयुवेिीय नवज्ञान अनुसंधान पररषि, शास्त्रीय आयुवेकिक फामूालेशनों के 

प्रमाणीकरण और नई आयुवेकिक औषनधयों के नवकास के नलए भी नैिाननक परीक्षण कर रही ह ैनजसके नलए 

आवश  ्यकतानुसार प्रचनलत किशाननिेशों को अपनाया जा रहा ह ै जैसे औषधीय पािपों (कच्ची औषनधयों) के 

संग्रह हतेु उत  ्तम संग्रहण, प्रसंस्करण और भंिारण पद्धनतयां, उत्तम नवननमााण पद्धनतयां (जीएमपी), 

गुणवत्तायुक्त औषनधयों के ननमााण हतेु मानक प्रचालन प्रकियाएं, आर्थाक सहयोग एवं नवकास संगठन 

(ओईसीिी) के अनुसार कच्ची औषनधयों के नवकास हतेु नैिाननक-पूवा अध्ययन करना, आईसीएमआर की 



नक्लननकल ट्रायल रनजस्ट्री ऑफ इंनिया (सीिीआरआई) में नैिाननक परीक्षणों का पंजीकरण, आयुवेि, नसद्ध, 

यूनानी औषनधयों (जीसीपी-एएसयू) हतेु उत  ्तम नैिाननक पद्धनतयों संबंधी किशाननिेश, आयुष मंत्रालय और  

जैव-नचककत्सा अनुसंधान (आईसीएमआर) के नलए ननैतक किशाननिेश तथा पारंपररक औषनधयों के नलए 

िब््यूएचओ किशाननिेश आकि। 
***** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



संलग  ्नक-1  
 

अपनी स्थापना के बाि स ेसीसीआरएएस द्वारा नवकनसत कुछ महत्वपणूा औषनधयों की सचूी 
 

ि.स.ं औषनध का नाम संकेत 

1.  आयुष-64 (i) मलेररया  

(ii) ह्के से मध्यम कोनवि-19 

2.  आयुष-56 नमरगी 

3.  आयुष-82 िाइनबिीज मेनलिस 

4.  ननम्बानतक्तम सोरायनसस और नियोनिनल संबंधी अ्सर 

5.  आयुष पोषक योग और पेय इम्यूनोमॉड्यूलेिरी, एंिीस्टे्रस और जनरल हे् थ 

प्रमोशन 

6.  शुंठी गुग्गुलु रूमेिाइि अथाराइरिस(आमवात) 

7.  क्षारसूत्र एनो रेक्िल नवकार 

8.  आयुष बालरसायन बच्चों में स्वास््य को बढावा िेना 

9.  आयुष घुट्टी बच्चों में िस्त और बुखार की रोकथाम 

10.  आयुवेकिक फॉमूालेशन प्रसवपूवा िखेभाल  

 

  



सलंग  ्नक-2 

नपछले तीन वषों के िौरान सीसीआरएएस द्वारा नवकनसत की जा रही औषनधया ं

औषनध मानकीकरण के 

तहत औषनधयों के नाम 

नैिाननक-पवूा सुरक्षा 

नवषाक्तता अध्ययन के 

अधीन औषनधयों के नाम 

नैिाननक अध्ययन के 

अधीन औषनधयों के नाम 

नैिाननक अध्ययन पूरी कर चकुी औषनधयों 

के नाम 

1. आयुष-मानस आयुष 

– एजी  

आयुष – पीजी  

1. आयुष – एचआर 1. आयुष – एम3 – 

माइग्रेन और उच्च 

रक्तचाप 

1. आयुष पीजे-7 - िेंगू 

2. आयुष – 56  2. आयुष- एसिीएम 

िैबलेि  

2. आयुष – ए – िमा 2. आयुष क  ्यूओएल-2सी – कैंसर 

रोनगयों में जीवन की गुणवत्ता 

3. आयुष – एचआर 3. आयुष - पीके 

अवलेह  

3. आयुष – एसआर – 

व्यावसानयक तनाव 

3. आयुष रसायन ए एिं बी – 

वृद्धावस  ्था स ् वास  ्थ  ्य  

4. आयुष -64 4. आयुष – पीिीके – 

एिीिी प्रेररत 

हपेेिोिॉनक्सनसिी 

4. आयुष – पीई आई ड्रॉप – 

कंजेक  ्रिवाइरिस  

5. आयुष –एसजी 4. आयुष - एसएस 

ग्रैन्यू्स  

5. आयुष – जीएमएच – 

नॉन-एल  ्कोहॉनलक फैिी 

यकृत रोग 

5. सी-1 तेल - घाव भरने के नलए  

6. आयुष घुट्टी 5. आयुष -एलएनिी   6. आयुष – एचआर – 

प्री हाइपरिेंशन 

6. आयुष – िी – प्री िायनबिीज और 

िायनबिीज 

7. आयुष केवीएम नसरप 6. आयुष -64  7. आयुष बीआर लेहम- 

मध्यम कुपोषण में 

7. आयुष – एसएल – फाइलेररएनसस 

8. आयुष – एम3 7. आयुष एसजी-5 8. आयुष आरपी- नसकल 

सेल एनीनमया 

8. आयुष – 64 (पुनप्रायोजन) –  

(i) मलेररया 

(ii)हल  ्के से मध  ्यम कोनवि – 19 

9. कारक  ्िॉल एस – 

सीरोलॉनजकल रूप से 

ररलैप्स निम्बग्रंनथ का 

कैंसर 9. आयुष –एसएस 

गैन  ्यूल  ्स 

8. आयुष -वी13  9. आयुष – एजीिी – रूसी   

10. आयुष -एससी3 9. आयुष वी-24  

10. आयुष मानस- 

संज्ञानात्मक कमी 

10. आयुष – एजीिी – घाव भरना 

11. आयुष –एसआर 10. पद्मकांत योग 

12. आयुष –पीिीके 11. आयुष - पीिीके 11. आयुष सीसीिी – ऑपरेशन के बाि 

ह्िय की िखेभाल 13. आयुष –जीएमएच 

14. आयुष -पीवीके जैल 

12. आयुष एसएस ग्रैन्यू्स- लैकेिेशन 

अपयााप्तता। 
15. आयुष – एनिी 

कैप्सूल 
13. आयुष एलएनिी - असामान्य 

गभााशय रक्तस्राव (एयूबी) 
16. आयुष – एलके जैल 

17. आयुष – एसएल 

18. आयुष –िी 14. आयुष पीवीके जैल – 

श्वेत प्रिर (्यूकोररया) 15. आयुष - कारक  ्िॉल  ्स 

16. आयुष –सीसीिी 

17. आयुष -82 

15. आयुष एनिी कैप्सूल-

सोरायनसस 
18. आयुष-एजीिी 

 


