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(क) से (र्) : िैंधगक न्य य भ रत के सांववि न में यथ  तनदहत सरक र की एक महत्वपूणय प्रततबद्ित  
है। िैंधगक न्य यपूणय सम ज को बढ व  िेने और ववलभन्न क्षेत्रों में मदहि ओां के प्रतततनधित्व को बढ ने 
के लिए सरक र द्व र  वपछिे कुछ वर्षों में कई किम उठ ए गए हैं। इनमें आपर धिक क नूनों और 
वविेर्ष क नूनों जैसे 'घरेिू दहांस  से मदहि ओां की सुरक्ष  अधितनयम, 2005', 'िहेज तनरे्षि अधितनयम, 

1961', 'ब ि ववव ह तनरे्षि अधितनयम, 2006'; स्त्त्री अलिष्ट रुपण (तनर्षेि) अधितनयम, 1986'; 

'मदहि ओां क  यौन उत्पीड़न (रोकथ म, तनरे्षि और तनव रण) अधितनयम, 2013', 'अनैततक व्य प र 
(रोकथ म) अधितनयम, 1956', 'सती तनव रण आयोग अधितनयम, 1987', 'यौन अपर िों स ेबच्चों क  



सांरक्षण अधितनयम', 2012', 'ककिोर न्य य (बच्चों की िेखभ ि और सांरक्षण) अधितनयम, 2015, 

पांच यती र ज सांस्त्थ नों (पीआरआई) में मदहि ओां के लिए न्यूनतम 1/3 आरक्षण, कें द्रीय/ र ज्य पुलिस 
बिों में मदहि ओां के लिए आरक्षण, र ष्रीय रक्ष  अक िमी (एनडीए) और सैतनक स्त्कूि, कम ांडो फोसय 
आदि में मदहि ओां को ि लमि करने के प्र वि नों को सक्षम करने क  अधितनयमन ि लमि है। 

 

 इसके अि व , सरक र िेि भर में मदहि ओां की सुरक्ष , सांरक्ष  और सिक्क्तकरण को सवोच्च 
प्र थलमकत  िेती है। सरक र ने मदहि ओां के िैक्षक्षक, स म क्जक, आधथयक और र जनीततक सिक्क्तकरण 
के लिए जीवन-चक्र स तत्य के आि र पर उनके मुद्िे को सांबोधित करने के लिए बहु-आय मी 
दृक्ष्टकोण अपन य  है त कक वे तेज गतत से चि यम न और सतत र ष्रीय ववक स में सम न भ गीि र 
बन सकें । 

 

 वपछिे कुछ वर्षों में िेि में मदहि ओां के समग्र ववक स और सिक्क्तकरण के लिए कई पहि 
की गई हैं। 

 

 समग्र लिक्ष , छ त्रववृत्त योजन एां, ब बू जगजीवन र म छ त्र व स योजन , स्त्वच्छ ववद्य िय 
लमिन आदि जैसी पहि यह सुतनक्श्चत करती हैं कक स्त्कूि वविेर्ष रूप से िड़ककयों, वविेर्ष रूप स े 
सम ज के कमजोर वगों के लिए के अनुकूि हों और उनकी आवश्यकत ओां को पूर  करने के लिए 
पय यप्त सुववि एां हों। 
 

 उच्च लिक्ष  ववभ ग, लिक्ष  मांत्र िय िेि भर में छ त्रों को ई-ितनिंग के म ध्यम से गुणवत्त पूणय 
लिक्ष  सुतनक्श्चत करने के लिए 'सूचन  और सांच र प्रौद्योधगकी के म ध्यम से लिक्ष  पर र ष्रीय 
लमिन' (एनएमईआईसीटी) योजन , स्त्वयां (युव  महत्व क ांक्षी प्रततभ ओां के लिए सकक्रय लिक्षण के 
अध्ययन वेब), स्त्वयां प्रभ , र ष्रीय डडक्जटि ि इब्रेरी (एनडीएि), वचुयअि िैब, ई-यांत्र, एनईएटी (नेिनि 
एजुकेिन अि यांस फॉर टेक्नोिॉजी) आदि क  सांच िन कर रह  है।  प्रि न मांत्री ववद्य  िक्ष्मी 
क ययक्रम के तहत, सरक र द्व र  ववद्य  िक्ष्मी पोटयि (वीएिपी) िॉन्च ककय  गय  है त कक यह 
सुतनक्श्चत ककय  ज  सके कक छ त्र बैंकों की एकि खखड़की प्रण िी के म ध्यम से आस नी से लिक्ष  
ऋण प्र प्त कर सकें । सभी स वयजतनक क्षते्र के बैंकों (पीएसबी) को इस पोटयि पर ि लमि ककय  गय  
है। 

 

 ववज्ञ न, प्रौद्योधगकी, इांजीतनयररांग और गखणत (एसटीईएम) में मदहि ओां की भ गीि री बढ ने 
के लिए वपछि ेवर्षों में कई पहि की गई हैं। ववज्ञ नज्योतत को 9वीां स े12वीां कक्ष  तक ववज्ञ न और 
प्रौद्योधगकी की ववलभन्न ि र ओां में िड़ककयों के कम प्रतततनधित्व को सांतुलित करने के लिए 2020 
में िॉन्च ककय  गय  थ । 2017-18 में िुरू हुई ओवरसीज फेिोलिप योजन , भ रतीय मदहि  
वैज्ञ तनकों और प्रौद्योधगकीवविों को एसटीईएम में अांतरर ष्रीय सहयोग त्मक अनुसांि न करने क  



अवसर प्रि न करती है। कई मदहि  वैज्ञ तनकों ने भ रत के पहिे म सय ऑर्बयटर लमिन (एमओएम), य  
मांगिय न में महत्वपूणय भूलमक  तनभ ई है, क्जसमें अांतररक्ष अनुप्रयोग कें द्र में वैज्ञ तनक उपकरणों क  
तनम यण और परीक्षण भी ि लमि है। 

 

 भ रत सरक र ने 6 करोड़ ग्र मीण पररव रों (प्रतत पररव र एक व्यक्क्त) को कवर करके ग्र मीण 
भ रत में डडक्जटि स क्षरत  ि ने के लिए 'प्रि नमांत्री ग्र मीण डडक्जटि स क्षरत  अलभय न' 

(पीएमजीदिि ) िुरू ककय  है। इस योजन  क  उद्िेश्य अनुसूधचत ज तत/अनुसूधचत जनज तत, 

अल्पसांख्यकों, गरीबी रेख  से नीचे आने व िे व्यक्क्तयों, मदहि ओां और ववकि ांगों जैसे सम ज के 
उपेक्षक्षत वगों सदहत ग्र मीण आब िी को िक्षक्षत करके डडक्जटि अांकर को प टन  है। 

 

 'स्त्वच्छ भ रत लमिन' के तहत 11.60 करोड़ से अधिक िौच ियों क  तनम यण, 'उज्जवि  
योजन ' के तहत गरीबी रेख  से नीचे की 9.85 करोड़ मदहि ओां को स्त्वच्छ रसोई गैस कनेक्िन और 
'जि जीवन लमिन' के तहत 19.24 करोड़ ग्र मीण पररव रों में से 13.75 करोड़ से अधिक को नि स े
पीने के प नी के  कनेक्िन से जोड़  गय  है क्जसने कदठन पररश्रम और िेखभ ि के बोझ को कम 
करके मदहि ओां के जीवन को बिि दिय  है। 
 

 इसके अि व , “प्रि नमांत्री भ रतीय जनऔर्षधि कें द्र” स्त्थ वपत ककए गए हैं त कक स्त्व स्त््य 
िेखभ ि में स म्यय से अधिक होने व िे खचय को कम ककय  ज  सके। इसक  उद्िेश्य सस्त्ती कीमतों 
पर गुणवत्त पूणय जेनेररक िव एां उपिब्ि कर कर भ रत के प्रत्येक न गररक के स्त्व स्त््य िेखभ ि बजट 
को कम करन  है। िेि भर में 10,000 से अधिक कें द्र क ययरत हैं। 2017 में, पहिे िो बच्चों के लिए 
म ततृ्व अवक ि के सवेतन भुगत न को 12 सप्त ह स ेबढ कर 26 सप्त ह करने के लिए म ततृ्व ि भ 
अधितनयम में सांिोिन ककय  गय  थ । 
 

मदहि  श्रलमकों की रोजग र क्षमत  बढ ने के लिए, सरक र मदहि  औद्योधगक प्रलिक्षण 
सांस्त्थ नों, र ष्रीय व्य वस तयक प्रलिक्षण सांस्त्थ नों और क्षेत्रीय व्य वस तयक प्रलिक्षण सांस्त्थ नों के 
नेटवकय  के म ध्यम से उन्हें प्रलिक्षण प्रि न कर रही है। श्रम सांदहत ओां जैसे वेतन सांदहत , 2019, 

औद्योधगक सांबांि सांदहत , 2020, व्य वस तयक सुरक्ष , स्त्व स्त््य और क मक जी क्स्त्थतत सांदहत , 2020 
और स म क्जक सुरक्ष  सांदहत , 2020में कई सक्षम प्र वि न ककए गए हैं त कक मदहि  श्रलमकों के लिए 
अनुकूि क यय व त वरण बन य  ज  सके। मह त्म  ग ांिी र ष्रीय ग्र मीण रोजग र ग रांटी अधितनयम, 

2005 (मनरेग ) में प्र वि न है कक इस योजन  (मनरेग ) के तहत कम स ेकम एक ततह ई नौकररय ां 
मदहि ओां को िी ज नी च दहए। 

 

कौिि ववक स और व्य वस तयक प्रलिक्षण के म ध्यम से मदहि ओां की आधथयक स्त्वतांत्रत  
सुतनक्श्चत करने के लिए सरक र ने कौिि भ रत लमिन िुरू ककय  है। र ष्रीय कौिि ववक स नीतत 



बेहतर आधथयक उत्प िकत  के लिए मदहि ओां की भ गीि री बढ ने के उद्िेश्य से सम वेिी कौिि 
ववक स पर कें दद्रत है। 

 

सरक र ने िेिभर में प्रि नमांत्री कौिि ववक स योजन  के तहत प्रि नमांत्री कौिि कें द्र भी 
स्त्थ वपत ककए हैं। मदहि ओां के लिए प्रलिक्षण और प्रलिक्षुत , िोनों के लिए अततररक्त बुतनय िी ढ ांच े
के तनम यण; मदहि ओां को सम योक्जत करने के लिए िचीिे प्रलिक्षण ववतरण तांत्र जैस े मोब इि 
प्रलिक्षण इक इयों, िोपहर के बैच के फ्िेक्क्सबि स थ-स थ स्त्थ नीय आवश्यकत -आि ररत प्रलिक्षण; 

और सुरक्षक्षत और लिांग सांवेिनिीि प्रलिक्षण व त वरण, मदहि  प्रलिक्षकों क  रोजग र, प ररश्रलमक में 
सम नत  और लिक यत तनव रण तांत्र सुतनक्श्चत करने पर जोर दिय  गय  है। 

 

भ रत सिस्त्त्र बिों में िड़ककयों के लिए बड़ी भूलमक ओां को बढ व  िे रह  है। सरक र ने 
भ रतीय व यु सेन , कम ांडो, कें द्रीय पुलिस बिों में िड़ कू प यिट, सैतनक स्त्कूिों में प्रवेि, एनडीए में 
िड़ककयों के प्रवेि आदि जसैे गैर-प रांपररक क्षेत्रों में मदहि ओां की भ गीि री की अनुमतत िेने के लिए 
भी सक्षम प्र वि न ककए हैं। सरक र ने मदहि  ववम नन पेिेवरों के तनम यण के स थ वविेर्षकर कम 
आय व िे पररव रों की युव  स्त्कूिी छ त्र ओां पर वविेर्ष ध्य न िेकर न गररक उड्डयन क्षेत्र में मदहि ओां 
की भ गीि री बढ ने के लिए कई पहि की हैं। आज िेि में वकै्श्वक औसत से 10% अधिक मदहि  
प यिट हैं। अांतर यष्रीय मदहि  एयरि इन प यिट सोस यटी के अनुस र, ववश्व स्त्तर पर िगभग 5 
प्रततित प यिट मदहि एँ हैं। भ रत में मदहि  प यिटों की दहस्त्सिे री क फी अधिक है। 

 

मदहि ओां को अपन  उद्यम स्त्थ वपत करने में मिि िेने के लिए प्रि न मांत्री मुद्र  योजन  
और स्त्टैंड-अप इांडडय , प्रि न मांत्री रोजग र सजृन क ययक्रम (पीएमईजीपी) जैसी योजन एां िुरू की गई 
हैं। मदहि ओां को आधथयक रूप से सिक्त बन ने के लिए सरक र द्व र  'स्त्टैंड-अप इांडडय ' के तहत िस 
ि ख रुपये से एक करोड़ रुपये तक के 81% ऋण, मदहि ओां को उपिब्ि कर ए गए हैं। 

 

ितुनय  के सबसे बडे़ ववत्तीय सम वेिन क ययक्रमों में से एक के तहत ज्य ि तर ग्र मीण क्षेत्रों 
में अपने स्त्वयां के बैंक ख त ेखोिने के लिए, पीएम जन िन योजन  ने 28 करोड़ से अधिक मदहि ओां 
को ि भ क्न्वत ककय  है। ब लिक ओां के भववष्य को सुरक्षक्षत करने के लिए, सरक र ने एक बचत 
योजन  िुरू की है क्जसक  न म 'सुकन्य  समदृ्धि ख त ' आदि है । 

 

उद्यमिीित  की ओर वविेर्ष ध्य न िेते हुए, भ रत सरक र ने मदहि ओां के नेततृ्व व िे छोटे 
उद्यमों को बड़ी सांख्य  में ऋण की सुववि  और ववतरण में महत्वपूणय भूलमक  तनभ ई है, क्जसस ेयह 
सुतनक्श्चत हो सके कक मदहि एां स्त्ट टय-अप इांडडय  के तहत िेि के उभरते समधथयत स्त्ट टय-अप 
प ररक्स्त्थततकी तांत्र में एक महत्वपूणय त कत बन ज एां। 

 



भ रत सरक र मदहि ओां/िड़ककयों के कल्य ण के लिए ववलभन्न योजन एां/क ययक्रम ि गू करती 
है क्जसमें स मुि तयक भ गीि री महत्वपूणय भूलमक  तनभ ती है। िीन िय ि अांत्योिय योजन  - र ष्रीय 
ग्र मीण आजीववक  लमिन (डीएव ई-एनआरएिएम) के तहत, िगभग 9.93 करोड़ मदहि एां िगभग 90 
ि ख मदहि  स्त्वयां सह यत  समूहों से जुड़ी हुई हैं, जो कई नवीन और स म क्जक और प ररक्स्त्थततक 
रूप से क्जम्मेि र तरीकों से ग्र मीण स म क्जक-आधथयक पररदृश्य को बिि रही हैं, स थ ही अब तक 
िगभग 7.67 ि ख करोड़ के बैंक लिांकेज सदहत सरक री सह यत  क  भी ि भ उठ  रही हैं।  

 

कृवर्ष वस्त्तुओां के लिए एक ऑनि इन रेडड ांग प्िेटफॉमय र ष्रीय कृवर्ष ब ज र य  ई-न म,  

मदहि ओां को ब ज रों तक पहुांचने में आने व िी ब ि ओां को िरू करने में मिि कर रह  है। र ष्रीय 
सहक री ववक स तनगम (एनसीडीसी) मदहि  सहक री सलमततयों के उत्थ न में महत्वपूणय भूलमक  तनभ  
रह  है क्योंकक बड़ी सांख्य  में मदहि एां ख द्य न्न प्रसांस्त्करण, वकृ्ष रोपण फसिों, ततिहन प्रसांस्त्करण, 

मत्स्त्य प िन, डेयरी और पिुिन, कत ई लमिों, हथकरघ  और प वरिूम बुन ई, एकीकृत सहक री 
ववक स पररयोजन ओां, आदि से सांबांधित गततववधियों में रत सहक री सलमततयों में ि लमि हैं।  

 

 प्रि नमांत्री आव स योजन  के तहत स्त्वीकृत िगभग 3.25 करोड़ घरों में से अधिक ांि य  तो 
मदहि ओां के न म पर हैं य  सांयुक्त न म पर हैं। इन सबसे ववत्तीय तनणयय िेने में मदहि ओां की 
भ गीि री बढी है। 

 

 लमिन पोर्षण 2.0 के तहत आांगनव ड़ी सेव एां एक स वयभौलमक योजन  है क्जसके तहत 
गभयवती मदहि एां और स्त्तनप न कर ने व िी म त एां अनुपूरक पोर्षण क ययक्रम (एसएनपी) सदहत 
सेव ओां के लिए प त्र हैं। मजिरूी के आांलिक मुआवजे के लिए और गभयवती मदहि ओां और स्त्तनप न 
कर ने व िी म त ओां के बीच स्त्व स्त््य सांबांिी व्यवह र को बढ व  िेने के लिए, सरक र ने प्रि न मांत्री 
म त ृवांिन  योजन  (पीएमएमवीव ई) ि गू की है, क्जसक  उद्िेश्य गभ यवस्त्थ , प्रसव और स्त्तनप न के 
िौर न गभयवती और स्त्तनप न कर ने व िी म त ओां को प्रत्यक्ष ि भ हस्त्त ांतरण (डीबीटी) मोड में 
नकि प्रोत्स हन प्रि न करके उधचत प्रैक्क्टस , िेखभ ि और सांस्त्थ गत सेव  उपयोग को बढ व  िेन  है।  
इस योजन  के म ध्यम से िगभग 3.21 करोड़ मदहि ओां तक ि भ पहुांच य  गय  है। 

 

 सांववि न में 73वें सांिोिन के म ध्यम से पांच यती र ज सांस्त्थ नों (पीआरआई) में 1/3 सीटें 
मदहि ओां के लिए आरक्षक्षत की गईं हैं। ह ि ँकक, पीआरआई में 14.50 ि ख से अधिक तनव यधचत 
मदहि  प्रतततनधि (ईडब्ल्यूआर) हैं, जो कुि तनव यधचत प्रतततनधियों क  िगभग 46% है। सरक र 
ईडब्ल्यूआर को उनकी क्षमत  बढ ने के लिए समय-समय पर प्रलिक्षण प्रि न कर रही है। 

 

 मदहि  एवां ब ि ववक स मांत्र िय मदहि ओां की सुरक्ष , सांरक्ष  और सिक्क्तकरण के लिए एक 
एकीकृत मदहि  सिक्क्तकरण क ययक्रम 'लमिन िक्क्त' को व्य पक योजन  के रूप में ि गू करत  है। 



'लमिन िक्क्त' की िो उप-योजन एँ हैं, अथ यत ्मदहि ओां की सुरक्ष  के लिए "सांबि" और मदहि ओां के 
सिक्क्तकरण के लिए "स म्यय"। 'स म्यय' उप-योजन  के तहत, एक नय  घटक य नी हब फॉर 
एम्प वरमेंट ऑफ वूमेन (एचईडब्ल्यू) के उद्िेश्य से ि लमि ककय  गय  है त कक इस कें द्र, र ज्य/सांघ 
र ज्य क्षते्र और क्जि  स्त्तर पर मदहि ओां के लिए योजन ओां और क ययक्रमों के अांतर-क्षते्रीय अलभसरण 
की सुववि  प्रि न कर के ऐस  म हौि बन य  ज  सके क्जसमें मदहि एां अपनी पूरी क्षमत  क  एहस स 
कर सकें  एचईडब्ल्यू के तहत मदहि ओां को स्त्व स्त््य िेखभ ि, गुणवत्त पूणय लिक्ष , कररयर और 
व्य वस तयक पर मिय/प्रलिक्षण, ववत्तीय सम वेिन, उद्यलमत , बैकवडय एवां फॉरवडय लिांकेज, श्रलमकों के 
लिए स्त्व स्त््य और सुरक्ष , िेि भर में क्जिों/ब्िॉक/ग्र म पांच यत स्त्तर पर स म क्जक सुरक्ष  और 
डडक्जटि स क्षरत  तक पहुांच सदहत उनके सिक्क्तकरण और ववक स के लिए ववलभन्न सांस्त्थ गत और 
योजन बद्ि सांस्त्थ ओां को म गयिियन, जोड़ने तथ  परस्त्पर क म करने में सह यत  प्रि न की ज ती है।  

 

 इसके अि व , दहति रकों की आवश्यकत ओां और फीडबैक के आि र पर, सरक र नीततयों/ 
क ययक्रमों/योजन ओां को तैय र करने के स थ-स थ जह ां भी आवश्यक हो, सांिोिन करने के लिए उधचत 
उप य करती है। 
                                   ***** 

 


