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किांक 15 किसम्र, 2023 को पूछे जाे ्ाले पश् का उतर

्ाथु-पिूषण का पभा्

2144. एड्ोकेट अिूर पकाश:

श् के. सुधाकर:

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंत् थह ्ताे की कृपा करेगे ककः

(क) कथा सरकार े िेश भर मे ्ाथु-पिूषण के पररणामस्रप ्ढत् स्ास्थ-सं्ंध् समसथाओ को िूर

करे के वलए कोई किम उठाथा है/उठाे का व्चार ककथा है और थकि हां, तो ततसं्ंध् बथयरा

कथा है;

(ख) कथ्ा सरकार े िेश मे ्च् के स्ास्थ पर प्एम-2.5 के पभा् का मूलथांक करे के वलए कोई

अधथथ ककथा है;

(ग) थकि हां, तो ततसं्ंध् बथयरा कथा है; और

(घ) सरकार दारा िेश मे ्ाथु-गुण्ता मे वगरा्ट से व्षम रप से पभाव्त होे ्ाले पुवलसकरमथ्

और आउटडोर काथ् करे ्ाले वगग शवमक् की स्ास्थ-िेखभाल आ्शथकताओ को पूरा करे के

वलए कथा किम उठाए गए है/उठाए जाे का पसता् है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण राजथ मंत् (पो. एस. प्. ससह ्घेल)

(क) से (घ): ्ाथु पिूषण शस सं्ंध् ््माररथ् और सं्ंवधत रोग् को ्ढाे ्ाले कारक् मे से एक

है। स्ास्थ कई कारक् से पभाव्त होता है वजसमे पथा््रण के अला्ा वव्थ् के खा-पा की आिते,

वा्सावथक आिते, वचककतसा इवतहास, पवतरोधक कमता, आु्ंवशकता आकि शावमल है।

राष्थ रोग वथंतण केन् (एस्ड्स्), स्ास्थ से्ा महाविेशालथ, स्ास्थ और परर्ार कलथाण

मंतालथ े िेश भर मे ्ाथु पिूषण के कारण ्ढत् स्ास्थ सं्ंध् सचताओ को िूर करते हए ्ाथु पिूषण

के सं्ंध मे स्ास्थ एड्ाईज़र् जार् की है। [थहां पर है]:

है: https://ncdc.mohfw.gov.in/WriteReadData/l892s/3065716611669017053.pdf

भारत्थ आथु््जा अुसंधा पररषि ररसच् (आईस्एमआर) े पवबलक हेल् फाउंडेश ऑफ इंवडथा

(प्एचएफआई) और इंसट्टूट ऑफ हेल् मैर्कस एंड इ्ैलथूएश (आईएचएमई) के सहथोग से "भारत

भर मे मयत्, ््मार् के ्ोझ और ज्् पतथाशा पर ्ाथु पिूषण का पभा्" ामक अधथथ ककथा है।

[थहां http://dx.doi.org/10.1016/S2542-5196(18)30261-4 पर उपलबध है]।

https://ncdc.mohfw.gov.in/WriteReadData/l892s/3065716611669017053.pdf


आईस्एमआर े शस सं्ंध् रगणता पर ्ाथु पिूषण मे ्ृव् के त्व पभा् का िसता्ेज्करण करे के

वलए एक ्हस्ल्थ अधथथ भ् ककथा है। थह अधथथ 5 स्ा् अ्ा्त् [एमस (्ाल वचककतसा, ्थसक),

कला्त् सर ्ाल असपताल, ््प् चेसट संस्ा, राष्थ कथ रोग और शस रोग संस्ा] के

आपातकाल् कक मे मयजूि रोवगथ् पर ककथा गथा ्ा। अधथथ के उदेशथ के वलए, ्ाथु पिूषण को त्

समूह् (उच, मधथम और वम पिूषण कि्स) मे व्भावजत ककथा गथा ्ा। कुल 33213, जो आपातकाल्

कक् का ियरा करे ्ाले रोवगथ् की संखथा का 12.6% ्ा, की पहचा की गई और पूण् डेटा संगह के

सा् ामांककत ककथा गथा। इस व्शेषण े सुझा् किथा कक आपातकाल् कक् मे मयजूि रोवगथ् की

संखथा ्ृव् पिूषण के सतर मे ्ृव् से जुड् ््। ्च् मे इसका पभा् अवधक सपष ्ा। पासंवगक लेख को

https://doi.org/10.1007/s11356-021-13600-7 पर िेखा जा सकता है।

भारत सरकार े ्ाथु पिूषण के मुद् के समाधा के वलए कई किम उठाए है वजमे वमवलवखत शावमल

है:

i. पधामंत् उज्ला थोजा (प्एमथू्ाई) का उदेशथ मवहलाओ और ्च् को स्चछ खाा पकाे

के ईध- एलप्ज् पिा करके उके स्ास्थ की रका करा है।

ii. भारत के शहर्, छोटे कस्् और गाम्ण केत् की गवलथ्, सडक् और ्ुवथाि् ढांचे को साफ

करे के वलए स्चछ भारत वमश। स्चछ ह्ा स्चछ भारत का एक अवभन अंग है।

iii. पथा््रण, ् और जल्ाथु परर्त् मंतालथ े िेश भर मे ्ाथु पिूषण के सतर को कम करे के

वलए राष सतर्थ काथ््वत के रप मे ्ष् 2019 मे राष्थ स्चछ ्ाथु काथ्कम शुर ककथा है।

iv. स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ े ्ष् 2019 से िेश मे राष्थ रोग वथंतण के्

(एस्ड्स्एच) पर राष्थ जल्ाथु परर्त् और मा् स्ास्थ काथ्कम (एप्स्स्एचएच)

की शुरआत की है वजसका उदेशथ जल्ाथु सं्ेिश्ल स्ास्थ मुद् पर जागरकता सृवजत करा,

कमता वमा्ण करा, स्ास्थ केत की तैथार् और अुककथा ए्ं साझेिार् सं्ंध् काथ्कलाप

करा है। अ् इस काथ्कम का सभ् राजथ्/संघ राजथ केत् मे व्सतार ककथा जा चुका है और

जल्ाथु सं्ेिश्ल रोग्, के सं्ंध मे पवशकण, त्व शस सं्ंध् ््माररथ् और गम् से

सं्ंवधत ््माररथ् की वगरा्, ्ाथु पिूषण ए्ं ह्ट और ्च् सवहत इसके सा्स् पर पभा््

के ्ारे मे सूचा, वशका और समपेषण (आईईस्) के सृज त्ा पसार के रप मे काथ्कलाप् का

आथोज ककथा जाता है। इसके अला्ा, ्ष् 2020 मे राष्थ जल्ाथु परर्त् और मा्

स्ास्थ काथ्कम के तहत '्ाथु पिूषण और ्च् के स्ास्थ पर इसके पभा्' के सं्ंध मे सहि्

और अंगेज् िो् मे किशावि्श व्कवसत ककए गए और इनहे काथा्न्थ के वलए राजथ् के सा्

साझा ककथा गथा है।

v. स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ के अध् एस्ड्स् ्च् सवहत आम जता की स्ास्थ

सं्ंध् सचताओ को िूर करे के वलए राजथ्/संघ राजथ केत् को पवत ्ष् स्ास्थ एड्ाईज़र्

जार् करता है। ्ाथु पिूषण और ्च् के स्ास्थ पर इसके पभा् के सं्ंध मे सामुिावथक सतर्थ

स्ास्थ सं्ंध् कारमक् के वलए कई काथ्शालाएं और पवशकण आथोवजत ककए गए है।

*****


