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का आयुष मंतट यह बताने कट कृपा करेगे ककः

(क) समूरर िेि मे नौवे अंतरारष्टय योग किवस के अवसर पर आयोकजत कायरकमों का बौरा का है और मंतालय
दारा ककन-ककन िेिों मे ऐसे कायरकम आयोकजत ककए गए िे;

(ख) का सरकार के पास समूरर िेि मे, कविेषकर गामटर सर पर जनता के बटच जागरकता पैिा करने के कलए
योग पकिककों और आवशक अवसंरचना के पावधान सकहत योग पकिकर केद साकपत करने कट कोई योजना
है और यकि हां, तो ततंबंधट बौरा का है;

(ग) कवगत तटन वष् और वतरमान वषर के िौरान समूरर िेि मे ककतने और ककन जगहों पर राज/संघ राजकेत-वार
और कजला-वार नए योग पकिकर केद साकपत ककए गए है;

(घ) का सरकार का योग को बढावा िेने के कलए संबंकधत अवसंरचना को सुदढ करके योग पकिककों कट संखा
बढाने का कवचार है और यकि हां, तो ततंबंधट बौरा का है; और

(ङ) सरकार दारा योग उपचार और पारंपररक िवाओं मे कवश मे अगरट बनने के कलए का किम उठाए गए
है/उठाए जाने का पसाव है?

उतर
आयुष मंतट (शट सबारनंि सोरोवाल)

(क): 21 जून, 2023 को 9वे अंतरारष्टय योग किवस (आईडटवाई) के आयोजन के िौरान िेि के सभट राजों और कजलों
मे लोगों ने योग ककया। कवकभन कहतधारकों दारा िुकनया भर मे अंतरारष्टय योग किवस से संबंकधत कवकभन कायरकम
आयोकजत ककए गए। अंतरारष्टय योग किवस का मुख कायरकम मध पिेि के जबलपुर मे आयोकजत ककया गया िा। इस
कायरकम कट अगुवाई माननटय उपराष्पकत शट जगिटप धनखड ने कट।

आयुष मंतालय कवकभन योग गकतकवकधयों के कलए कविेिों मे भारतटय कमिनों को तकनटकट सहायता पिान करता
है। आईसटसटआर से पाप जानकारट के अनुसार, िुकनया भर के 195 िेिों मे 9वां अंतरारष्टय योग किवस मनाया गया।
(ख) से (घ): चंूकक जन-सास राज का कवषय है, इसकलए योग केनों कट सापना/पबंधन और योग पकिककों कट
कनयुक् करना संबंकधत राज/संघ राज केत सरकारों के केताकधकार मे आता है, अत: आयुष मंतालय योग केनों के
संचालन से संबंकधत कवकिष आंकडे नहटं रखता है।

तिाकप, मंतालय िेि मे योग सकहत कवकभन आयुष पदकतयों के कवकास और संवधरन के कलए राज/संघ राज केत
सरकारों के माधम से राष्टय आयुष कमिन (एनएएम) कट केनटय पायोकजत योजना कायारक्त कर रहा है और उने
उनकट राज वाकषरक कायर योजनाओं (एसएएपट) मे पाप पसावों के अनुसार कवतटय सहायता पिान कर रहा है।
राज/संघ राज केत सरकारे एनएएम के कििा-कनि्िों के अनुसार राज वाकषरक कायर योजनाओं (एसएएपट) के माधम
से पसाव भेजकर कवतटय सहायता का लाभ उठा सकते है। राष्टय आयुष कमिन (एनएएम) के अंतगरत, आयुष मंतालय



राज/संघ राज केत सरकारों के माधम से 12,500 आयुष सास एवं आरोग य केन (एचडबूसट) संचाकलत कर रहा है।
इन सभट आयुष एचडबूसट मे जनता को योग कसखाया जा रहा है।
(ङ): आयुष मंतालय अपने तटन सायत कनकायों नामत: मोरारजट िेसाई राष्टय योग संसान (एमडटएनआईवाई), नई
किलट, केदटय योग एवं पाकृकतक कचककता अनुसंधान पररषि (सटसटआरवाईएन), नई किलट और राष्टय पाकृकतक
कचककता संसान (एनआईएन), पुरे के माधम से योग को बढावा िेता है।

एमडटएनआईवाई योग किका के कलए कवकभन पाठकम पिान करता है। सटसटआरवाईएन योग एवं पाकृकतक
कचककता पदकतयों मे अनुसंधान और कवकास के कलए िटषर कनकाय है। एनआईएन, जो पाकृकतक कचककता के कलए एक
पमुख संसान है, पाकृकतक कचककता और योग से संबंकधत कवकभन गकतकवकधयों का आयोजन करता है। इसके अलावा,
केनटय योग एवं पाकृकतक कचककता अनुसंधान पररषि (सटसटआरवाईएन), जो आयुष मंतालय के अधटन एक सायत
कनकाय, के अंतगरत झजर, हररयारा और नागमंगला, कनारटक मे 200 कबसरों वाले योग एवं पाकृकतक कचककता
असतालों के साि िो केनटय योग एवं पाकृकतक कचककता अनुसंधान संसान साकपत ककए गए है।

एमडटएनआईवाई, सटसटआरवाईएन और एनआईएन कट गकतकवकधयां और कायरकम कमिः yogamdniy.nic.in,
www.ccryn.gov.in और ninpune.ayush.gov.in वेबसाइटों पर उपलब है।

माननटय पधानमंतट शट नरेद मोिट कट पहल पर, संयु् राष् महासभा ने 2014 मे 21 जून को अंतरारष्टय योग
किवस के रप मे घोकषत करने का ऐकतहाकसक कनररय कलया िा। आयुष मंतालय हर साल अंतरारष्टय योग किवस
(आईडटवाई) के आयोजन के कलए नोडल मंतालय है। अंतरारष्टय योग किवस का आयोजन सामान योग पोटोकॉल
(सटवाईपट) पर आधाररत सामूकहक योग पििरन पर केकदत है जो योग पोटरल (yoga.ayush.gov.in) पर सावरजकनक रप से
उपलब है।

िुकनया भर मे योग के पकत उताहट लोगों कट जररत को धान मे रखते हए, मंतालय ने योग बेक (वाई-बेक)
मोबाइल एक्केिन कवककसत ककया है। यह ऐप कविेष रप से कायरसल पर वक्यों के कलए कडजाइन ककया गया है
ताकक उतािकता बढाने के उदेश से उने चुस त और सस रखा जा सके।

आयुष मंतालय और कवश सास संगठन (डबूएचओ) ने संयु् रप से वषर 2019 मे एम-योग नामक एक
पररयोजना िुर कट िट। इसमे 2030 तक सबके कलए सास कवरेज पाप करने के कलए संयु् राष् सतत कवकास
लकों के तहत 'बट हेलट, बट मोबाइल' (बटएचबटएम) कट अवधाररा कट पररकलना कट गई है। अंतरारष्टय योग
किवस-2021 के अवसर पर 21 जून, 2021 को भारत के माननटय पधान मंतट दारा एम-योग मोबाइल ऐप लॉन ककया
गया िा।

इसके अलावा, आयुष मंतालय ने आयुष मे अंतरारष्टय सहयोग बढाने के कलए एक केनटय केत योजना (आईसट
सटम) कवककसत कट है कजसके अंतगरत मंतालय, आयुष उतािों और सेवाओं के कनयारत को बढावा िेने के कलए भारतटय
आयुष िवा कनमारताओं/आयुष सेवा पिाताओं को सहायता पिान करता है; आयुष कचककता पदकत के अंतरारष्टय संवधरन,
कवकास और मानता कट सुकवधा पिान करता है; कहतधारकों के साि बातचटत और अंतरारष्टय सर पर आयुष के बाजार
कवकास को बढावा िेता है; कविेिों मे आयुष अकािकमक पटठों कट सापना करके किकाकविों और िोध को पोताहन िेता
है तिा अंतरारष्टय सर पर आयुष कचककता पदकतयों के बारे मे जागरकता व रकच को बढावा िेने और उसे मजबूत
बनाने के कलए पकिकर कायरिाला/संगोक्यों का आयोजन करता है।

इसके अलावा, डबूएचओ पारंपररक कचककता वैक् वक केद जामनगर, गुजरात, भारत मे साकपत ककया गया
है।

*****


