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किांक 04 अगसत्, 2023 को पूछे जाे ्ाले पश् का उतर

मावसक रोगो के वलए असपताल/पु्ावस केद

2715. डॉ. के. जथकुमार:

कथा स्् ास्् थ् और परर्ार कलथ्ाण मंत् थह बताे की कृपा करेगे कक:

(क) कथा सॉफ््ेथर कारोबार मे तेज् के साथ बिलत् ज्् शैल् के कारण मावसक रोगो से पभाव्त

होे ्ाले लोगो की संखथा मे ्ृव् हई है;

(ख) थकि हां, तो व्गत पांच ्र् के िौरा अपैल, 2022 तक ऐस् ब्माररथो से पभाव्त वव्थो की

संखथा ककत् है;

(ग) भा्् प्ढ् को ऐस् ब्माररथो से बचाे के वलए कथा किम उठाए गए है,

(घ) कथा सरकार े िेश मे ऐसे रोवगथो की िेखभाल के वलए असपतालो/पु्ावस केनदो की सथापा की है;

और

(ङ) थकि हां, तो ततसंबंध् बथौरा कथा है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण राजथ मंत् (पो.एस.प्.ससह बघेल)

(क) से (ङ): सरकार े ्रव 2016 मे राष्थ मावसक स्ास्थ और साथु व्जा संसथा (वमहांस),

बैगलुर के माधथम से भारत मे राष्थ मावसक स्ास्थ स््कण (एएमएचएस) ककथा वजसके अुसार

18 ्रव से अवधक आथु के ्थसको मे मावसक व्कारो की वापता लगभग 10.6% है। कई कारको (तेज

रफतार ज््शैल्, ता्, ज्् की जर्लताएं, सहाथता पणावलथो का ठप हो जाा, आरथक अवसथरता

की चुौवतथां) के चलते शहर् महागरो मे मोिशा संबंध् व्कारो (5.6%) और नथूरोर्क अथ्ा ता्

संबंध् व्कारो (6.93%) की वापकता गाम्ण और शहर् गैर महागर्थ केतो की तुला मे 2-3 गुणा

अवधक है।

मावसक ब्माररथो के बारे मे जता के ब्च जागरकता पैिा करे के वलए सूचा, वशका और संचार

(आईईस्) काथवकलाप एएमएचप् का एक अवभन अंग है। वजला सतर पर सामुिावथक भाग्िार् के साथ



समुिाथ, सकूलो, काथवसथलो मे आईईस् और जागरकता सृज काथवकलापो के वलए राष्थ स्ास्थ वमश

के गैर-संचार् रोग फलेकस्-पूल के अंतगवत ड्एमएचप् के अंतगवत पतथेक वजले को पथावप ववधथां पिा

की जात् है। राजथ्ो/संघ राजथ् केतो दारा ड्एमएचप् के अंतगवत व्वभन आईईस् काथवकलाप ककए जाते है

जैसे सथा्थ समाचार पतो और रेवडथो मे जागरकता संिेश, ुकड ा्क, ि््ारो पर पेट्ग आकि शावमल

है।

िेश मे ्ह्थ और सुलभ मावसक स्ास्थ पररचथाव सुव्धाएं पिा करे के वलए सरकार राष्थ

मावसक स्ास्थ काथवकम (एएमएचप्) काथाववन्त कर रह् है। एएमएचप् के वजला मावसक

स्ास्थ काथवकम (ड्एमएचप्) घ्क को 738 वजलो मे काथावन्थ के वलए मंजूर् ि् गई है वजसके वलए

राष्थ स्ास्थ वमश के माधथम से राजथो/संघ राजथ केतो को सहाथता पिा की जात् है। ड्एमएचप्

के अंतगवत सामुिावथक स्ास्थ केनद (स्एचस्) और पाथवमक स्ास्थ केनद (प्एचस्) सतरो पर

उपलबध कराई गई सुव्धाओ मे बवहरंग रोग् से्ाएं, मूलथांक, परामशव/मो-सामावजक काथवकलाप,

गंभ्र मावसक व्कारो ्ाले वव्थो की वरंतर िेखभाल और सहाथता, औरवधथां, आउ्र्च से्ाएं,

एमबुलेस से्ाएं आकि शावमल है। उपथुव् से्ाओ के अवतरर्, वजला सतर पर 10 वबसतरो ्ाले अतरंग

रोग् स्् ास्् थ् केद का पा्धा भ् है।

एएमएचप् के व्वशष्् पररचथाव घ्क के अंतगवत मावसक स्ास्थ व्वशषताओ मे सातकोतर व्भागो

मे छातो की संखथा बढाे के साथ-साथ व्वशष्् उपचार सुव्धाएं पिा करे के वलए 25 उतकृषता केनद

स््कृत ककए गए है। इसके अला्ा, सरकार े मावसक स्ास्थ व्वशषताओ मे 47 सातकोतर व्भागो

को सुिृढ करे के वलए 19 सरकार् मेवडकल कॉलेजो/संसथाओ को भ् सहाथता पिा की है। 22 अवखल

भारत्थ आथुर्जा संसथाो के वलए मावसक स्ास्थ से्ाओ का भ् पा्धा ककथा गथा है। थे से्ाएं

प्एमजेए्ाई के तहत भ् उपलबध है।

उपथुव् के अला्ा, आथुषमा भारत-एचडबलथूस् सकीम के अंतगवत वापक पाथवमक स्ास्थ पररचथाव के

अंतगवत से्ाओ के पैकेज मे मावसक स्ास्थ से्ाओ को जोडा गथा है। आथुषमा भारत के िाथरे मे

स्ास्थ और आरोगथ् केदो (एचडबलथूस्) मे मावसक, नथूरोलॉवजकल और मािक दवो के उपथोग संबंध्

व्कारो (एमएएस) पर पचाल किशावि्श जार् ककए गए है।

उपथुव् के अला्ा, सरकार े िेश मे गुण्तापूणव मावसक स्ास्थ परामशव और िेखभाल से्ाओ तक

पहंच मे सुधार करे के वलए 10 अक्ूबर, 2022 को "राष्थ ्ेल् मावसक स्ास्थ काथवकम" शुर ककथा

है। किांक 18.07.2023 तक, 31 राजथो/संघ राजथ् केतो े 42 ्ेल् मास सेल सथावपत ककए है और ्ेल्

मे्ल हेलथ से्ाएं शुर की है। हेलपलाइ ंबर पर 1,94,000 से अवधक कॉल अ्ेड की गई है।
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