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अतारांककत पश् संखथा: 3805

किांक 11 अगसत्, 2023 को पूछे जाे ्ाले पश् का उतर

मधुमेह के संबंध मे लैसेट ररपोट्

3805. श् बालाशौर् ्लल्भे् :

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंत् थह बताे की कृपा करेगे कक:

(क) कथ्ा सरकार को लैसेट मे पकावशत इस ररपोट् की जाकार् है कक िेश मे मधुमेह रोग से प्वित लोगो की

संखथ्ा ्त्मा के 529 वमवलथ से बढकर ्र् 2050 तक िोगु् होे की संभा्ा है और थकि हां, तो

ततसं्बंध् राजथ्/संघ राजथ् केत-्ार बथ्ौरा कथ्ा है;

(ख) कथ्ा थह सच है कक आगाम् 30 ्र् मे िेश मे मधुमेह रोग के मृतथ्ु और व्कलांगता का पमुख कारण

बे की संभा्ा है और थकि हां, तो ततसं्बंध् बथ्ौरा कथ्ा है; और

(ग) उकत् ररपोट् के अुसार िेश की ्त्मा वसथवत कथ्ा है और भारत्थो मे इस घातक ब्मार् को वथंवतत

करे और रोके के वलए सरकार दारा कथ्ा पथास/उपाथ ककए गए है/ककए जाे का व्चार है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण राजथ मंत् (पो. एस.प्.ससह बघेल)

(क) से (ग): ्र् 2023 मे पकावशत भारत्थ आथुर्जा अुसंधा परररि-भारत मधुमेह (आईस्एमआर

इंविथाब्) अधथथ के अुसार मधुमेह की वापता 101 वमवलथ है। इसके अला्ा, मधुमेह के कारण कुल

मौतो और कुल किवथ्ांगता-समाथोवजत ज्् ्र् (ि्एएल्ाई) मे मधुमेह की भाग्िार वम््त् है:

रोग समूह का ाम कुल मौतो मे वहससे्िार् कुल ि्एएल्ाई मे वहससे्िार्

1990 2016 1990 2016

मधुमेह 10.0%* 23.1%* 5.5%** 7.7%**

* कूि मृतथु िर (%) ** कूि वथ्ापत्ता (%)



[पूर् ररपोट् वम् सलक पर उपलबध् है:

https://www.healthdata.org/sites/default/files/files/policy_report/2017/India_Health_of_th

e_Nation%27s_States_Report_2017.pdf

स्् ास्् थ् और परर्ार कलथ्ाण व्भाग, भारत सरकार, राष््थ स्् ास्् थ् वमश (एएचएम) के भाग के रप मे

गैर-संचार् रोगो के व्ारण और वथंतण हेतु राष््थ काथ्कम (एप्-एस्ि्) के तहत राजथ्ो/संघ राजथ्

केतो को उसे पापत् पसत्ा्ो के आधार पर और संसाध िाथरे के अधथ्ध् तक्की और व्तत््थ सहाथता

पिा करता है। मधुमेह एप्-एस्ि् का अवभन् भाग है। इस काथ्कम मे मधुमेह सवहत गैर-संचार् रोगो के

उपचार के वलए अ्संरचा सुिृढ्करण, मा् संसाध व्कास, इ रोगो की रोकथाम, श्घ विा, पबंध

के वलए स्् ास्् थ सं्ध् और जागरकता सृज तथा उपचार के वलए उपथुकत् सत्र के स्् ास्् थ् पररचथा्

सुव्धा केद मे रेफरल पर व्शेर बल किथा जाता है। एप्-एस्ि् के अंतग्त, 724 वजला एस्ि्

कल््वक, 210 कारिथक केथर केद और 6110 सामुिावथक स्् ास्् थ केद एस्ि् कल्वक सथ्ावपत ककए गए

है।

एएचएम के तहत और वथ्ापक पाथवमक स्् ास्् थ पररचथा् के भाग के रप मे भ् मधुमेह सवहत सामानथ्

एस्ि् के व्ारण, वथंतण और इकी जांच के वलए िेश मे एक जसंखथ्ा आधाररत पहल शुर की गई है।

इस पहल के तहत 30 ्र् से अवधक आथु के वथ्व्थो को सामानथ् एस्ि् की जांच के वलए लवकत ककथा

गथा है। मधुमेह की जांच आथुषम्ा भारत-स्् ास्् थ् और आरोगथ् केदो के तहत ि् जाे ्ाल् से्ा पिाथग् का

अवभन् अंग है।

एस्ि् के बारे मे ज जागरकता बढाे और स्् सथ् ज्् शैल् को बढा्ा िेे के वलए की गई अनथ् पहलो

मे राष््थ और अंतरा्ष््थ स्् ास्् थ् कि्स माा और वरंतर सामुिावथक जागरकता के वलए सपट,

इलैक्ावक और सोशल म्विथा का उपथोग शावमल है। इसके अला्ा, एफएसएसएआई के दारा स्् सथ् खा-

पा को भ् बढा्ा किथा जाता है। थु्ा काथ्कम और खेल मंतालथ दारा कफट इंविथा अवभथा चलाथा जाता

है और आथुर मंतालथ दारा थोग संबंध् व्वभन् ककथाकलापो का वषप्ाि ककथा जाता है। इसके अवतररकत्,

एप्-एस्ि् राजथ्ो/संघ राजथ् केतो दारा एस्ि् के वलए ककए जाे ्ाले जागरकता सृज (आईईस्)

ककथाकलापो के वलए एएचएम के तहत राजथो को उकी काथ्कम काथा्न्् थ थोजाओ (प्आईप्) के

अुसार व्तत््थ सहाथता पिा करता है।

एप्एस्ि् के तहत, राजथ्ो से उकी काथा्न्थ थोजाओ के अुसार पापत् पसत्ा्ो के अुसार मधुमेह के

वलए गल्ूकोम्टर और औरवधथां पिा की जात् है। एएचएम की व:शुलक् औरवध से्ा पहल के तहत, गर्ब

और जररतमंि लोगो के वलए इनस्ुवल सवहत अव्ाथ् ि्ाओ का व:शुलक् पा्धा करे के वलए

राजथ्ो/संघ राजथ् केतो को व्तत््थ सहाथता पिा की जात् है। इसके अला्ा, ‘पधा मंत् भारत्थ ज

औरवध पररथोजा (प्एमब्जेप्)’ के तहत, राजथ् सरकारो के सहथोग से सभ् को इनसु्वल सवहत अनथ्

गुण्तत्ापरक जेररक ि्ाएं ्ह्थ कीमतो पर उपलबध् कराई जात् है।
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