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दिन ांक 11 अगस्त, 2023 को उत्तर के लिए 
 

पोषण प्रदायगी सिायता प्रणाली 

3818. श्री अनुराग शमाा: 
  श्री पी.पी. चौधरी: 

 
क्य  महिला और बाल ववकास मंत्री यह बत ने की कृप  करेंगे ककिः 

(क) सरक र द्व र  सक्षम आांगनव ड़ी और पोषण-2.0 क ययक्रम के लिए आवांदित की ज  रही ननधि क  र ज्य-व र 
ब्यौर  क्य  है; 

(ख) क्य  सरक र ने पोषण प्रि यग़ी सह यत  प्रण लियों को सुदृढ़ करने और उनमें प रिलशयत  ि ने के लिए 
प्रौद्योधगकी क  ि भ उठ य  है और यदि ह ां, तो तत्सांबांि़ी ब्यौर  क्य  है और यदि नहीां, तो इसके क् य  
क रण हैं; 

(ग) क्य  सरक र ने इस योजन  के अांतगयत ि भ धथययों के लिए पोषण सांबांि़ी म नक/म निण्ड तैय र ककए हैं 
और यदि ह ां, तो तत्सांबांि़ी ब्यौर  क्य  है; 

(घ) क्य  उक्त क ययक्रम के अांतगयत स म जजक िेख परीक्ष  और मूलय ांकन के लिए कोई प्र वि न ककए गए हैं और 
यदि ह ां, तो तत्सांबांि़ी ब्यौर  क्य  है और यदि नहीां, तो इसके क्य  क रण हैं; 

(ड) गुणवत्त पूणय भोजन सुननजित करने के लिए सरक र द्व र  अपन ए गए गुणवत्त  परीक्षण तांत्र क  ब्यौर  क्य  
है; और 

(च) उत्तर प्रिेश और र जस्थ न र ज्यों में, ववशेषकर झ ांस़ी और प िी सांसिीय क्षते्रों में ककतने आांगनव ड़ी केन्द्र 
हैं और इन केन्द्रों से कुि ककतने ि भ धथययों ने सेव एां प्र प्त की हैं? 

उत्तर 

श्रीमती स्मतृत ज़ूबबन इरानी     महिला एवं बाल ववकास मंत्री 
 
(क) : लमशन पोषण 2.0 क  बजि र ज्यों/सांघ र ज्य क्षेत्रों में लमशन (अनुपूरक पोषण, आांगनव ड़ी सेव एां, पोषण 
अलभय न और ककशोररयों के लिए स्कीम) के तहत क ययक्रमों के क य यन्द्वयन से प्र प्त  अनुम नों पर आि ररत है। 
र ज्यों/सांघ र ज्य क्षेत्रों द्व र  अनतररक्त आवश्यकत  के म मिे में अनुपूरक अनुि न के समय ववत्त मांत्र िय से 
सांशोधित बजि आबांिन की म ांग की ज त़ी है। ववत्त वषय 2022-23 और 2023-24 के िौर न, स्कीम के लिए 



क्रमशिः 20263.07 रुपये और 20554.31 रुपये आवांदित ककए गए हैं। र ज्य/सांघ र ज्य क्षेत्र-व र आबांिन र ज्यों 
द्व र  अनुम ननत आवश्यकत ओां और उनके अव्यनयत र लश के आि र पर ककय  ज त  है। 
 
(ख) पोषण 2.0 के तहत, सरक र ने एक आईस़ीिी एजलिकेशन अथ यत पोषण टै्रकर के रूप में प्रौद्योधगकी क  
ि भ उठ य  है, जजसे लमशन पोषण 2.0 के तहत िगभग व स्तववक समय प्रगनत की ननगर ऩी के लिए दिन ांक 
1 म चय 2021 को शुरू ककय  गय  थ । पोषण टै्रकर के तहत प्रौद्योधगकी क  उपयोग बच्चों में दठगन पन , 

िबुि पन और कम वजन की व्य पकत  की गनतश़ीि पहच न और अांनतम व्यक्तक्त तक पोषण सेव  प्रि यग़ी के 
अांनतम म़ीि टै्रककां ग के लिए ककय  ज  रह  है। एजलिकेशन प्रमुख व्यवह रों और सेव ओां पर पर मशय व़ीक्तडयो भ़ी 
प्रि न करत  है जो जन्द्म की तैय री, प्रसव, प्रसवोत्तर िेखभ ि, स्तनप न और अनुपूरक आह र पर सांिेश प्रस ररत 
करने में मिि करत  है। यह प्रण िी पररभ वषत सांकेतकों पर सभ़ी आांगनव ड़ी कें रों, आांगनव ड़ी क ययकत्रत्रयों और 
ि भ धथययों की व स्तववक समय की ननगर ऩी में सक्षम बन त़ी है। ि भ थी ननव रण तांत्र पोषण 2.0 क  एक 
अलभन्द्न अांग है। पोषण टै्रकर में धचांत ओां/लशक यतों को उठ ने के लिए एक वबे आि ररत और एक एलिीकेशन 
आि ररत सुववि  है। ि भ थी इस सुववि  क  उपयोग कर सकत े हैं और आांगनव ड़ी क ययकत य के स थ स़ीिे 
अपऩी धचांत ओां को स झ  कर सकत ेहैं। इसके अि व , धचांत ओां/प्रश्नों को िजय करने के लिए नवांबर 2022 में 
सांच लित पोषण हेलपि इन (14408) उपिब्ि कर ई गई है। हेलप ि इन के म ध्यम से एक ि भ थी लमशन 
पोषण 2.0 के तहत िी ज ने व िी सेव ओां के ब रे में धचांत  व्यक्त कर सकत  है। 

 

(ग) सक्षम आांगनव ड़ी और पोषण 2.0 (लमशन पोषण 2.0) की आांगनव ड़ी सेव  स्कीम के तहत आांगनव ड़ी 
केन्द्रों में गभयवत़ी मदहि ओां, ि त्ऱी म त ओां और 6 वषय की आयु तक के बच्चों को पोषण सांबांि़ी म निांडों के 
अनुस र अनुपूरक पोषण प्रि न ककय  ज त  है। ह ि ही में, इन पोषण म निांडों को सांशोधित ककय  गय  है और 
25 जनवरी, 2023 को अधिसूधचत ककय  गय  है। सांशोधित पोषण म निांड गुणवत्त  प्रोिीन, स्वस्थ वस  और 7 
आवश्यक सूक्ष्म पोषक तत्व (कैजलशयम, जस्त , आयरन, आह र फोिेि, ववि लमन ए, ववि लमन ब़ी 6 और ववि लमन 
ब़ी 12) प्रि न करने के लिए आह र ववववित  के लसद् ांतों के आि र पर अनुपूरक पोषण की म त्र  और गुणवत्त  
के सांिभय में अधिक व्य पक हैं। 

 

(घ) 13 जनवरी, 2021 को ज री अनुपूरक पोषण के प्रि यग़ी में प रिलशयत , िक्षत  और जव बिेही सांबांि़ी दिश -
ननिेशों को सुव्यवजस्थत करने में र ज्य, जजि , ग्र म और स मुि नयक स्तर पर स्कीम की ननगर ऩी के लिए 
भूलमक ओां और जजम्मेि ररयों क  वववरण दिय  गय  है। इसके अि व , लमशन पोषण 2.0 के दिश -ननिेशों में 
सेव  प्रि यग़ी की बेहतर प रिलशयत  के लिए स म जजक िेख  परीक्ष  के तांत्र पर प्रक श ड ि  गय  है। स्कीम  के 
दिश -ननिेशों में लसफ ररश की गई है कक ननयलमत ननगर ऩी के लिए पोषण पांच यतों, म त ओां के समूहों और 
ग्र म स्व स््य स्वच्छत  तथ  पोषण सलमनतयों जैसे स मुि नयक स्तर पर दहति रकों द्व र  स म जजक िेख  
परीक्ष  की ज एग़ी। स थ ही, यह लसफ ररश की ज त़ी है कक जजि  किेक्िर की अध्यक्षत  में जजि  पोषण 
सलमनत, सभ़ी सांबांधित ववभ गों के प्रनतननधि के स थ य दृजच्छक आि र पर स्पॉि चकेकां ग करऩी च दहए। 

 

(ङ) अनुपूरक पोष ह र के प्रि यग़ी सदहत स्कीम क  प्रश सन और क य यन्द्वयन र ज्य सरक रों/सांघ र ज्य क्षेत्र 
प्रश सनों के क्षेत्र धिक र में आत  है क्योंकक यह स्कीम एक केन्द्र प्र योजजत स्कीम है। तथ वप, स्कीम के दिश -
ननिेशों में लसफ ररश की गई है कक र ज्य/सांघ र ज्य क्षेत्र ख द्य सुरक्ष  के म निांडों के स थ-स थ पोषक तत्वों की 



सांरचन  के सांिभय में प्रि न ककए गए अनुपूरक पोषण की गुणवत्त  सुननजित करेंगे और आवधिक ज ांच करेंगे 
और केन्द्र सरक र द्व र  ज री सुव्यवजस्थत दिश -ननिेशों के अनुस र ख द्य गुणवत्त  म नकों और परीक्षण क  
प िन करने के लिए एफएसएसएआई के स्व लमत्व/पांज़ीकृत/पैनिबद्/म न्द्यत  प्र प्त प्रयोगश ि ओां के म ध्यम से 
अनुपूरक पोषण की ज ांच कर एांगे। इसके अि व , यह भ़ी लसफ ररश की गई है कक आांगनव ड़ी केन्द्र य  ब्िॉक 
स्तर पर स्िॉक प्र प्त होने के ब ि आांगनव ड़ी सेव  क लमयकों द्व र  य दृजच्छक परीक्षण ककय  ज ए। आांगनव ड़ी 
सेव  क लमयकों अथ यत स़ीड़ीप़ीओ य  पययवेक्षक ननि यररत प्रकक्रय  के अनुस र नमूने िेंगे और एफएसएसएआई के 
स्व लमत्व व िी/पांज़ीकृत/पैनि/एनएब़ीएि म न्द्यत  प्र प्त प्रयोगश ि  में परीक्षण के लिए नमून  भेजेंगे। ड़ीएम के 
तहत जजि  पोषण सलमनत य दृजच्छक रूप से चयननत आांगनव ड़ी कें रों में िीएचआर क  आवधिक परीक्षण 
सुननजित करेग़ी। 

 

(च) जुि ई 2023 तक , उत्तर प्रिेश और र जस्थ न र ज्य में ववशेष रूप से झ ाँस़ी और प िी सांसिीय ननव यचन 
क्षेत्रों में आांगनव ड़ी कें रों की सांख्य  और पोषण टै्रकर में न म ांककत ि भ धथययों की कुि सांख्य  ननम्न नुस र है: 
 

राज्य/जिला  आांगनव ड़ी कें रों की सांख्य  ि भ धथययों की सांख्य  
उत्तर प्रिेश 189045 21718597 
झ ाँस़ी 1379 144367 
र जस्थ न 61874 4636094 
प िी 1834 145496 
 

****** 


