
भारत सरकार 

महहला एव ंबाल हवकास मंत्रालय 

लोक सभा  

अतारांककत प्रश्न संख्या 610 

कदनांक 09 कदसम्बर, 2022 को उत्तर के हलए 
 

कुपोहषत बच्च े
 

610. श्री एम. बदरुद्दीन अजमल:  
  

 क्या महहला और बाल हवकास मंत्री यह बताने की कृपा करेंग ेकक:  
 

(क)  क्या खाद्य पदाथों की कीमतों में हनरंतर वृहि के कारण दशे में लाखों बचे्च और कुपोहषत हो रह ेहैं;  

(ख)  यकद हां, तो इस पर सरकार की क्या प्रहतकिया ह ैऔर हपछले पांच वषों और चालू वषष के दौरान इस संबंध 

में क्या उपचारात्मक उपाय ककए गए हैं;  

(ग) क्या मंत्रालय न ेकुपोहषत बच्चों की ददुषशा पर ध्यान कदया ह ैऔर चालू वषष सहहत हपछले पांच वषों के दौरान 

अन्य संबंहधत मंत्रालयों और हवभागों से परामशष करके उनकी समस्या को दरू करने के हलए कोई योजना तैयार 

की है; और  

(घ) यकद हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह ैऔर यकद नहीं, तो इसके क्या कारण हैं?  

 

उत्तर 

 श्रीमती स्मृहत जूहबन इरानी     महहला एवं बाल हवकास मंत्री   

 

(क) और (ख): कुपोषण एक जटिल समस्या ह ैतथा भोजन की उपलब्धता इसके अनेक कारणों में से एक ह।ै 

टरयायती दर पर पयाषप्त मात्रा में अच्छी गुणवत्ता वाले खाद्यान्न तक पहचं सुहनहित करके सरकार द्वारा पटरवार के 

स्तर पर खाद्य सुरक्षा की समस्या का हनराकरण ककया गया ह।ै सरकार ने लहक्षत सावषजहनक हवतरण 

प्रणाली(िीपीडीएस), आंगनवाडी सेवा स्कीम(एडब््यूएस), प्रधानमंत्री पोषण शहि हनमाषण - पीएम पोषण(तत्कालीन 

मध्याह्न भोजन योजना यानी एमडीएम) तथा भारत सरकार की अन्य क्याणकारी योजनाओं के माध्यम से सभी 

राज्यों और संघ राज्य क्षेत्रों में सुदढृीकृत चावल की आपूर्तत का प्रावधान ककया ह।ै इसके अलावा, कोहवड महामारी 

के दौरान और उसके बाद भी प्रधानमंत्री गरीब क्याण अन्न योजना(पीएमजीकेएवाई) के तहत 80 करोड लोगों को 

मुफ्त राशन कदया जा रहा है, हजसे कदसम्बर, 2022 तक बढा कदया गया ह।ै अनुमान ह ैकक पीएमजीकेएवाई पर 

कुल व्यय 3.91 लाख करोड रुपये ह।ै  
 

(ग) और (घ) : सरकार ने कुपोषण की समस्या को उच्च प्राथहमकता दी ह ैऔर इस समस्या को दरू करने के 

हलए गंभीर प्रयास कर रही ह।ै तालमेलयुि तथा पटरणामोन्मुख दहृिकोण अपनाकर कुपोषण की चुनौहतयों को दरू 

करने के हलए 2018 में पोषण अहभयान शुरू ककया गया जो सरकार की एक महत्वपूणष स्कीम ह।ै पोषण अहभयान 

सुपोहषत भारत के लक्ष्य को प्राप्त करने के हलए हवहभन्न हहतधारकों की गहतहवहधयों को अहभसटरत करने के हलए एक 

प्लेिफामष प्रदान करता ह।ै हवहभन्न मंत्रालयों/हवभागों के साथ अहभसटरत उपायों को मानहचहत्रत ककया गया ह।ै राज्य 

स्तर पर प्रभावी अहभसरण सुहनहित करने के हलए राज्य के मुख्य सहचव को संबंहधत हवभागों के साथ अहभसरण 

कायष योजना(सीएपी) की बैठक की अध्यक्षता करनी होती ह।ै हजला महजस्रेि/उपायुि की अध्यक्षता में हजला हवतरण 

सहमहत हजले में पोषण के पटरणामों के हलए हजम्मेदार ह ैऔर फी्ड अहधकाटरयों की िीम के माध्यम से कायषिम के 

तहत गहतहवहधयों की हनगरानी की जाती ह।ै  
 

 इसके अलावा, हवहभन्न नीहतगत और प्रणालीगत आवश्यकताओं पर ध्यान दनेे के हलए कायषिम की हडजाइन, 

कायषिम प्रकिया, पटरणाम और प्रभाव के संबंध में तथा अपने लक्ष्यों और उद्देश्यों को प्राप्त करने में कायषिम की 

प्रासंहगकता का पुनमूष्यांकन करने के हलए समेककत बाल हवकास स्कीम और आंगनवाडी सेवा स्कीम का पुनमूष्यांकन 

ककया गया। इसहलए, पोषण संबंधी पटरणामों को इितम करने के हलए आंगनवाडी सेवा के तहत पूरक पोषण 



कायषिम, ककशोटरयों के हलए स्कीम और पोषण अहभयान के तहत प्रयासों को सक्षम आंगनवाडी और पोषण 2.0 के 

रूप में पुन:संरेहखत ककया गया ह।ै यह पोषण सामग्री और हवतरण में रणनीहतक बदलाव के माध्यम से तथा 

स्वास््य, अरोग्यता और प्रहतरक्षण का हवकास और संवधषन करने वाली प्रथाओं के प्रहत अहभसटरत इको हसस्िम के 

हनमाषण द्वारा बच्चों, ककशोटरयों, गभषवती महहलाओं और हशशुवती माताओं में कुपोषण की चुनौहतयों को दरू करने का 

प्रयास करता ह।ै  
 

 पोषण 2.0 मातृत्व पोषण, हशशु एव ंबाल आहार मानदडं, एमएएम/एसएएम के उपचार तथा आयुष के 

माध्यम से आरोग्यता पर बल दतेा ह।ै यह अहभसरण, सुशासन और क्षमता हनमाषण के स्तंभों पर आधाटरत ह।ै पोषण 

अहभयान आउिरीच के हलए मुख्य स्तंभ होगा और पोषण सहायता, आईसीिी उपाय, मीहडया हहमायत और 

अनुसंधान, सामुदाहयक आउिरीच और जन आंदोलन से संबंहधत नवाचारों को कवर करेगा।  
 

**** 

     

 

 


