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राष्ट्रीय पोषाहार रक्ताल्पता रोगव रोध काययक्रम 

 

3312. श्री वमतषे पटेल (बकाभाई): 

 श्री जगन्नाथ सरकार: 

 श्रीमती शारिा अव ल पटेल: 

 

क्या स्वास््य और पररवार कल्याण मतं्री यह बता े की कृपा करेंगे ककिः 

 

(क) क् या सरकार  े राष्ट्रीय पोषाहार रक्ताल्पता रोगव रोध काययक्रम की समीक्षा की ह ैया समीक्षा कर  ेका 

प्रस्ताव ह;ै और 

 

(ख) यकि हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह?ै 

 

त्र 

स्वास््य एव ंपररवार कल्याण राज्य मतं्री (डॉ भारती प्रववण पवार) 

 

(क) और (ख): वषय 2018 में, स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय  े ए ीवमया व यंत्रण काययक्रमों की 

समीक्षा की और मवहलाओं, बच्चों और ककशोरों/ ककशोररयों जैसे संवेि शील आयु वगों के लाभार्थययों को 

शावमल कर े के वलए जीव  चक्र िवृिकोण को अप ाया।  

भारत सरकार  े जीव  चक्र िवृिकोण में मवहलाओं, बच्चों और ककशोरों/ ककशोररयों में ए ीवमया को कम 

कर  े के लक्ष्य के साथ प्रधा  मंत्री समग्र पोषण संबंधी व्यापक योज ा (पोषण) अवभया  के तहत वषय 

2018 में ए ीवमया मुक्त भारत (एएमबी) कायय ीवत शुरू की ह।ै एएमबी के तहत 6x6x6 कायय ीवत का 

तात्पयय छह आयु वगों, छह काययक्रमों और छह संस्थागत तंत्रों से ह।ै  

  



 

एएमबी कायय ीवत का तद्दशे्य मजबूत संस्थागत तंत्र के माध्यम से कायायवववत ककए गए  ए काययक्रमों के 

द्वारा छह लाभाथी समूहों- 6-59 माह के बच्चों, 5-9 वषय के बच्चों, 10-19 वषय के ककशोरों, प्रज   आय ु

(15-49 वषय) वाली मवहलाओं, गभयवती मवहलाओं और स्त पा  करा े वाली मवहलाओं को कवर कर ा ह।ै 

ए ीवमया मुक्त भारत कायय ीवत के अंतगयत छह काययक्रमों में व म्नवलवखत शावमल हैं: रोगव रोधी आयर  

फोवलक एवसड संपूरण; कीट ाश , ववलंवबत कॉडय क्लैंपपंग सुव वित कर  ेसवहत वषय भर में गह  व्यवहार 

पररवतय  संसचू ा अवभया , वडवजटल तरीकों और पररचयाय तपचार स्थल का तपयोग करके ए ीवमया की 

जााँच  स्था ीय रूप से तपलब्ध संसाध ों के अवधकतम तपयोग पर ध्या  कें कित कर े के साथ सावयजव क 

स्वास््य काययक्रमों में आयर  फोवलक एवसड फोर्टयफाइड खाद्य पिाथों का अव वायय रूप से प्रावधा ; 

मलेररया, हीमोग्लोवब ोपैथी और फ्लोरोवसस पर ववशेष ध्या  ि ेे के साथ स्थाव कमारी वाले क्षेत्रों में 

ए ीवमया के गैर-पोषण संबंधी कारणों का व राकरण। इस कायय ीवत को लागू कर े संबंधी संस्थागत तंत्र में 

शावमल हैं- अंतर मंत्रालयी समववय, अवय मंत्रालयों के साथ समरूपता; आपूर्तय शंृ्रखला और सभंार तंत्र  को 

मजबूत कर ा; स्वास््य पररचयाय प्रिाताओं की क्षमता व मायण के वलए राष्ट्रीय तत्कृिता और ए ीवमया 

व यंत्रण पर तन्नत अ ुसंधा  कर ा; और एएमबी डैशबोडय और वडवजटल पोटयल का तपयोग करके व गरा ी 

कर ा।   

 

*** 

 


