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या वा य और प रवार क याण मं ी यह बताने क  कृपा करगे कः

(क) या 2015 म संयु  रा  के सद य दशे ारा अपनाए गए सतत िवकास ल य (एसडीजी) म वष
2030 तक ए स, टी॰बी॰ और मले रया क  महामा रय  को समा  त करन ेका ल य िनध रत कया ह ैऔर
य द हां, तो त संबंधी यौरा या ह;ै
(ख) या भारतीय अनुभव अिधक सकारा मक रहा ह ैले कन िनरंतर सतकता और ितब  कारवाई क
आव यकता ह ैऔर य द हा,ं तो त संबंधी यौरा या ह ैऔर इस पर या कदम उठाए गए ह;
(ग) या भारत म एचआईवी से होने वाली मौत  म कमी आई है और य द हां, तो उ  रोग से मौत  म
रा य/संघ रा य े -वार कतनी अनुपाितक कमी आई ह?ै
(घ) या कई थािपत और नई वायरल-रोधी औषिधय क मदद से अब एचआईवी का इलाज औषिधय से
पूरी तरह संभव है और य द हां, तो भारत म उ औषिधय क  उपयोग क  ि थित या ह;ै और
(ङ) कशोर  िवशेषकर संवेदनशील समूह  के म य जाग कता बढ़ाने हतेु रा य/सघं रा य े -वार िवशेष
कर आं दशे म या कदम उठाए गए ह?

उ र

वा य और प रवार क याण मं ी (डॉ. हष वधन )

(क) और (ख) जी हां। िनरंतर िवकास ल य (एसडीजी) के अंतगत वष 2030 तक ए स/ य रोग और
मले रया को समा  करने का ल य रखा गया ह।ै एसडीजी के तहत िनधा रत यह तीसरा ल य है िजसम
व थ जीवन सुिनि त करने और सभी आयु वग  के िलए व छता को बढ़ावा दए जाने पर बल दया

गया ह।ै

भारतीय अनुभव अिधक सकारा मक रहा ह ै परंत ु इसम, िनरंतर सतकता और ितब  कारवाई क
आव यकता ह।ै ए स, टीबी और मले रया का यौरा अनलु क-I म दया गया ह।ै



(ग): जी, हां। दशे म एचआईवी/ ए स से जुड़ी मौत  क  सं या कम ई ह।ै एचआईवी अनुमान (2017) क
नवीनतम रपोट के अनुसार, ए स संबंधी अनुमािनत मौत  म रा ीय तर पर 71% क  िगरावट आई है
जो वष 2005 म शीष पर थी, जब क इसका वैि क औसत 51% रहा ह।ै एचआईवी/ ए स संबंधी
अनुमािनत मौत  का रा य/ संघ रा य े वार यौरा अनुल क-II म दया गया ह।ै

(घ): जी हां। भारत सरकार ने 8 सरकारी अ पताल  म 01 अ ैल, 2004 को िनशु क एटंी रे ोवायरल
थेरेपी (एआरटी) काय म शु कया ह।ै दसंबर 2019 तक 13.66 लाख एचआईवी सं िमत ि
रा ीय ए स िनयं ण काय म एनएसीपी के तहत सम थत 552 एआरटी क  से जीवन भर िनशु क
एआरटी का लाभ उठा रह ेह। इस काय म म उपचार के िव तृत दशा िनदश दए गए ह जो िव वा य
संगठन के दशा िनदश  सिहत मौजूदा दशा िनदश  और सा य  के आधार पर बदलते रहते ह। ता क
एनएसीपी के तहत िच क सा अिधका रय ारा दए जान ेवाले एआरटी के ेि शन म मदद क  जा सके।

(ड.): एनएसीपी के तहत रा य ए स िनयं ण सोसायटीय के मा यम से और रा य शै िणक अनुसंधान
और िश ण प रषद के सम वय म कशोराव था िश ा काय म (एईपी) को लागू कया जा रहा ह ैिजसम
8व , 9व  और 11व  क ा के छा  को जीवन कौशल  से स म बनाने के िलए रा ीय शै िणक अनुसंधान
और िश ण प रषद ारा तैयार कए गए 16 घंटे के पा -आधा रत मॉ ूल का योग कया गया ह।ै

अभी तक एईपी को आं दशे के 7932 कूल  सिहत दशे भर म 55000 से अिधक कूल  म याि वत
कया जा रहा ह।ै



अनलु क 1. ए स, टीबी और मले रया पर यौरा

I. ए स

एचआईवी अनुमान (2017) क  नवीनतम रपोट के अनुसार भारत ने महामारी के शीष से नीचे आते ए
अनुमािनत नए सं मण म 80% क  िगरावट दखेी ह।ै इसी तरह, ए स संबंधी अनमुािनत मौत  म वष
2005 के शीष के मुकाबले 71% तक क  िगरावट आई ह।ै ये िगरावट वैि क औसत से बेहतर ह। भारत
सरकार ने एचआईवी पॉिज टव पाए गए ि य  को तुरंत एटंी रे ोवायरल ीटमट (एआरटी) दनेे क
‘जांच और जांच’ नामक नीित आरंभ क  ह।ै इसके अित र , उन ि य  का पता लगान े के और उ ह
वापस एआरटी पर लाने के िलए ‘िमशन संपक’ शु कया गया ह ैजो अनुवत  के समय गायब हो गए थे।
उन एचआईवी सं िमत ि य  के िलए भी तीन वायरल लोड परी ण ारंभ कया गया ह ैजो एआरटी
पर ह।ै एचआईवी परी ण को इस काय म के तहत गभवती मिहला  हतेु सेवा  के अिनवाय पैकेज का
अिभ  अंग बनाया गया ह।ै एचआईवी/ ए स िनवारण अिधिनयम (2017) म एचआईवी/ ए स से त
जीिवत ि य  म कलंक, भेदभाव से जुड़ ेमु  के समाधान तथा जीवन क  गुणव ा म सुधार का ावधान
कया गया ह।ै एचआईवी/ ए स को िनयंि त करन ेम भारत के यास को वैि क तर पर अपार सफलता

िमली ह।ै



II. य रोग

टीबी से संबंिधत एसडीजी ल य इस कार ह:

 ा ता म 80% क  िगरावट
 मृ यु दर म 90% क  िगरावट (बेसलाइन 2015)

भारतीय अनभुव सकारा मक रहा ह।ै एसडीजी म प रभािषत संकेत  के अनुसार-

 ित लाख जनसं या टीबी क ा ता: वष 2015 के िलए भारत क  बेसलाइन ित लाख
जनसं या 217 थी। वष 2018 म दशे म ित लाख जनसं या पर 199 टीबी के मामल  का
अनुमान लगाया गया (वैि क टीबी रपोट 2019 के अनसुार)

 ित लाख जनसं या पर टीबी के कारण मृ य ुदर: भारत के िलए बेसलाइन ित लाख जनसं या
पर 34.8 मामले थे। वष 2018 म, दशे म ित लाख 32.7 टीबी मौत  का अनुमान लगाया गया
(वैि क टीबी रपोट 2019 के अनुसार)

िनरंतर सतकता और ितबंध कारवाई सुिनि त करन े के िलए मं ालय ने य रोग के िलए रा ीय
रणनीितक योजना एनएसपी (2017 से 2025) तैयार क  है और इसका काया  वयन कर रही ह,ै िजसम
वष 2025 तक टीबी को ख म करने का ल य रखा गया ह।ै इसम िन िलिखत े  पर यान क त कया
गया ह:ै

1. सभी टीबी रोिगय  का शी  िनदान, गुणव ा सुिनि त औषिधय  और उपचार व था  के साथ
उपयु  उपचार तुरंत दान करना तथा साथ ही उपचार पर डटे रहना को ो सािहत करने के
िलए रोगी के अनकूुल सहायक णािलयां अपनाना।

2. िनजी े  के सेवा दाता  के साथ और िनजी े  म वा य प रचया ल ेरह ेरोिगय  के साथ
सहभािगता।

3. उ  जोिखम वाली/ कमजोर जनसं या वग म स य मामल  का पता लगाने और सपंक ि य
पर नजर रखने जैसी िनवारक रणनीितयां।

4. वायु जिनत सं मण िनयं ण।
5. टीबी के सामािजक अविनधारक  का पता लगाने के िलए ब - े ीय या ‘टीबी हारेगा दशे

जीतेगा’ अिभयान 25 िसतंबर, 2018 को ारंभ कया गया था।



III. मले रया

भारतीय अनुभव और अिधक सकारा मक रहा ह ै परंत,ु िनरंतर सतकता और ितब  कारवाई क
आव यकता ह।ै मले रया के मामल / मौत  म 2016 के मुकाबले 2019 म पया  िगरावट आई ह।ै

िवगत 4 वष  के िलए मामल  और मौत  का यौरा इस कार ह:ै

वष ईपीआई मामले वगत वष क
तुलना म कमी%

मौत वगत वष क
तुलना म कमी%

2016 0.85 1087285 331
2017 0.64 844558 22.32 194 41.38
2018 0.32 429928 49.09 96 50.15
2019# 0.25 334693 22.15 50 47.91
# दसंबर, 2019 क  ि थित के अनुसार अनंितम

वा षक पेरासाइट इंिसडस <1 बनाए रखा गया और लगातार कम हो रहा ह।ै

उपयु  ल य  को ा  करन ेके िलए िन िलिखत कदम उठाए गए ह:

1. वष 2030 तक मले रया उ मूलन के ल य को ा  करने के िलए मले रया उ मूलन हतेु रा ीय े मवक
(एनएफएमई) फरवरी 2016 म शु कया गया था। इस द तावेज म वष 2030 तक मले रया उ मूलन के
ल य को हािसल करने के िलए िवजन, िमशन, ापक िस ांत  और प ितय  को िनधा रत कया गया ह।ै

2. 2017-22 के तक क  अविध के िलए रा ीय रणनीितक योजना को भी जुलाई 2017 म ारंभ कया
गया ह।ै ता क िजला आधा रत आयोजना या वयन और मॉिनट रग पर मागदशन दया जा सके। इसम
मले रया पर िनगरानी मुख रणनीित के प म शािमल ह।ै एनएफएमई और एनएसपी के ारंभ करने के
बाद, भारत ने िव  मले रया रपोट 2018 और 2019 के अनुसार, मले रया के मामल  और मौत  म
पया  िगरावट दज क  ह।ै

3. मले रया के बारे म रपो टग को सुदढ़ृ बनान ेके िलए सभी रा य  को सलाह दी गई है क वे मले रया
को ‘अिधसूिचत रोग’ के प म घोिषत कर। मले रया 27 रा य  म अिधसूिचत रोग ह ैऔर शेष रा य इसे
अिधसूिचत बनाने क या म ह।ै

4. शी  िनदान और तुरंत पूण उपचार सुिनि त करने के िलए आशा क मय  को मले रया के िनदान
उपचार और रपो टग म ामीण तर पर िशि त कया गया ह।ै

5.य द मामल  म वृि ई ह ैतो एक कृत रोग स वलांस काय म आईडीएसपी के मा यम से इनका पता
लगाना और इनक  सचूना दनेा ता क आगे सं मण फैलन ेसे रोकने के िलए तरंुत कारवाई क  जा सके।

6. मले रया से लोग  को बचाने के िलए एपीआई>1 ( ित हजार जनसं या पर एक से अिधक मामले क
वा षक परजीवी ा ता) वाले े  म रह रही समूची जोिखम पूण जनसं या को टकाऊ क टनाशी
जािलयां (एलएलआईएन) दान क  गई ह।



अनुल क-2. वष 2005 म 2017 रा य/संघ रा य े वार ए स संबं धत मौत

रा य / संघ रा य े
2005 2017

आं दशे
45367 8460

अ णाचल दशे
9 19

असम
253 266

िबहार
1841 3304

छ ीसगढ़
2115 870

द ली
561 575

गोवा
866 307

गुजरात
3371 2123

िहमाचल दशे
134 26

ह रयाणा
1052 1313

झारखंड
773 1330

ज मू और क मीर
66 32

कनाटक
39868 8450

केरल
1567 750

मेघालय
35 23

महारा
64261 10104

मिणपुर
3167 1621

म य दशे
2657 1853

िमजोरम
623 474

नगालड
1016 537

ओिडशा
1705 1389

पंजाब
1422 757



राज थान
1430 899

िस म
6 2

तिमलनाडु
17683 2801

तेलंगाना
24916 10157

ि पुरा
64 65

उ राखंड
149 213

उ र दशे
5552 3819

पि म बंगाल
12776 6472

अंडमान और िनकोबार ीप समूह
6 15

चंडीगढ़
23 53

दादरा और नगर हवेली
5 9

दमन और दीव
5 8

पुदु ेरी
30 17

भारत
2,35,374 69,113

ोत: एचआईवी अनुमान 2017

*****


